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РЕКЛАМА Ñòàðàÿ Ëàäîãà - öåíòð êðåàòèâà 
è êóëüòóðíîãî îáìåíà

Первая столица Руси примет с 2 по 19 
августа участников второго международного 
фестиваля «ОГОНЬ И ВОДА», который 
объединит мастеров керамики из России, 
Беларуси и Сербии.

Организаторы придумали программу для самой 
широкой аудитории и приглашают жителей Ленин-
градской области и туристов со всей России, пред-
ставителей бизнеса и органов власти, духовенство, 
музейное сообщество, сотрудников предприятий 
области, начинающих и профессиональных худож-
ников, учащихся, военнослужащих, участников СВО 
и их семей, социально-уязвимые категории и, ко-
нечно, детей.
Фестиваль начнётся 2 августа с водосвятного мо-

лебна в церкви Василия Кесарийского в деревне 
Чернавино. С 3 по 17 августа в резиденции NEVO_
LADOGA состоятся 15 тематических мастер-программ 
по различным направлениям керамики. Участникам 
предлагают принять участие в мастер-программе 
«Гончар», историческом эксперименте «Муха на 
гончарном круге», сделать личную «Птицу счастья» 
и Керамические бусы, создать свою «Сказку», ос-
воить технику кумганы, квасники, вылепить рельеф 
«Лев и львица», русскую свистульку, и даже «Вол-

ховского крокодила», изготовить дракона на гон-
чарном круге, обереги и украшения с традиционным 
ненецким орнаментом, национальные ненецкие го-
ловоломки и игрушки, освоить метод пластического 
формования на мастер-программе «Дом» руководи-
теля фестиваля – члена Союза художников России, 
монументалиста Алисы Геннадьевой.
Специальный гость открытого потока – Дмитрий 

Денисов, генеральный директор предприятия на-
родных художественных промыслов «Балтийская 
лоза» проведёт мастер-программу «Создание малой 
архитектурной формы «Гнездо из лозы».
Для профессиональных керамистов предусмотрен 

отдельный поток, где они смогут создавать монумен-
тальные объекты, такие как арт-объект «Огненная 
скульптура» и икону «Тяготы друг друга носите», 
символизирующую милосердие и поддержку.
Кульминацией фестиваля станет концерт, ярмарка 

и деловая программа, которые пройдут 18 августа в 
Староладожском Никольском мужском монастыре.
Все подробности о программе фестиваля и о том, 

как стать участником мастер-классов, смотрите в 
официальной группе «ОГОНЬ И ВОДА II фестиваль в 
Старой Ладоге» в социальной сети «ВКонтакте».

Соб. инф.47
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Ñ äíåì ðîæäåíèÿ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè!
Дорогие ленинградцы!
Поздравляю вас с днём образования 
Ленинградской области!
Нашему субъекту Российской Федерации 
исполняется 97 лет.
Конечно, эта дата во многом символическая. Летопись 

нашей земли простирается много дальше — к истокам 
российской государственности, ко временам Рюрика и 
Олега.
Но прошедшие 97 лет — это история, которая хранит-

ся в памяти большинства ленинградских семей.
Мы гордимся историей Ленинградской области и 

вместе работаем, вместе сражаемся за то, чтобы и се-
годня быть достойными дел наших предков, их великих 
побед.
Хочу поблагодарить всех жителей региона за труд, 

неравнодушие, солидарность, хочу сказать особое 
«спасибо» нашим ребятам на передовой, тем ленинг-
радцам, кто защищает Родину.
У нас — особый, ленинградский характер. И пусть он 

и дальше помогает нам развивать, делать лучше и кра-
ше нашу область и нашу Россию!
С праздником!
С днём рождения Ленинградской области!

Александр ДРОЗДЕНКО,
губернатор Ленинградской области 

Äîðîãèå çåìëÿêè!
От всей души поздравляю вас с Днём рождения наше-

го общего дома – Ленинградской области!
Прошел ещё один непростой для всех нас год, и он 

показал, что всё нам по плечу, если действовать одной 
командой, добросовестно выполняя поставленные зада-
чи каждый на своем месте. Благодаря такой дружной 
и слаженной работе наш регион остаётся среди лиде-
ров по социально-экономическому развитию в России. 
Строятся новые дома и производства, проходят рено-
вацию социальные объекты, благоустраиваются терри-
тории, рождаются значимые культурные и социальные 
проекты, развивается туризм, увеличивает объёмы про-
изводства агропромышленный комплекс Ленинградской 
области. 
Многие из наших земляков ушли защищать интере-

сы Отечества на специальную военную операцию, и 
волховчане, все как один, объединились, чтобы подде-
ржать наших героев: собирают гуманитарную помощь, 
плетут маскировочные сети, вяжут тёплые вещи, помо-
гают в приобретении необходимого снаряжения, ремон-
тируют технику, пишут письма со словами поддержки и 
благодарности. Эта общность, способность объединяться ради самого важного, вызывает гордость и уве-
ренность, что победа будет за нами, всё задуманное получится, а Ленинградская область с каждым годом 
будет становиться всё краше, уютнее и комфортнее для жизни. 

Александр САФОНОВ,
исполняющий полномочия главы администрации Волховского района 

Êóëüòóðíûì ïðîåêòàì Ëåíîáëàñòè — ïðåçèäåíòñêèå ãðàíòû
Открыт приём заявок на первый грантовый конкурс Президентского фонда культурных инициатив 2025 

года — заявки принимаются на сайте фондкультурныхинициатив.рф до 10 сентября.
В конкурсе могут участвовать проекты в области культуры, искусства и креативных (творческих) индус-

трий, направленные на поддержку, популяризацию и сохранение общероссийской культурной идентич-
ности, укрепления традиционных российских духовно-нравственных ценностей, поддержку коллективов и 
деятелей культуры, выступающих за патриотизм, преданность стране и достижение целей СВО.
Проекты принимаются по девяти тематическим направлениям: «Нация созидателей», «Великое русское 

слово», «Я горжусь», «Место силы», «Культурный код», «Молодые лидеры», «История страны: история 
преодолений и побед. Вехи», «Многонациональный народ», «Мы вместе».
Подать заявку на первый конкурс 2025 года могут некоммерческие организации (за исключением госу-

дарственных учреждений, государственных корпораций, государственных компаний, политических пар-
тий), коммерческие организации и индивидуальные предприниматели.
С первого грантового конкурса 2025 года изменятся суммы, на которые смогут претендовать творческие 

команды, в каждой из категорий. Теперь они выглядят так: гранты до 700 тыс. рублей, 700 тыс. рублей – 7 
млн рублей, 7 млн рублей – 20 млн рублей, свыше 20 млн рублей.
Подробнее о конкурсе — в вебинаре генерального директора Фонда Романа Карманова. 47
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В преддверии Дня Военно-Морского Флота состоялся пятый ежегодный сплав 
на Сап-бордах от города Волхова через село Старая Ладога до Новой Ладоги, 
протяжённость маршрута составила 25 км. 

Сплав проводится ежегодно и является формой празднования дня Военно-Морского 
Флота, а в этом году и 320-летия Новой Ладоги. Все участники сплава на финише были 
награждены памятными медалями и дипломами. В этом году на медалях финишёров в 
честь 320-летия города изобразили главные достопримечательности. 
В сплаве приняли участие спортсмены и любители из городов: Санкт-Петербург, Мос-

ква, Новая Ладога, Волхов, Колпино, Кировск, Сясьстрой, Кириши, Рязань, Тихвин, Се-
вастополь, Паша, Сочи, Сосновый Бор, Сертолово, Всеволожск, Петрозаводск, Шлиссель-
бург, Тула и Воркута. 
Организовали праздник для любителей гребли Николай Рассохин и Екатерина Антипо-

ва. 
Огромная благодарность в подготовке сплава нашим друзьям: РЫБАЦКАЯ ДЕРЕВ-

НЯ “ВОЛХОВЕЦ” | НОВАЯ ЛАДОГА, Рыбный магазин “Лавка рыбака” г. Новая Ладога, 
“Фабрика рекламы Волхова”, Семейная творческая мастерская “Лапки”, “Мегаполис 47” 
Пассажирские перевозки, Музей-заповедник «Старая Ладога», FOTO.PRINT - мастерская 
подарков и печати Дары Ладоги | Дрифтвуд , ЛАДОГА САП | Новая Ладога, Ёжкин Клаб, 
Додо пицца, Симбогрумм. 

Соб. инф.

Êóëüòóðà îòäûõà íà ïðèðîäå
За время действия особого режима в лесах Ленинградской области 

выписано 24 постановления о привлечении к административной от-
ветственности с суммой штрафов в 80 тысяч рублей.
Практику действий природоохранных ведомств региона по контролю 

соблюдения санитарной и пожарной безопасности в лесах губернатор 
Ленинградской области Александр Дрозденко обсудил на совещании с 
природоохранными, лесными и силовыми структурами. 

«Необходимо создавать инфраструктуру и формировать культуру от-
дыха на природе. Предлагаю разработать проект, который выйдет за 
границы ООПТ: на основе статистики сформируем перечень объектов, 
обеспечим мусорными контейнерами и вывозом, парковками, местами 
отдыха, противопожарными средствами и информационными щитами. 
Понимаем, что понадобятся антивандальные конструкции. Ответствен-
ные – комитеты эконадзора и природных ресурсов. Контроль – остав-
ляю за собой», – поставил задачи Александр Дрозденко.
Глава региона подчеркнул, что лес, природные красоты Ленинг-

радской области остро требуют внимания: на многих объектах поток 
туристов во много раз превышает возможности, жители жалуются на 
огромное количество автомобилей, из-за которых не могут проехать 
к дому, «пробки» из сап-серферов, мусорные следы отдыха в лесах 
региона. При этом, за время действия правила по продаже билетов в 5 
особо охраняемых природных территориях региона собрано уже почти 
1 млн рублей. На эти средства идёт ремонт экотроп ООПТ, что является 
хорошим примером рачительного отношения к природе. 
С 5 июля на территории Ленинградской области установлен особый 

противопожарный режим, который запрещает разведение костров в 
лесах. Комитеты государственного экологического надзора и по при-
родным ресурсам во взаимодействии с ЛОГКУ «Ленобллес» ведут ра-
боту по соблюдению санитарной и пожарной безопасности в лесах, 
совместное патрулирование лесного фонда.
С начала пожароопасного сезона на землях лесного фонда возникло 

73 возгорания, на 36 % меньше, чем в 2023 году на общей площади 
17,3 га. Средняя площадь одного лесного пожара – 0,24 га, что явля-
ется одним из наименьших показателей в Северо-Западном федераль-
ном округе в 2024 году. Все пожары ликвидированы в первые сутки 
обнаружения. Комитетом по природным ресурсам проведено 24 903 
патрулирования, в ходе которого выявлено 255 нарушений правил по-
жарной безопасности в лесах.
В 2024 году комитетом государственного экологического надзора 

при работе по соблюдению санитарной и пожарной безопасности в 
лесах Ленинградской области объявлено 148 предостережений, осу-
ществлено 408 консультирований и информирований, организовано 
проведение 179 профилактических визитов, 18 наблюдений за соблю-
дением обязательных требований экологического законодательства и 
88 выездных обследований. По итогам надзорной работы рассмотре-
но 77 дел об административных правонарушениях, наложено 
штрафов на сумму 8,4 млн рублей

Ольгу Игоревну Осипову в Волхове все 
знали как директора Дома культуры 
«Железнодорожник». Но с недавних 
пор она почувствовала потребность 
в переменах, с большой любовью 
простилась с родным коллективом и 
вошла в команду АНО «ДРОЗД - Волхов», 
где заняла должность заместителя 
директора по планированию и организации 
спортивно-массовой работы. Предлагаем 
познакомиться с жизнью Ольги Осиповой 
и узнать, какой «школой» стала для неё 
работа в ДК и с какими мыслями она начала 
новый путь.

За годы работы в Доме культуры «Железнодорож-
ник» у Ольги накопилось множество приятных вос-
поминаний и проектов. Часть из них появилась по 
её инициативе. С особой теплотой вспоминает «Ря-
биновый вальс». На вечерах люди почтенного воз-
раста до сих пор могут встретиться и пообщаться. 
А также весеннее ежегодное шоу «Миссис Волхов», 
где талантливые мамы и жёны делятся мудростью и 
демонстрируют таланты. Все эти проекты существу-
ют благодаря людям, которые помогли стать Ольге 
такой, какая она есть.

— Есть люди, которых я могу назвать своими учи-
телями, своими наставниками, старшими товарища-
ми. В первую очередь, это режиссёр народного теат-
ра «Свеча» Наталья Юрьевна Щёлокова, моя вторая 
мама, которая разглядела во мне творческий потен-
циал и помогла раскрыться. Конечно, большая бла-
годарность Нине Александровне Цветковой, которая 
в далёком 2012 году оказала доверие, предложив 
мне возглавить учреждение культуры, — делится 
Ольга Осипова. 
За эти 12 лет труда в Доме культуры «Железнодо-

рожник» Ольга Игоревна осознала своё предназна-

чение и нашла себя в общественной жизни города, 
а ещё, что самое важное — научилась находить к 
людям подход в любой ситуации.
В мероприятиях Дома культуры сегодня участвует 

дочь Ольги, а она сама в это время работает над дру-
гими проектами для юных волховчан уже в команде 
«ДРОЗД - Волхов». На новом рабочем месте перед 
Ольгой стоит серьёзная задача — сделать спорт мас-
совым и доступным для всех, тем более что тема 
здорового образа жизни очень близка ей самой: она 
– обладатель золотого знака ГТО и постоянный учас-
тник городского забега, посвящённого Дню сердца.
Признаётся, что кроме основных рабочих функ-

ций, для неё крайне важно участвовать в духовном 
и физическом развитии детей. Во всём этом ей, без-
условно, поможет огромный опыт работы в сфере 
культуры.

— Я считаю, что спорт и культура должны быть 
всегда в симбиозе. Просто проводить соревнования 
ради соревнований — не интересно. Любой режис-
сёр скажет, что у мероприятия или у турнира долж-
на быть сверхзадача — для чего мы это делаем, для 
кого мы это делаем и зачем мы это делаем. Это са-
мое важное, — делится Ольга Осипова.
Но это о мероприятиях, а что касается жизни, здесь 

Ольга самым важным называет любовь, честность и 
неравнодушие. Эти качества старается воспитывать 
и в собственных детях, потому что семья — это тоже 
маленькая команда. Именно поддержка семьи помо-
гает Ольге легко совмещать личную жизнь с актив-
ной гражданской позицией. Благодаря родным она 
сохраняет в себе творческий и спортивный азарт, 
интерес к работе, а также чувствует силы меняться 
к лучшему и делать лучше мир вокруг себя.

Анна ЖУЖНЕВА,
Валентина НОВИКОВА
Автор фото: Дмитрий Амбросий
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Центральным событием «Года 
команды заботы» в Ленобласти 
стал Гражданский форум. 
В этом году традиционное 
мероприятие проходило на 
территории Сланцевского района. 
Представители общественных 
организаций со всего региона 
собрались на берегу реки Плюссы 
в формате палаточного лагеря. 
Здесь их ждали обсуждения, 
мастер-классы, живое общение 
и первый в истории Ленобласти 
«Фестиваль некоммерческих 
организаций».

Добро пожаловать в Сланцы
На правом берегу реки Плюс-
сы в  нескольких километрах 
от Сланцев раскинулся пала-
точный городок: десятки зелё-
ных шатров в  окружении изум-
рудной травы и  небольшой 
берёзовой рощи. Поначалу ка-
жется, что перед тобой слёт ту-
ристов или бардовский фе-
стиваль —  тем более, что из 
палаток время от времени зву-
чит гитарная музыка. Однако 
установленные на входе флаг-
шток с российским триколором 
и надпись «Команда47» напоми-
нают: ты попал на главный сим-
позиум общественных органи-
заций Ленинградской области.

В «Год команды заботы» орга-
низаторы мероприятия совме-
стили обширную образователь-
ную программу с неформальным 
общением в  окружении при-
роды Сланцевского района. На 
призыв откликнулись более по-
лусотни общественников, пред-
ставляющих социально ориен-
тированные НКО Ленинградской 
области.

— Мы не боимся выходить 
из «зоны комфорта». Не случай-
но Гражданский форум в этом го-
ду принимают именно Сланцы. 
Для нас важно, чтобы площадка 
несла практическую ценность —  
в  первую очередь это знаком-
ство жителей с  социальными 
инициативами, возможностями 
преображать территории и  на-
ходить поддержку на добрые 
дела,—  отметила председатель 
комитета общественных комму-
никаций Екатерина Путронен.

На сегодняшний день в Слан-
цах действует лишь несколь-
ко социально ориентирован-
ных НКО, хотя у территории есть 
очевидный потенциал для раз-
вития. По задумке организато-
ров, трёхдневный десант самых 
активных представителей соци-
альной сферы сможет вдохно-
вить неравнодушных местных 
жителей на запуск собственных 
проектов. Расчёт оправдал себя: 
на мероприятия форума прихо-
дили пенсионеры и  молодёжь, 
опытные волонтёры и  нович-
ки движения. Каждый мог уз-
нать —  как решиться на добрые 
дела, найти поддержку государ-
ства и  даже создать собствен-
ную НКО с нуля.

В свою очередь, столица рай-
она радушно приняла волонтё-
ров: в распоряжении участников 
помимо палаточного лагеря ока-
зались шесть городских площа-
док — семейный многофункцио-
нальный центр, парк культуры 
и  отдыха, Сланцевская библио-
тека, спорткомплекс «Шахтёр», 
филиал центра занятости на-
селения и  молодёжный центр 
«Трансформация». В  их стенах 
проходили мастер-классы и тре-
нинги, лекции и мозговые штур-
мы —  всего свыше 20 публичных 
мероприятий.

Народное творчество 
и хобби по душе

Главным событием Гражданско-
го форума стал первый в Леноб-
ласти Фестиваль некоммерче-
ских организаций. В  течение 
целого дня 25 сильнейших пред-
ставителей сектора социальных 
инициатив презентовали кол-
легам и местным жителям свой 
опыт. Каждый раз это была не 
скучная лекция, а  настоящая 
шоу-программа.

Например, команда АНО «Гусь 
и  Петух», которая развивает со-
бытийный туризм, пригласила 
зрителей фестиваля в  путеше-
ствие во времени. Всех гостей 
ждало погружение в  крестьян-
ский быт XIX  века. А  неподалё-
ку семейный клуб «Свояси» про-
водил мастер-класс по игре 
в бирюльки и делился секретами 
изготовления сувениров из из-
вестного сорняка — борщевика 
Сосновского.

— Я собираю по осени ство-
лы борщевика, когда он засох, 
иначе это опасно. Из стеблей 
делаю музыкальные инструмен-
ты, которые издают звук, близ-
кий к шуму дождя, ветра и даже 
прибоя. Для этого нужно по-
местить крупу — обычно рис —  
внутрь высушенного растения, 
проткнуть трубку зубочистками. 
Один из способов борьбы с бор-
щевиком,—  улыбается, поясняя 

«Ленинградской панораме» ру-
ководительница клуба Антони-
на Баранова.

Если команда клуба «Своя-
си» занимается пропагандой тра-
диционных ценностей и  народ-
ной культуры, то конный центр 
«Новополье» из Ломоносовско-
го района специализируется на 
иппотерапии. В  его стенах «осо-
бые» ребята учатся ездить на 
лошадях и  общаться с  этими 
благородными животными. До 
Сланцев лошадок «гнать» не ста-
ли, зато привезли модную у  мо-
лодёжи забаву — хоббихорсинг. 
Мастер-класс по преодолению 
препятствий с игрушечной лоша-
дью на палочке пользовался осо-
бой популярностью у зрителей.

— Наша эстафета называет-
ся «Конь —  огонь». И  весь фе-
стиваль в  Сланцах — прошёл 
огненно! Дело даже не в темпе-
ратуре +30 градусов, а  в  десят-
ках горящих сердец, объеди-
нённых общей идеей: творить 
добро и  помогать ближним,—  
отметила создательница клуба 
«Новополье» Анна Лаппе.

На фестивале также награди-
ли лучшие социальные проекты 
Ленобласти по итогам 2023 года. 
В  числе победителей оказался 
благотворительный фонд «Мы 
все равны». Организация из Тос-
ненского района поддержива-
ет семьи, в которых растут дети 
с особенностями развития.

— Многие сторонятся особых 
детей, считают их порой непол-
ноценными — всё от незнания. 
Своим проектом мы стараем-
ся развеять стереотипы, чтобы 
каждый человек увидел и понял, 
в  чём особенность таких детей. 
Активно оказываем поддержку 
детям-инвалидам и детям с огра-
ниченными возможностями здо-
ровья, их семьям в реабилитации, 
социальной адаптации и  инте-
грации в общество,—  рассказала 
руководитель фонда Оксана Са-
венкова.

Разговор по душам
В день закрытия «Гражданский 
форум» посетил губернатор Ле-
нинградской области Александр 
Дрозденко.

— НКО —  это не про освое-
ние денег, это про конкретный 
результат, решение конкретных 
проблем социальных групп лю-
дей и  оказание им целевой по-
мощи, поддержки, либо просто 
создание позитивного настрое-
ния. Очень важно для волонтё-
ров, чтобы они не превратили 
свою работу в  производствен-
ную деятельность, не поставили 
её на конвейер, на поток, пото-
му что тогда весь смысл рабо-
ты НКО ломается,—  высказался 
глава региона.

Общение с  губернатором 
проходило в  формате живого 
интервью. Например, волонтё-
ры поинтересовались у  Алек-
сандра Юрьевича секретом 
борьбы с  выгоранием на рабо-
те. Для многих работников со-
циальной сферы именно ко-

лоссальные нагрузки остаются 
проблемой № 1.

— Бывает к  концу недели, 
конечно, тяжеловато, особенно 
когда неделя выпадает 24/7, без 
выходных. Пытаюсь находить 
какие-то отдушины: или побыть 
с семьёй, летом — есть возмож-
ность прокатиться на мотоци-
кле, проветрить мозги, зимой —  
вырваться на лыжах, иногда 
просто посидеть с друзьями за 
столом. А  ещё один из спосо-
бов — это почитать книгу,— по-
делился Александр Дрозденко.

Вспомнил губернатор и пер-
вую зарплату — в  стройотряде 
на втором курсе. И  о  мечте по-
беседовать со Львом Толстым 
или Александром Невским. 

Что до развития территорий 
Ленобласти, то представителям 
районов Александр Юрьевич 
посоветовал смотреть в  буду-
щее и быть заряженными на ре-
зультат, в том числе — в вопросе 
развития некоммерческих орга-
низаций.

КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО
ФОТО: КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО, 

ПРЕСС-СЛУЖБА ПРАВИТЕЛЬСТВА 
ЛЕНИНГРАДКОЙ ОБЛАСТИ

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

КОМАНДА47: НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ

Топ-5 лучших социальных 
проектов – обладателей 
грантов губернатора 
в 2023 году

1.

2.

3.

4.
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Пока Олимпийские игры 
в Париже утопают в череде 
скандалов и казусов, а другие 
международные соревнования 
утрачивают зрелищность 
без российских спортсменов, 
ленинградский спорт остаётся 
территорией успеха. О последних 
победах наших атлетов —
в обзоре «Ленинградской 
панорамы».

«Ленинградец» стартовал 
с победы

Футбольный клуб «Ленингра-
дец» начал выступление во Вто-
рой лиге с  победы. Домашняя 
игра с «Волгарём» из Астрахани 
получилась драматичной. На гол 
Сергея Ильина гости ответили 
забитым мячом Олега Смирнова. 
Счёт оставался ничейным почти 

до конца игры: лишь на послед-
ней минуте нападающий Дми-
трий Барков вырвал победу для 
«тёмно-синих».

— Великолепные впечатле-
ния! Очень рад, что забил. Са-
мое главное, что начали с  по-
беды. И,  конечно же, спасибо 
болельщикам! —  прокомменти-
ровал дебютный гол в сезоне ге-
рой матча Дмитрий Барков.

А вот вторая игра сезона —  
выезд к  «Спартаку» из Костро-
мы — закончилась неудачей 
с зеркальным счётом 1:2. Горечь 
поражения скрасил гол Сергея 
Ильина — пока что лучшего 
бомбардира «Ленинградца».

— Сложный матч получил-
ся,—  прокомментировал игру 
главный тренер Максим Аста-
фьев. —  Непростые погодные 
условия, пытались играть в ком-

бинационный футбол. Перебар-
щивали с розыгрышем мяча, со-
перник подстроился к  такой 
игре. Расстроены результатом, 
сделаем выводы, будем двигать-
ся дальше.

Желающие поддержать ФК 
«Ленинградец» могут посетить 
«Рощино Арену» на любом из 
домашних матчей команды. На-
пример, 4-го и  11-го августа —  
на играх с «Велесом» из Москвы 
и курским «Авангардом».

Наши — на Играх БРИКС
Центральным событием в мире 
российского спорта в июне ста-
ли Игры БРИКС.

Россия впервые принимала 
эти соревнования, и  они стали 
рекордными по многим показа-
телями. Всего в Москву и Казань 
приехали атлеты из 82 стран-уча-
стниц.

Достойные результаты на 
этой международной площадке 
показали ленинградцы. Так, пер-
вое золото на Играх БРИКС сбор-
ной России принесла уроженка 
Ленобласти — Светлана Колес-
ниченко стала лучшей по итогам 
сольных выступлений в синхрон-
ном плавании. Она уверенно 
опередила ближайших пресле-
дователей из Беларуси и  Узбе-
кистана. Несколько дней спустя 
дуэт Светланы с Майей Дорошко 
также стал лучшим из лучших: их 
номер «Чарли Чаплин» покорил 

и судей, и зрителей. Позже дуэт 
Светланы и Майи принёс третью 
золотую медаль в копилку сбор-
ной России — уже в  произволь-
ной программе.

Однако не плаваньем еди-
ным — гатчинский спортсмен 
Максим Гребнев в составе сбор-
ной России завоевал золото по 
настольному теннису. Отличное 
выступление атлета против Бе-
ларуси позволило националь-
ной команде попасть в  финал, 
где россияне и  одолели при-
знанных лидеров этого вида 
спорта — сборную Китая.

Столица велоспорта
Крупные международные со-
ревнования не обходят сторо-
ной и  Ленинградскую область. 
С  3 по 4  августа Приозерский 
район примет престижный цикл 
шоссейных велогонок Gran 
Fondo Russia.

— Мы стараемся выбирать 
красивые трассы и  качествен-
ные гонки, а Ленинградская об-
ласть как раз подходит для это-
го. Поэтому этот регион был 
выбран не случайно для прове-
дения заездов второй год под-
ряд. Мы ждём всех участников 
от 18  лет,—  рассказала «Ленин-
градской панораме» организа-
тор гонки Светлана Коршунова.

Правительство Ленинград-
ской области оказывает проек-
ту активную поддержку. Коман-

да47 развивает велодвижение: 
будь то строительство велодо-
рожек в  районах или проведе-
ние подобных соревнований.

— Это большой старт Ле-
нинградской области, боль-
шой старт, наверное, для всей 
страны. Стартовый городок 
у  нас находится на террито-
рии «Игора Драйв»,—  отметил 
на презентации события зам-
пред областного правитель-
ства — председатель комитета 
по сохранению культурного на-
следия Владимир Цой.—  Часть 
гонки будет проходить по доро-
гам общего пользования. Мы за-
ранее предупредили всех жите-
лей, приняли беспрецедентные 
меры по обеспечению безопас-
ности.

Известно, что общая длина 
трассы составит 15 километров, 
а сама гонка будет разбита на 5 
возрастных категорий. По всей 
дистанции будут дежурить ме-
дики и волонтёры, а болельщи-
кам выдадут специальную фа-
натскую атрибутику.

ИЛЬЯ БУНИН
ФОТО: КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Большая стройка — так можно 
охарактеризовать последние 
изменения к лучшему в жизни 
Сланцев. Здесь подходит к концу 
реконструкция исторического 
здания Дома культуры, а также 
возводится современный 
центр занятости населения. 
Наш корреспондент вместе 
с представителями строительного 
блока правительства 
Ленинградской области убедился 
в высоком качестве работ на 
объектах.

Величественное здание Дома 
культуры в  Сланцах— яркий об-
разец сталинского ампира—  бы-
ло возведено в конце 40-х годов 
прошлого века. Сначала в его сте-
нах располагался кинотеатр «По-
беда», радушно открывший свои 
двери для первых посетителей 
в августе 1948 года, в канун Дня 
шахтёра. Для военного поколе-
ния это просторное и  светлое 
здание ассоциировалось с возро-
ждением страны и  возвращени-
ем к мирной жизни. Затем здесь 
разместился Центральный клуб 
горняков —  или же «Дом культу-
ры», который оставался центром 
творческой жизни Сланцев на 
протяжении 70 лет.

Семь десятилетий — срок 
нешуточный. Неудивительно, 
что в  последние годы состоя-
ние исторического здания бы-
ло далёким от идеального. На 

архивных фото видны обломан-
ные водосточные трубы, сколо-
тая лепнина, многометровые со-
сульки, выраставшие каждую 
зиму из-за плохой теплоизоля-
ции крыши.

Исправить ситуацию помог-
ла государственная программа 
«Развитие культуры в Ленинград-
ской области». Областное прави-
тельство поддержало идею капи-
тального ремонта уникального 
здания—  он начался в 2021 году.

— Этот Дом культуры — на-
следие духа и  величия эпо-
хи сталинского ампира. Поэ-
тому капремонт выполняем 
качественно и  бережно, сохра-
няем историческую лепнину 
и  потрясающие люстры. Впечат-
ление внутри залов такое, что 
хочется поставить клавесин,—  
отметил в ходе визита на объект 
заместитель председателя пра-
вительства Ленинградской об-
ласти Евгений Барановский.—  

Сегодня объект готов на 97%. 
Строители ведут пусконаладку 
и  устраняют мелкие косметиче-
ские дефекты. Главный нерешён-
ный вопрос — это подключение 
здания к  электросетям. В  бли-
жайшее время проведу совеща-
ние с подрядчиком и коллегами 
из блока энергетики.

Нам удалось осмотреть боль-
шой и  малый концертные залы 
на 450 и  150 мест, помещения 
для учебно-методических заня-
тий, залы хореографии и  ИЗО, 
комнату для духового оркестра. 
По внешнему виду —  в  каждом 
хоть сейчас можно начинать за-
нятия.

— Проект также предусма-
тривает замену или установку си-
стем пожарно-охранной сигнали-
зации, звонковой сигнализации, 
телефонной сети, вентиляции, 
молниезащиты, энергосберегаю-
щего освещения,—  пояснили нам 
представители Дома культуры.

Неподалёку от главного 
культурного центра Сланцев 
готовят площадку под новую 
стройку. На улице Кирова возве-
дут новый филиал Центра заня-
тости населения.

Новый филиал будет нахо-
диться в  одном здании с  цен-
тром соцзащиты населения. 
Внутри оборудуют комфортные 
зоны ожидания, индивидуаль-
ной работы с гражданами и ра-
ботодателями, цифровых серви-
сов, детский уголок, помещения 
для работы с документами, для 
групповых занятий, кабинет 
психолога, комнаты отдыха 
и приёма пищи.

Благодаря новому центру за-
нятости каждый год более 800 
жителей района смогут находить 
себе будущую работу в комфорт-
ных условиях. В том числе 300 де-
тей в свободное от учёбы время. 
Ожидается, что эффективность 
трудоустройства вырастет до 70%.

МАРИЯ КОМАРОВА
ФОТО: СТРОЙБЛОК ЛО

ЛЕТО — ВРЕМЯ СПОРТА
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

КУЛЬТУРА ЖИЗНИ И ТРУДА В 2024 году в Ленобласти 
запланировано строительство 
13 соцобъектов. В их числе:

1 Велес 4

2 Челябинск 4

3 Спартак 4

4 Ленинградец 3

ЛЕНИНГРАДЕЦ – В ТОП-5
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«Собрать стадион» — в мире 
искусства эта фраза звучит как 
мечта любого музыканта. Концерт 
на переполненной спортивной 
арене — одновременно и высшая 
точка славы артиста, и наиболее 
сложная сценическая задача. 
Организаторы ленинградского 
фестиваля «Дым над водой» 
с таким испытанием справились 
блестяще, собрав тысячи зрителей 
на стадионе «Рощино Арена».

«Рощино Арена» — знаковый 
спортивный объект для Ленин-
градской области. Когда-то он 
подарил ленинградцам ощуще-
ние причастности к  великому 
спортивному празднику — чем-
пионату мира по футболу. На-
следие турнира активно ис-
пользуется и  в  наши дни. На 
стадионе проводит домашние 

матчи футбольный клуб «Ле-
нинградец», здесь проходят му-
зыкальные концерты и крупные 
выставки. Особняком в  этом 
списке стоит рок-фестиваль 
«Дым над водой», который про-
гремел в Рощино 27 июля.

— Впервые фестиваль прo-
шел на настoящем стадиoне, вый-
дя из прирoднoгo ландшафта. 
Мoжнo сказать, чтo мы устрoи-
ли свoи музыкальные oлимпий-
ские игры,—  объяснил зрите-
лям задумку художественный 
руководитель фестиваля Миха-
ил Голиков.

Аудитория такой экспери-
мент оценила. Как узнала «Ле-
нинградская панорама», насла-
диться музыкой в  спортивных 
декорациях пришли тысячи 
зрителей всех возрастов: от ма-
леньких детей до пенсионеров.

— Самый необычный му-
зыкальный фестиваль в  Рос-
сии, а,  возможно, и  в  мире. Не-
сколько часов удовольствия 
для меломана,—  делится петер-
бурженка Настя, приехавшая 
в Рощино со своими друзьями.

Действительно, программа 
фестиваля порадовала далеко не 
одних только рокеров. Со сцены 
прозвучали 59 номеров в  7 раз-
ных жанрах — симфоническая 
и  оперная музыка, эстрада, рок, 
фолк и этно. Особое место занял 
кроссовер—жанр, в основе кото-
рого лежит смешение разных му-
зыкальных стилей и элементов.

— Ленинградцы любят сме-
лых. Так можно сказать про ар-
тистов, музыкантов и  организа-
торов музыкального фестиваля 
«Дым над водой»: оперные пев-
цы с симфоническим оркестром 
исполняют рок-хиты, а  рок-ис-
полнители — классику. Это кру-
то и стильно,—  оценил зрелище 
губернатор Ленобласти Алек-
сандр Дрозденко.

Среди участников «Дыма над 
водой» — звезда отечественной 
эстрады Владимир Кузьмин, ос-
нователь группы «Кукрыник-
сы» Алексей Горшенёв, рус-
ско-французская певица Женя 

Любич, участник конкурса «Ев-
ровидение» от Беларуси UZARI, 
оперная дива Ольга Пудова, со-
листы оперы и  артисты бале-
та Филармонии для детей и мо-
лодёжи, ансамбли «Samba de 
Maria» и «Вглубь Тумана».

— Я исполнила арию Людми-
лы из оперы «Руслан и  Людми-
ла» к 220-летию со дня рождения 
Михаила Глинки. А  ещё — микс 
песни Mutter группы Rammstein 
и арии Царицы ночи из «Волшеб-
ной флейты». Получилось очень 
интересно, я  поймала кураж,—  
подвела итоги выступления со-
листка Мариинского театра Оль-
га Пудова.

Всем артистам — вне зави-
симости от стиля — аккомпани-
ровал Симфонический оркестр 
Ленинградской области. Худо-
жественный руководитель орке-
стра и главный идеолог фестива-
ля Михаил Голиков призался, что 
его музыканты совершили про-
фессиональный подвиг.

— Впервые в  моей карьере 
мы играли безостановочно на 
сцене шесть часов. Это неверо-
ятно. Музыкальные эксперимен-
ты, потрясающие артисты, мно-
жество премьер и  рекордное 
количество выступлений за всю 

историю проекта,—  признался 
маэстро.

Был у фестиваля и ещё один 
аккомпаниатор: природа. Звуки 
грома и  вспышки молний в  ка-
кой-то момент добавили «Ды-
му над водой» экстремального 
антуража. К  радости зрителей 
дождь на их головы так и  не 
пролился. Люди продолжили 
слушать музыку прямо на зелё-
ном газоне футбольного поля. 
Кто-то даже ложился на свежую 
траву, чтобы отдохнуть в  пере-
рывах между танцами.

Привлёк фестиваль и  люби-
телей спорта. Так, ассоциация 
«Пошли-поехали», которая объ-
единяет сторонников развития 
велосипедной и  пешеходной 
инфраструктуры, организова-
ла велопрогулку до Рощино 
в честь «Дыма над водой».

В результате организаторы, 
музыканты и  зрители выложи-
лись на все 100! Но и это ещё не 
предел. Известно, что в следую-
щем году фестиваль станет меж-
дународным. Желание принять 
участие в  концерте выразили 
исполнители из стран БРИКС. 
Так что ленинградские мелома-
ны уже могут отмечать «Дым 
над водой» в  календаре собы-
тий 2025 года.

МАРИЯ ПЕРОВА
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА 

ПРАВИТЕЛЬСТВА  ЛО

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

В Выборге прошёл туристический 
форум «Россия вдохновляет 
на путешествия». Главной 
целью мероприятия стала 
популяризация туров внутри 
страны. Эксперты признали 
Ленинградскую область одним 
из лидеров этого значимого 
направления.

Выборг встретил участников фо-
рума «Россия вдохновляет на 
путешествия» мощной презен-
тацией собственных туристиче-
ских возможностей. Гостей из 
пятидесяти одного региона жда-
ла экскурсия по ключевым до-
стопримечательностям старин-
ного города: от парка Монрепо 
и  библиотеки Алвара Аалто до 
знаменитого Выборгского замка 
и усадьбы Киискиля. От столь за-
манчивого предложения не от-
казался никто из более чем 300 
гостей форума! Тридцатиградус-
ная жара и  палящее солнце не 
помешали этой рекордной по 
числу участников экскурсии.

— Я наблюдаю, сколько ту-
ристов идёт с вокзала. И немно-
го завидую: это нескончаемый 
поток! Честно говоря, хотелось 
бы, чтобы и  в  моём Нижнем 
Новгороде было такое,—  удив-
ляется директор АНО «Нескуч-
ный Нижний» Александра Ша-
рова.

И эта реакция —  не простой 
комплимент, а констатация фак-
та. На полях форума прозвуча-
ла важная цифра: из 5  млн ту-
ристов, которые посетили 47-й 
регион в 2023 году, 1.6 млн при-
ехали именно в Выборг.

— Раньше наш город был 
центром въездного туризма. Те-
перь сюда едут туристы со всей 
России. В этом помогает высокий 
уровень транспортной доступ-
ности. Только за первый квартал 
2024 года поезда и автобусы пе-
ревезли более 1 млн пассажиров 
из Петербурга в Выборг,—  поде-
лился глава администрации Вы-
боргского района Валерий Сави-
нов.—  У нас можно найти отдых 
на любой вкус: событийный, га-
строномический, а  самое глав-
ное—семейный отдых.

Особенно живо аудитория 
реагировала на выступление 
фольклорного ансамбля «Ве-
реск». Народные песни, чару-
ющее женское многоголосье 
и возможность пуститься в пляс 
вместе с артистами — выборжа-
не сорвали овации самой иску-
шённой публики.

— У нас в городе такого ансамб-
ля нет,—  улыбается делегат из 
Свердловской области.—  Очень 
антуражно! Если бы была возмож-
ность увезти сейчас коллектив 
к нам—  я бы увёз, не задумываясь.

Подобный обмен опытом 
и  практиками гостеприимства 
составляет главную суть фо-
рума. В  период санкций тури-
стическая отрасль целиком пе-
рестроилась под концепцию 
путешествий по родной стране. 
Как оказалось, в этой ситуации 
многие регионы ориентируются 
на пример Ленинградской обла-
сти —  одного из центров туриз-
ма на Северо-Западе.

— Знаю, что неделю назад 
в Выборге проходил фестиваль 
«Балтик Ралли». Колонна мото-
циклистов проходила и  через 
наш Воронеж. Местные байкеры 
обрадовались этому событию —  

кто-то даже присоединился 
и  доехал до Выборга,—  расска-
зывает замглавы администра-
ции Воронежа Людмила Боро-
дина.—  В то же время, далеко не 
все жители знали об этой акции 
в деталях. Мне кажется, если мы 
объединим усилия и  наладим 
поток туристов, то к фестивалю 
смогут присоединиться и  дру-
гие города России.

Такой тренд на объединение 
усилий поддерживает руковод-
ство страны. Среди успешных 
практик — создание межрегио-
нальных туристических марш-
рутов. Так проект «Серебряное 
ожерелье России» дал импульс 

для развития сразу 11 субъек-
там Российской Федерации —  
в  числе которых и  Ленинград-
ская область.

— Сегодня поставлена зада-
ча создавать инфраструктуру по 
магистральным туристическим 
направлениям, маршрутам «Се-
ребряного ожерелья России», 
и уже создан мастер-план путе-
шествия из Москвы в Петербург. 
Пять регионов нашего Севе-
ра вошли —  это Ленинградская 
область, Республика Карелия, 
Псковская, Новгородская обла-
сти и  город Санкт-Петербург,—  
отметила на экспертной сессии 
Любовь Совершаева, замести-
тель полномочного представи-
теля Президента РФ в СЗФО.

В рамках форума эксперты 
также обсудили создание уни-
кальных площадок для событий-
ных мероприятий, улучшение 
транспортной логистики и  раз-
витие научно-популярного ту-
ризма для всей семьи.

— Нам всем нужно стремить-
ся к большему, к лучшему. И ду-
мать, как привлечь туристов 
в  наши города. Судя по презен-
тациям и взаимным диалогам —  
потенциал есть у всех регионов. 
Главное — подходить здраво 
к этому,—  подытожил руководи-
тель комитета Российского сою-
за туриндустрии по событийно-
му туризму, лауреат премии РФ 
в области туризма Геннадий Ша-
талов.

КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА 

АДМИНИСТРАЦИИ 
ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА ЛО

МУЗЫКА НАШИХ ПОБЕД
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ЛЕНИНГРАДСКОЕ ГОСТЕПРИИМСТВО
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Квадрокоптеры, приборы 
ночного видения, системы 
радиоэлектронной борьбы 
(РЭБ), а также беспилотные 
летательные аппараты — вот 
лишь часть высокотехнологичного 
оборудования, которое 
правительство Ленинградской 
области собрало в помощь 
нашим защитникам. В партию 
гуманитарной помощи также 
вошли внедорожники, на которых 
будут эвакуировать раненых с поля 
боя. «Ленинградская панорама» 
поговорила с военными и узнала, 
почему именно эта техника так 
важна на передовой.

Защитить наших бойцов
На такой «ромашке» не погада-
ешь на любовь, зато в  борьбе 
с  вражескими беспилотниками 
она незаменима. Передо мной—  
уникальная российская разработ-
ка— система радиоэлектронной 
борьбы «Ромашка». Этот чемо-
данчик с  шестью антеннами-ле-
пестками, начинённый передовой 
электроникой, может зафикси-
ровать подлёт БПЛА на расстоя-
нии до 500 метров, а после увести 
дрон в сторону. Ожидается, что та-
кие «цветочки» установят на 7-ми 
автомобилях, переданных автоба-
зой правительства Ленинградской 
области на нужды фронта. Масте-
ра из 47-го региона переделали 
транспортные средства под кон-
кретную задачу: эвакуировать ра-
неных бойцов с поля боя.

В ближайшее время внедо-
рожники с повышенным уровнем 
защиты направят в расположение 
группировки войск «Север» вме-
сте с  другой техникой и  гумани-
тарной помощью для жителей 
Донбасса. К  слову, представите-
ли «Севера» специально прибыли 
на церемонию передачи ценно-
го груза в Дом правительства 47-
го региона — прямиком из-под 
Харькова. В разговоре с «Ленин-
градской панорамой» бойцы, ко-
торые ещё вчера находились «за 
ленточкой», неоднократно отме-
чали: такие поставки техники от 
земляков на передовой регуляр-
но спасают жизни их товарищей.

— Такая защита необходима: 
ребята рассказывают, что про-
тивники не гнушаются ничем —  
целевым образом атакуют даже 
машины, которые перевозят ра-
неных бойцов. Также передали 
дроны различных модификаций, 
в том числе для артиллеристов. 
Финансово поддерживаем изо-
бретение и  производство обо-
рудования, направляемого на 
СВО: уже поставлено на поток 
производство оружейных глу-
шителей,—  отметил губернатор 
Ленинградской области Алек-
сандр Дрозденко.

Трофейная «Акула» 
и «умные» бинты

Здесь же, на площадке перед зда-
нием правительства Ленобла-
сти, выставлен «перевязанный» 
беспилотник самолётного типа 
с  дырой в  хвостовой части. Это 
будущий экспонат музея трофей-
ной техники от ленинградских 
бойцов—американский дрон са-
молетного типа «Shark», что пе-
реводится как «Акула». Выглядит 
он аналогично своему названию: 
хищно и  угрожающе. Впрочем, 
этот смертоносный беспилотник 
проиграл сражение системе РЭБ, 
которую ранее передал на фронт 
фонд «Ленинградский рубеж».

— Засекли «акулу» визуаль-
но, включили системы подавле-
ния, перехватили управление. 
После чего посадили, сделали 
контрольный выстрел в  ради-
оэлектронную часть, чтобы он 
не записывал местоположение, 
где находится. Тем самым пол-
ностью обезвредили вражеский 
дрон,—  рассказал военнослу-
жащий группировки «Север» 
Михаил, сбивший этот дрон.

Ленинградские инновации не 
только помогают бойцам в борь-
бе с воздушной угрозой, но и вы-

водят на новый уровень систе-
му первой медицинской помощи. 
Местная компания «Отран» пре-
зентовала свою технологию, ко-
торая в экстренной ситуации по-
могает моментально «закрыть» 
рану. Два в одном: останавливает 
кровь и работает как антисептик.

— Специальная масса созда-
ётся при перемешивании двух 
компонентов. Уже после её нано-
сят на рану, она застывает и обра-
зуется мелкопористое эластич-
ное полиуретановое покрытие. 
Простыми словами—это жидкий 
бинт. Смесь отлично себя показы-
вает при ожогах, язвах, для укре-
пления дренажей на коже и при 
других ранах. Покрытие целена-
правленно разрабатывалось для 
военно-полевой хирургии, при-
менения в  условиях катастроф 
и массовых поражений,—  расска-
зал «Ленинградской панораме» 
коммерческий директор пред-
приятия Вячеслав Сахно.

Наносить покрытие можно 
через 15–30 секунд после пере-
мешивания. Оно также облада-

ет обезболивающим эффектом. 
Боль уходит в первые минуты, эф-
фект держится около трёх часов.

Системная поддержка
Эта гуманитарная и техническая 
помощь бойцам в зоне СВО—  не 
первая от Ленинградской обла-
сти. В 47-м регионе создана систе-
ма взаимодействия с воинскими 
частями, именными батальонами, 
госпиталями и ремонтными база-
ми. Сбор средств на материаль-
но-техническое обеспечение мо-
билизованных в  Ленинградской 
области идет через фонд «Ленин-
градский рубеж».

— За время проведения СВО 
у Ленобласти со всеми сложились 
дружеские отношения: начиная от 
командующих округов и  коман-
дармов, заканчивая рядовыми. 
Все заявки формируются режи-
ме телефонных переговоров —  

нам звонят и говорят, что нужно 
на передовой. Недавно позвони-
ли медики, сказали, что эвакуа-
ции раненых мешают вражеские 
дроны. Мы доложили губернато-
ру—и были оперативно закупле-
ны средства РЭБ. И  сейчас ребя-
та приехали из-под Харькова, мы 
вручили им технику—  ту, что им 
особенно нужна,—  подытожил 
директор Фонда «Ленинградский 
рубеж» Виталий Будников.

Отметим, что в  общей слож-
ности бойцы получили семь вне-
дорожников, квадрокоптеры, 
приборы ночного видения, си-
стемы радиоэлектронной борь-
бы, а также детекторы БПЛА. Все 
это существенно повысит бое-
вую готовность и  безопасность 
наших солдат.

КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО
ФОТО: КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО, АРХИВ 

ФОНДА «ЛЕНИНГРАДСКИЙ РУБЕЖ» 

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ЛЕНИНГРАДСКИЕ «РОМАШКИ» —
В ПОМОЩЬ ФРОНТУ

Обзорная экскурсия по 
Павловскому парку, осмотр 
главных достопримечательностей, 
ужин в Розовом павильоне 
и грандиозный концерт —
Ленобласть организовала большой 
праздник для семей бойцов СВО.

В Павловске состоялся га-
ла-концерт «Музыка цветов 
и  паровозов». На мероприятие, 
посвящённое воссозданию Пав-
ловского Музыкального вокза-
ла, пригласили ленинградских 
военных и  их семьи. Концерт 

организовало ОАО «РЖД» при 
участии фонда «Ленинградский 
рубеж».

Подобные мероприятия, как 
отметила мама трёх сыновей, 
двое из которых защищают Ро-
дину на передовой, играют очень 
важную роль— показывают кра-
соту и мощь нашей страны!

— Я всегда думаю: как мож-
но не любить нашу Россию, ну 
как можно? Такая музыка зву-
чит, такие традиции! А поддер-
жать членов семей СВО —  это 
обязательно нужно, потому что 
на самом деле нам очень слож-

но. Может быть, иногда кажется, 
что мы весёлые, по нам неза-
метно, что мы чувствуем. На са-
мом деле это очень сложно пе-
режить — каждый день ждать! 
И сегодня для меня это просто 
такой замечательный подарок. 
Музыка, эти розы. Красота! —  
отметила Татьяна Голубева.

Ее сын Юрий, который на 
время отпуска приехал в  род-
ные края, уже совсем скоро воз-
вращается на фронт. Но, как 
отметил боец, только с положи-
тельными эмоциями и впечатле-
ниями.

— На самом деле это очень 
важно, что нам уделяют внима-
ние. Не первый год работаем, 
это очень важно для семей. По-
ка мы находимся там, важно, что 
есть поддержка. Это не единич-
ный случай, когда моих родных 
приглашают на такие концерты. 
Я считаю, чем больше таких ме-
роприятий, тем будет лучше,—  
заключил военнослужащий.

Такие незабываемые момен-
ты напоминают о  том, что да-
же в  самые непростые време-
на важно находить время для 
радости и  поддерживать друг 
друга.

МАТЕРИАЛ ПРЕДОСТАВЛЕН ФОНДОМ 
«ЛЕНИНГРАДСКИЙ РУБЕЖ»

ПРАЗДНИК ДЛЯ БОЙЦОВ И ИХ СЕМЕЙ
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

*
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Çàâîä÷àíå ïîìîãàþò ãîðîäó èçáàâëÿòüñÿ îò ïíåé
Волховский филиал АО «Апатит» помогает городу очистить от пней 
центральную улицу правобережья.

На протяжении последнего времени силами городских служб здесь были спилены ста-
рые аварийные тополя, однако вид центральной улицы портили пни. За помощью адми-
нистрация обратилась в Волховский филиал АО «Апатит». 25 июля спецтехника пред-
приятия вышла наводить порядок. Работу возглавил заместитель директора завода по 
работе с органами власти Вячеслав Полушкин.

— К нам обратился руководитель районной администрации Александр Сафонов, и, ко-
нечно, мы не могли остаться в стороне. Мы живём и работаем в этом городе, хотим видеть 
его красивым и уютным. Поэтому предприятие не только вкладывается в социальные и 
благотворительные проекты, как помощь больнице или строительство велодорожки, но 
также помогает городу решать вот такие «житейские» проблемы, — поделился Вячеслав 
Полушкин.
Так, перед специалистами поставили задачу очистить от пней обе стороны Кировского 

проспекта до пересечения с Маяковской и улицу Пирогова в районе сквера Почивалова. 
Вячеслав Полушкин не исключает, что работы могут быть продолжены и до площади 
Ленина. Вместе с силами предприятия облик города приводят в порядок специалисты 
службы «Дорожное хозяйство и благоустройство».

Валентина НОВИКОВА
Автор фото: Дмитрий Амбросий

Òåððèòîðèÿ òåïëà è çàáîòû
В жизни каждого человека 
наступает период, когда в силу 
возраста или навалившегося 
груза болезней тают физические, 
а, зачастую, и душевные 
силы, когда обслуживать себя 
становится всё более сложной 
задачей, когда бремя одиночества 
мешает радоваться каждому 
наступившему дню… Вот тогда 
на помощь приходят те, чьё 
предназначение определяется 
не величиной заработка, не 
возможностью продвижения по 
карьерной лестнице, а совершенно 
иной категорией – желанием 
и готовностью скрасить быт 
пожилых людей вновь налаженным 
домашним уютом, приветливым 
словом и добротой открытого 
сердца.

Мы приглашаем вас в мир стационарно-
го отделения с временным проживанием 
волховского комплексного центра «Бере-
ника», где каждый день обретает особое 
значение. Волшебство этого места заклю-
чается в мелочах: душевные беседы, взаи-
мопомощь, тёплые улыбки медработников 
и пациентов, которые становятся не просто 
знакомыми, а настоящими друзьями. Каж-
дое мгновение здесь — это возможность 
для новых встреч и открытий. 
Вечером, когда уходит день, воцаряется 

атмосфера покоя и надежды. Лёгкие звуки 
смеха и разговоров звучат в коридорах, со-
здавая ощущение единства.
Так проходит жизнь в стационарном отде-

лении, где каждый день становится шагом 
к выздоровлению и новым свершениям. 

Центр Береника - уголок, наполненный 
теплотой и добротой который оставляет в 
сердцах людей искренние воспоминания и 
желание возвращаться снова. Это уютный 
дом, где люди, нуждающиеся в помощи и 
поддержке, могут найти временное при-
станище, заботу и возможность восстано-

вить силы. Каждый день здесь проходит 
в размеренном ритме, пронизанном теп-
лом и заботой. В стационарном отделении 
для пожилых людей забота и внимание 
становятся самыми важными элементами 
повседневной жизни. Утро начинается с 
искренних улыбок сотрудников и дружес-
ких приветствий, которые наполняют про-
странство позитивом. 
Комнаты, залитые мягким светом, созда-

ют атмосферу домашнего уюта, где каждый 
может чувствовать себя важным и люби-
мым. В таких стенах время словно замедля-
ет свой бег, позволяя каждому насладиться 
моментами спокойствия и радости. 
Здесь внимательно относятся к каждому 

желанию и потребностям, заботясь о здо-
ровье и комфорте жителей. Чтение инте-
ресных книг, занятия мелкой моторикой 
или общение за чашечкой чая становят-
ся приятными ритуалами, скрепляющими 
дружеские связи. Каждый миг наполнен 
добротой и вниманием, а обыденные буд-
ни превращаются в маленькие праздники 
жизни, где каждый чувствует свою значи-
мость и принадлежность к этому уютному, 
заботливому миру.
Утро в центре начинается с пробуждения 

и утренних процедур. Помощники по уходу 
помогают одеться, привести себя в поря-
док, а медицинская сестра измеряет темпе-
ратуру и артериальное давление, следит за 
состоянием здоровья и приёмом лекарств 
проживающего. 
Пятиразовое полноценное питание вни-

мательно и заботливо обеспечивает по-
лучателей социальных услуг всеми не-
обходимыми питательными веществами. 
Разнообразное меню, составленное с учё-
том всех санитарных норм, предлагает ши-
рокий выбор блюд, способствуя не только 
физическому, но и душевному благополу-
чию. Каждое утро начинается с тёплого и 
сытного завтрака, который задаёт тон на 
весь день. Обед и ужин радуют гостей яр-
кими вкусами и аппетитной подачей, ведь 
каждая деталь имеет значение. Полдни-
ки наполняют перерывы теплом и уютом, 

добавляя радости в обычные часы. Такой 
подход к питанию подчёркивает заботу о 
здоровье и благополучии наших прожива-
ющих, обеспечивает гармонию и жизнен-
ные силы. Это не просто еда — это тёплая 
забота и внимание к каждому, кто получает 
эти услуги, что делает приём пищи настоя-
щим праздником для души и тела.
После завтрака начинается насыщенный 

день. Инструктор по лечебной физкульту-
ре проводит упражнения, направленные 
на восстановление двигательных функций, 
а инструктор по трудотерапии предлагает 
увлекательные занятия, способствующие 
развитию мелкой моторики и творческих 
способностей. Медицинская сестра по мас-
сажу проводит сеансы массажа, улучша-
ющие кровообращение и снимающие мы-
шечное напряжение, а психолог проводит 
групповые занятия и индивидуальные кон-
сультации, помогая проживающим спра-
виться с эмоциональными переживаниями 
и найти внутреннюю гармонию. 
Культорганизатор приглашает вас пог-

рузиться в мир увлекательных событий: 
от захватывающих концертов и впечатля-
ющих спектаклей до волшебства пения, и 
уютных вечеров перед киноэкраном.
Профессиональные сотрудники, про-

шедшие специальное обучение, помогают 
пожилым людям сохранить независимость, 
развивают их навыки и интересы. Прожи-
вающие могут пообщаться друг с другом, 
почитать книгу или просто насладиться 
спокойной атмосферой.
В отделении всегда чисто и уютно. По-

мощники по уходу поддерживают порядок 
и убирают в комнатах, стирают бельё и по-
могают в быту. Каждый день в отделении 
наполнен заботой и вниманием. Специа-
листы отделения делают все возможное, 
чтобы проживающие чувствовали себя 

комфортно и безопасно. Они стали насто-
ящими друзьями и помощниками для каж-
дого из них. Каждый вечер в стационарном 
отделении завершается тематическими ве-
черинками или спокойными встречами, где 
жильцы могут поделиться своими история-
ми, поучаствовать в конкурсах или просто 
насладиться музыкой. Эти моменты сбли-
жают людей, даря возможность почувство-
вать себя частью большой и дружной се-
мьи. Здесь, среди отзывчивых сотрудников 
и заботливых друзей, становятся реаль-
ными мелочи, которые наполняют жизнь 
смыслом и радостью. 
В конечном итоге, стационарное отде-

ление становится местом, где не только 
предоставляется уход и поддержка, но и 
возникают настоящие дружеские связи. 
Каждый может найти здесь тепло, понима-
ние и надежду, что в любом возрасте и в 
любых обстоятельствах жизни есть место 
для счастья и вдохновения. 
Мы уверены, что человек, независимо от 

возраста или состояния здоровья, имеет 
право на полноценную и достойную жизнь. 
Приходите к нам, и мы поможем вам сде-
лать каждый день ярче и насыщеннее. 
Будьте уверены, что в нашем отделении вы 
получите необходимую поддержку и вни-
мание, о которых так важно заботиться.

Наше отделение находится по 
адресу: Ленинградская область, 
Волховский район, г. Волхов, пр. 
Державина, д. 65а. 
Телефоны для справок: 8 (81363) 
77-695, 8 (921) 893-81-05.

Евгения САХАРОВСКАЯ,
заместитель директора ЛОГБУ 

“Волховский КЦСОН “Береника”
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Ðàñêðîé ñâîé ìèð – òû íå îäíà!
Волхов присоединился к 
международному проекту 
«Про неё». Это сообщество 
женщин, заботящихся о 
детях с ограниченными 
возможностями здоровья, 
где в фокусе внимания, 
прежде всего, сама мама.

Мамы особенных детей живут 
в круглосуточных заботах, их 
дочерей и сыновей нельзя оста-
вить без присмотра. Часто, от-
давая себя ребёнку полностью, 
мама забывает о самой себе, о 
том, что она личность, женщина. 
Проект даёт им возможность хотя 
бы на короткое время отвлечься 
от рутинных забот, переживаний, 
выйти за пределы привычных 
стен дома, больниц и реабилита-
ционных центров, познакомиться 
с единомышленниками, которые 
поделятся опытом, открыть новые 
возможности для самореализа-
ции.
Полгода назад проект «Про 

неё» пришёл в Волхов. Куратором 
и организатором его стала мама, 
воспитывающая ребёнка-инвали-
да, Анна Фокина.
О проекте Анна узнала случай-

но. На одной из реабилитаций о 
нём рассказала одна мама — ру-
ководитель проекта «Про неё» в 
Великом Новгороде. От неё Анна 
услышала, какие женщины и с ка-
кими проблемами уже присоеди-
нились к проекту, и вдруг, осоз-
нала, что она — одна из них.

— Моему ребёнку, единствен-
ному, долгожданному, сейчас 8,5 
лет. Он перевернул полностью 
моё сознание. До рождения Ва-
нечки были дом, работа, друзья. 
С появлением больного ребёнка 
друзья отпали. Их сменили поез-
дки на реабилитацию. Ты полно-
стью погружена в жизнь своего 
ребёнка, — делится Анна.

Когда Ванечке было пять лет, 
Анне протянули руку помощи 
— дали определённые знания в 
сфере недвижимости. Тогда фо-
кус внимания переключился на 
работу, потому что все реабили-
тационные занятия — очень до-
рогостоящие, суммы колоссально 
большие. Но такая работа позво-
лила организовать заработок и 
по-прежнему уделять максимум 
внимания ребёнку. Вместе с тем 
пришло понимание, что в жизни 
нет отдыха, ни физического, ни 
эмоционального. Это очень ска-
зывается на качестве жизни.

В Волховском районе прожи-
вает 150 семей с детьми-инвали-
дами до 18 лет. Мамы и папы в 
них не видят другого выхода, как 
погрузиться в ребёнка и забыть о 
себе. Анна захотела помогать та-
ким людям. 
Проект «Про неё» уже включает 

в себя более 50 тысяч женщин со 
всей России, в том числе и Леноб-
ласти. В ноябре Анна Фокина свя-
залась с Инной Орловой, автором 
и организатором проекта «Про 
неё» и попробовала привести его 
в Волхов.
Активисты проекта пытаются 

решить две задачи. Первая – дать 
мамам особенных детей время на 
себя и интересный досуг (блок 
«Передышка»), и вторая — пере-
квалификация, обучение, чтобы 
при возможности они могли выйти 
на работу (блок «Ступени).

— Мы начали с «Передышки». 
Первое мероприятие ко Дню ма-
тери мне удалось организовать 
буквально за две недели, — вспо-
минает Анна. — Нас собралось 
10 человек, и я была очень рада. 
Это великое дело. Организовать и 
угощения, программу, фотозону 
нам помогли Дворец культуры и 
предприниматели.
Последних Анна Фокина искала 

сама. Многие предприниматели и 
самозанятые откликнулись, что-
бы помочь. Кто-то предоставлял 
подарки, кто-то — сертификаты.

— У нас такая программа чудес-
ная была! Нас даже приходили 
поздравлять сотрудники пожар-
ной части. Подарили всем по-
жарную сигнализацию для дома. 
Женщины чувствовали себя пре-
восходно. Кто-то отвлёкся, но 
кто-то и не смог, ведь заботы о 
ребёнке никуда не делись. Я им 
сказала: «Нет, давайте «стоп». 
Ребёнок — это важно. Нужна по-
мощь – обращайтесь. Подскажу, 

где какие фонды, если сборы ор-
ганизовать – тоже помогу, расска-
жу. Но делать это будем вместе», 
— делится Анна.
За непродолжительное время 

существования сообщества учас-
тники побывали в банном комп-
лексе и на обеде на базе отдыха 
«Креницы», в Андреевском собо-
ре, боулинге. Не забывают и об 
особенных детях. Для них прове-
ли спартакиаду, встречу на лыж-
ной базе «Двугорье», праздник в 
День защиты детей.

— Огорчает, что мамы робко 
подключаются к проекту. Кто-то 

не считает, что ему это надо, кто-
то наоборот хочет, но не может. 
Ситуации и возможности у мамо-
чек разные, — говорит Анна Фо-
кина.
Нам удалось познакомиться с 

двумя мамами - участницами про-
екта «Про неё. Волхов». Судьбы 
их, прямо скажем, полярны. Свет-
лана Бабичева оказалась один 
на один с больным ребёнком. 
Родственники далеко, муж ушёл, 
друзей и подруг не стало. Воз-
можности работать тоже. Сына не 
оставить одного. Да и появление с 
ним на улице, детской площадке, 
или в магазине требует большо-
го напряжения. Он может вдруг 
куда-то побежать, шумно выра-
жать свои эмоции, чем вызывает 
отрицательную реакцию окружа-
ющих. Плюсом ко всему — мате-
риальные трудности, из-за чего 
многие поездки на реабилитации 
становятся невозможными.
Но на первую встречу проекта 

«Про неё. Волхов» Светлана Ба-
бичева смогла приехать благода-
ря Анне, которая нашла ей на это 
время няню. Конечно, для Свет-
ланы это стало глотком воздуха 
и приливом сил. Она поняла, что 
при всей сложности ситуации не-
льзя потерять себя, ведь ребёнку 
она нужна сильной и счастливой. 
Как говорят психологи, надо пом-
нить правило самолёта: снача-
ла надеть кислородную маску на 
себя, затем на ребёнка.
Совсем по-другому выстраива-

ется жизнь в семье Евгении Каши-
риной. Средняя дочь Лиза роди-
лась с диагнозом ДЦП. Это стало 
поводом всем объединиться, что-
бы сделать максимум возможного 
и для Лизы, и для отношений в 
семье. Малышке было всего пол-
года, когда Евгения стала инди-
видуальным предпринимателем, 
при поддержке мужа открыла 

свадебный салон. Потом в семье 
приняли решение переехать в де-
ревню, обзавелись хозяйством, 
создали свою ферму, построили 
дом, затем второй. Сегодня Ев-
гения ведёт блог, рассказывает 
о деревенской жизни, о ферме и 
ведении хозяйства. Успешна она 
и как предприниматель: работает 
с крупными российскими и зару-
бежными компаниями.
Юная Лиза благодаря помощи 

мужа, бабушек, няни находится 
в постоянном внимании, заботе и 
лечении. Сегодня 12-летняя де-
вочка учится в школе, осваивает 

танцы и йогу. А два года назад в 
семье появился третий ребёнок. 
На приглашение Анны в проект 
«Про неё. Волхов» Евгения от-
кликнулась сразу. По её словам, 
очень нужно разгрузить голову и 

поговорить о женском (не о детях 
и их болезнях) с теми, кто не по-
наслышке знает, каково это быть 
особой мамой.
Евгения энергично подключи-

лась к организации мероприятий 
проекта, стала практически пра-
вой рукой для Анны. Она отмеча-
ет, насколько огромное значение 
имеет обоюдная поддержка учас-
тниц. Когда понимаешь, что ты не 
один на один со своей проблемой, 
появляются силы.
Проект «Про неё. Волхов» пока 

не имеет юридического статуса. 
Существует в формате «Мамы — 

мамам», такое направление есть 
в основном проекте «Про неё». 
Тем не менее, Анна постоянно 
ищет пути развития. Съездила на 
конференцию Общероссийского 
народного фронта в Москве. Там 
поднимались вопросы по трудо-
устройству родителей. Обрати-
лась за помощью в головной офис 
проекта, который реализует пре-
зидентский грант в этом направ-
лении. И вот уже в этом году не-
сколько волховских мам пройдут 
онлайн-обучение по пряничному 
делу и фудфлористике. После 
того, как они обучатся, Анна на-
деется вместе с Бизнес-инкуба-
тором помочь им обрести статус 
самозанятых и организовать ра-
боту. 
Проекту в Волхове нет ещё и 

года, но столько уже сделано… 
Однако Анна надеется на даль-
нейшее развитие, хочет видеть 
среди единомышленников больше 
активных родителей, устраивать 
мастер-классы друг для друга. 
Но, конечно, работа в обществен-
ном объединении требует мно-
го энергии, сил и времени и при 
этом никем не оплачивается.

— Мы ищем благотворителей 
(организации и частные лица), 
которые готовы поддержать нас 
не только материально, но и мо-
рально. Вместе мы можем сделать 
важные шаги, чтобы помочь ма-
мам, дать им возможность найти 
время на себя, сможем сделать 
мир лучше и для этих детей, и для 
их семей, дать им надежду и под-
держку, — уверена Анна Фокина.
Сообщество «Про неё. Волхов» 

приглашает всех мам с особен-
ными детьми присоединиться к 
проекту. Это даст возможность 
посещать мероприятия, получать 
консультативную помощь, в кон-
це концов, просто говорить по 
душам. Информацию о деятель-
ности сообщества можно найти 
в группе «Про неё. Волхов» в 
социальной сети «ВКонтакте». 
Подписывайтесь, сделайте шаг к 
себе и станьте счастливее. Ведь 
основной принцип проекта «Про 
неё»: счастлива мама — счастлив 
ребёнок.

Галина МИХАЙЛОВА47
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РЕКЛАМА

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Ñ þáèëååì!
2 августа свой юбилей отмечает Валентина 
Фёдоровна Алёшина, учитель математики.
Учитель — это ведь призвание,
Не каждый может научить,
Как верно выполнить задание:
Дружить, ценить и просто жить!
В Ваш юбилей, родной учитель,
Желаем бодрости всегда,
Здоровья, счастья и удачи.
Пусть украшают Вас года!
С уважением, 

Ваши Ученики

Ïîçäðàâëÿåì!
От всей души поздравляем ладожан 
старшего поколения с юбилеями! 
В тёплом и урожайном августе отметят своё 
85-летие Валерий Павлович Муравьёв, Рита 
Вениаминовна Цыганкова, 
Людмила Александровна Степанова. 
А 80 лет будет отмечать 
Галина Ивановна Янковская.

Дорогие наши ветераны!
Юбилей — отличный повод
Вместе всех родных собрать.
Надо весело, задорно
Этот праздник отмечать.

Улетают годы-птицы,
Молодыми вновь не быть,
Но, поверьте, что не поздно
Жить, смеяться и любить!
 
Помните, что юбилей — лишь цифра.
Бодрость духа — вот секрет.
С днем рождения, дорогие!
Радуйтесь еще 100 лет!

Совет ветеранов 
войны и труда 
Новой Ладоги 

На стадионе шестой школы прошёл 
необычный мастер-класс. Дети, участники 
оздоровительных лагерей, знакомились 
с забавой своих родителей – игрой в 
«резиночку». Участникам встречи с 
помощью карточек объяснили правила игры 
и технику безопасности. На занятии ребята 
узнали, что теперь прыжки через резиночку 
признаны отдельным видом спорта.

Идея возродить эту игру в Волхове пришла руко-
водителям АНО «ДРОЗД - Волхов», а помог в этом 
проект «Родной спорт». Он популяризирует «рези-
ночку» по всей России. Участники движения пред-
лагают вступить в федерацию спортивных прыжков 
и открыть секцию в своём учреждении. С Ленинг-
радской областью «Родной спорт» сотрудничает уже 
второй год, но в Волхове команда проекта собра-
лась впервые.

– Я с детства помню, что во всех дворах девчонки 
прыгали, соревновались, это было весело и здорово. 
Мы решили пригласить спортсменов-профессиона-
лов, чтобы познакомить с этой игрой детей Волхова. 
Если их это заинтересует, то мы попробуем развить 
это движение в нашем городе, – делится планами 
Василий Клиновицкий, директор АНО «ДРОЗД - Вол-
хов».
Надежда Иванова, директор регионального отде-

ления Санкт-Петербурга спортивных прыжков че-
рез резиночку лично приехала в Волхов для мас-
тер-класса. Она уверяет, что польза от такой игры 
велика. Речь о развитии координации ребёнка, его 

умении ориентироваться в пространстве.
Так, ребята из детских лагерей при школе № 6 и 

Дворце детского (юношеского) творчества Волховс-
кого района оценили возможность попробовать себя 
в новой игре и активно провести время. Кириллу 
Сайгину об игре рассказывала бабушка, а сегодня 
он и сам играет. Признаётся, что первый опыт счи-
тает успешным и хотел бы попробовать снова.
В этот день через резиночку прыгали не только 

дети, но и организаторы мастер-класса, и даже со-
трудники нашей редакции. Неудивительно, принять 
участие в игре может любой желающий в возрасте 
от 5 лет.

– Очень надеемся, что в этот день в Волхове за-
рождается новая традиция, а вместе с ней среди 
наших детей появятся новые чемпионы, ведь уже 
проходят целые чемпионаты по прыжкам через ре-
зиночку. Надеемся, что у нас всё получится, и это 
направление станет массовым в нашем городе, – го-
ворит Ольга Осипова, заместитель директора по 
планированию и организации спортивной массовой 
работы АНО «ДРОЗД - Волхов».
Теперь, когда знакомая многим игра возродилась 

в виде отдельного вида спорта, проявить себя стало 
ещё проще. Более того, прыжки через резиночку ре-
комендуют нейропсихологи. Что же касается Волхо-
ва, возможно вместе с этим мастер-классом в нашем 
городе появится новое или хорошо забытое старое 
направление, интересное и детям, и их родителям.

Валентина НОВИКОВА
Автор фото: Алексей Войтович

Èãðà ñêâîçü ïîêîëåíèÿ

Ольга Осипова приветствует 
участников первого в Волхове 
мастер-класса по прыжкам 
через резиночку
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости
18.30 Информационный канал 
16+
20.00 Т/с “Ищейка” 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Трейдер” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.50, 01.35, 02.20, 
03.05, 03.45, 04.20 Подкаст.
Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Вести. Мес-
тное время
09.30 Утро России 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вес-
ти
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00, 01.00 Т/с “Бахар. По 
имени Весна” 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Испытание. Новые 
серии” 12+
02.55 Т/с “Василиса” 12+

04.55 Т/с “Улицы разбитых фо-

нарей” 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Возвращение 
Мухтара” 16+
11.00 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшес-
твие 16+
14.00 Т/с “Зимородок” 16+
16.45, 20.00 Т/с “Невский. Про-
верка на прочность” 16+
00.00 Маска 12+

03.10 Т/с “Пляж. Жаркий сезон” 
16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 06.05 Т/с “Крепкие 
орешки-2” 16+
06.45, 07.30, 04.30 Т/с “Креп-
кие орешки-3” 16+
08.20, 09.30, 09.55, 10.55, 
11.55 Т/с “Близнец” 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.40, 20.30, 
21.20, 02.10, 02.45, 03.20, 03.55 
Т/с “След” 16+
22.15, 23.10 Т/с “Филин-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30, 01.20 Т/с “Филин-2” 16+

06.00, 05.30 Звёзды без правил 
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
17.25 Новости
07.05, 18.30, 21.00 Все на 
Матч! 12+
10.05 Лица страны 12+
10.25, 17.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+
11.25 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Кори Сэндхаген про-
тив Умара Нурмагомедова. 
Трансляция из ОАЭ 16+
12.35 Специальный репортаж 
13.00 Есть тема! 12+
14.25, 00.00 Д/ф “Век нашего 
спорта” 12+
15.30 Громко 12+
16.55 Что за спорт? 12+
18.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. “Арсенал” (Тула)-”Ени-
сей” (Красноярск). Прямая 
трансляция
22.30 Профессиональный бокс. 
Рой Джонс против Антонио Тар-
вера. Трансляция из США 16+
01.00 Пляжный Футбол. Мос-
ковский международный кубок. 
“Строгино” (Россия)-”Голсапуш” 
(Иран) 0+
02.15 Пляжный Футбол. Мос-
ковский международный кубок. 
“Локомотив” (Россия)-”Малай-
сары” (Казахстан) 0+

03.25 Новости 0+
03.30 Боулинг. BetBoom Кубок 
КЛБ. Про-тур. Трансляция из 
Омска 0+

06.00 Настроение 12+
08.15 Москва резиновая 16+
08.40 Х/ф “Женщина в беде-3” 
12+
10.40, 02.05 Назад в СССР. 
Пьянству-бой! 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 16+
11.50 Т/с “Детектив на милли-
он. Оборотень” 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Анна 
Семенович 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с “Человек из дома на-
против” 12+
17.00 Фактор беz опасности 
17.40, 00.30 Петровка, 38 16+
18.05 Х/ф “Вспышка” 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского 
быта 12+
00.00 События. 25-й час 16+
00.45 Д/ф “Звезды против 
СССР” 16+
01.25 Д/ф “Позор ради славы” 
02.45 Гражданская война. За-
бытые сражения 12+
03.25 Х/ф “Человек из дома на-
против” 12+
04.55 Обложка. Письмо Саман-
ты 16+

06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.40 Тест на отцовство 16+
10.55, 23.30 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+
12.00, 00.35 Д/с “Порча” 16+
13.10, 01.35 Д/с “Знахарка” 
13.45, 02.05 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
14.20 Д/с “Голоса ушедших 
душ” 16+
14.55 Х/ф “Как извести любов-
ницу за 7 дней” 16+
19.00 Х/ф “Супермама для Ка-
зановы” 16+
02.30 6 кадров 16+
02.35 Т/с “Последствия” 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информа-
ционный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости
18.30 Информационный канал 
16+
20.00 Т/с “Ищейка” 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Трейдер” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.50, 01.35, 02.20, 
03.05, 03.45, 04.20 Подкаст.
Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Вести. Мес-
тное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вес-
ти
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с “Бахар. По имени Вес-
на” 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Испытание. Новые 
серии” 12+
01.00 Т/с “Бахар. По имени Вес-
на” 16+
02.55 Т/с “Василиса” 12+

04.50 Т/с “Улицы разбитых фо-
нарей” 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Возвращение 
Мухтара” 16+
11.00 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшес-
твие 16+
14.00 Т/с “Зимородок” 16+
16.45, 20.00 Т/с “Невский. Про-
верка на прочность” 16+

00.00 Маска 12+
02.50 Т/с “Пляж. Жаркий сезон” 
16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.35, 06.15, 06.55, 
07.45, 04.30 Т/с “Крепкие 
орешки-3” 16+
08.35, 09.30, 10.05, 11.05, 
12.00 Т/с “Вольф Мессинг. Ви-
девший сквозь время” 12+
13.30, 14.20, 15.15, 15.55, 
16.40, 17.30, 18.00, 18.50, 
19.40, 20.30, 21.20, 02.10, 
02.45, 03.20, 03.55 Т/с “След” 
16+
22.15, 23.10 Т/с “Филин-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30, 01.20 Т/с “Филин-2” 16+

06.00, 05.30 Звёзды без правил 
12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
17.25 Новости
07.05, 15.30, 23.00 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный ре-
портаж 12+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Ро-
берто Перальта против Рубена 
Уорра. Трансляция из США 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25, 00.00 Д/ф “Век нашего 
спорта” 12+
17.30 Х/ф “Я-Златан” 16+
19.40 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Шон О’Мэлли против 
Марлона Веры. Пётр Ян против 
Сонга Ядонга. Трансляция из 
США 16+
21.00 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов. 1/2 финала. Пря-
мая трансляция из Москвы
01.00 Пляжный Футбол. Мос-
ковский международный кубок. 
“Локомотив” (Россия)-”Бока Ху-
ниорс” (Аргентина) 0+
02.15 Пляжный Футбол. Мос-
ковский международный кубок. 
“Строгино” (Россия)-”Йофф” 
(Сенегал) 0+

03.25 Новости 0+
03.30 Боулинг. BetBoom Кубок 
КЛБ. Про-тур. Трансляция из 
Тюмени 0+

06.00 Настроение 12+
08.10 Москва резиновая 16+
08.40 Х/ф “Женщина в беде-3” 
10.40, 02.10 Назад в СССР. 
Юмор-дело серьёзное 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 16+
11.50 Т/с “Детектив на милли-
он. Оборотень” 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Михаил 
Полицеймако 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Т/с “Человек из дома на-
против” 12+
16.55 Хроники московского 
быта 12+
18.05 Х/ф “Вспышка” 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф “Смерть всесоюзной 
славы” 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Следствие ведет КГБ. 
Пропавший шифровальщик 
01.25 90-е. Фанера 16+
02.50 Гражданская война. За-
бытые сражения 12+
03.30 Х/ф “Человек из дома на-
против” 12+
04.55 Обложка. Советский фо-
тошоп 16+

06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 
10.40, 23.30 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+
11.45, 00.35 Д/с “Порча” 16+
12.55, 01.35 Д/с “Знахарка” 
13.30, 02.05 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
14.05, 02.30 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.40 Х/ф “Никому не расска-
жем” 16+
19.00 Х/ф “Идеальное реше-
ние” 16+
04.35 6 кадров 16+

Среда, 7 августа                          Четверг, 8 августа

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости
18.30 Информационный канал 
16+
20.00 Т/с “Ищейка” 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Трейдер” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.50, 01.35, 02.20, 
03.05, 03.45, 04.20 Подкаст.
Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Вести. Мес-
тное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вес-
ти
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с “Бахар. По имени Вес-
на” 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Испытание. Новые 
серии” 12+
01.00 Т/с “Бахар. По имени Вес-
на” 16+
02.55 Т/с “Василиса” 12+

04.55 Т/с “Улицы разбитых фо-
нарей” 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Возвращение 
Мухтара” 16+
11.00 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшес-
твие 16+
14.00 Т/с “Зимородок” 16+
16.45, 20.00 Т/с “Невский. Про-
верка на прочность” 16+

00.00 Маска 12+
03.15 Т/с “Пляж. Жаркий сезон” 
16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.35, 06.15, 06.55, 
07.45, 04.30 Т/с “Крепкие 
орешки-3” 16+
08.35, 09.30, 10.05, 11.05, 
12.00 Т/с “Вольф Мессинг. Ви-
девший сквозь время” 12+
13.30, 14.20, 15.15, 15.55, 
16.40, 17.30, 18.00, 18.50, 
19.40, 20.30, 21.20, 02.10, 
02.45, 03.20, 03.55 Т/с “След” 
16+
22.15, 23.10 Т/с “Филин-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30, 01.20 Т/с “Филин-2” 16+

06.00, 05.30 Звёзды без правил 
06.30 Что за спорт? 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
17.25 Новости
07.05, 15.30, 23.00 Все на 
Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный ре-
портаж 12+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Смешанные единоборс-
тва. One FC. Рай Юн Ок против 
Алибега Расулова 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25, 00.00 Д/ф “Век нашего 
спорта” 12+
17.30 Х/ф “Триумф” 12+
19.40 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Роберт Уиттакер про-
тив Икрама Алискерова. Сергей 
Павлович против Александра 
Волкова. Трансляция из Сау-
довской Аравии 16+
21.00 Бильярд. BetBoom Кубок 
чемпионов. 1/2 финала. Пря-
мая трансляция из Москвы
01.00 Пляжный Футбол. Мос-
ковский международный кубок. 
“Строгино” (Россия)-”Коринти-
анс” (Бразилия) 0+
02.15 Пляжный Футбол. Мос-
ковский международный кубок. 
“Локомотив” (Россия)-”Аль Аме-
рат” (Оман) 0+

03.25 Новости 0+
03.30 Боулинг. BetBoom Кубок 
КЛБ. Про-тур. Трансляция из 
Ижевска 0+

06.00 Настроение 12+
08.15 Москва резиновая 16+
08.40 Х/ф “Женщина в беде-4” 
10.40, 02.10 Назад в СССР. Вре-
мя гудит-БАМ! 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 16+
11.50 Т/с “Детектив на милли-
он. Расплата” 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Т/с “Охота на крылатого 
льва” 12+
16.55 Хроники московского 
быта 12+
18.05 Х/ф “Вспышка” 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание. Юрий Шату-
нов 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Русские тайны. Нечистая 
сила 16+
01.25 Знак качества 16+
02.50 Обжалованию не подле-
жит. Фотограф 16+
03.30 Х/ф “Охота на крылатого 
льва” 12+
04.55 Обложка. Влюбленный 
нищий 16+

06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.50 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.20 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+
11.45, 00.30 Д/с “Порча” 16+
13.00, 01.30 Д/с “Знахарка” 
13.35, 02.00 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
14.10, 02.25 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.45 Х/ф “Слишком близко, 
слишком больно” 16+
19.00 Х/ф “Я научу тебя меч-
тать” 16+
04.30 6 кадров 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Информационный 
канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости
18.30 Информационный канал 
16+
20.00 Т/с “Ищейка” 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Трейдер” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10, 00.55, 01.40, 02.25, 
03.05, 03.45, 04.20 Подкаст.
Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Вести. Мес-
тное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вес-
ти
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с “Бахар. По имени Вес-
на” 16+
16.15, 02.10 БАХАР. Послесло-
вие 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.20 Т/с “Испытание. Новые 
серии” 12+
01.00 Т/с “Бахар. По имени Вес-
на” 16+
02.55 Т/с “Василиса” 12+

04.50 Т/с “Улицы разбитых фо-
нарей” 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Возвращение 
Мухтара” 16+
11.00 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное происшес-
твие 16+
14.00 Т/с “Зимородок” 16+

16.45, 20.00 Т/с “Невский. Про-
верка на прочность” 16+
00.00 Маска 12+
02.55 Т/с “Пляж. Жаркий сезон” 
16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.35, 06.15, 06.55, 
07.45, 04.35 Т/с “Крепкие 
орешки-3” 16+
08.35, 09.30, 10.05, 11.05, 
12.00 Т/с “Вольф Мессинг. Ви-
девший сквозь время” 12+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 
16.55, 17.30, 18.00, 18.50, 
19.40, 20.30, 21.20, 02.10, 
02.50, 03.20, 04.00 Т/с “След” 
16+
22.15, 23.10 Т/с “Филин-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30, 01.20 Т/с “Филин-2” 16+

06.00, 05.30 Звёзды без правил 
12+
06.30 Третий тайм 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
17.25 Новости
07.05, 15.30, 20.30, 23.00 Все 
на Матч! 12+
10.05, 12.35 Специальный ре-
портаж 12+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Деррик Льюис против 
Сергея Спивака. Трансляция из 
США 16+
13.00 Есть тема! 12+
14.25, 00.00 Д/ф “Век нашего 
спорта” 12+
17.30 Профессиональный бокс. 
Лига Ставок. Ночь Чемпионов 
IBA. Прямая трансляция из 
Уфы
21.00 Бильярд. BetBoom Ку-
бок чемпионов. Финал. Прямая 
трансляция из Москвы
01.00 Пляжный Футбол. Мос-
ковский международный кубок. 
Матч за 3-е место 0+
02.15 Пляжный Футбол. Мос-
ковский международный кубок. 
Финал 0+
03.25 Новости 0+

03.30 Боулинг. BetBoom Кубок 
КЛБ. Про-тур. Трансляция из 
Казахстана 0+

06.00 Настроение 12+
08.20 Х/ф “Женщина в беде-4” 
12+
10.35, 02.10 Назад в СССР. За 
рулём 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 16+
11.50 Т/с “Детектив на милли-
он. Расплата” 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Карен 
Аванесян 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Т/с “Охота на крылатого 
льва” 12+
16.55 Хроники московского 
быта 12+
18.05 Х/ф “Вспышка” 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Легенды эстрады. Битва 
за хит 16+
00.00 События. 25-й час 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Прощание. Юрий Андро-
пов 16+
01.30 90-е. Путаны и тараканы 
16+
02.50 Обжалованию не подле-
жит. Гармонист 16+
03.30 Х/ф “Охота на крылатого 
льва” 12+
04.55 Обложка. Пришествие 
Майкла Джексона 16+

06.30, 05.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.55 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.30 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+
11.45, 00.35 Д/с “Порча” 16+
12.55, 01.35 Д/с “Знахарка” 
13.30, 02.05 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
14.05, 02.30 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.40 Х/ф “Требуется мама” 
16+
19.00 Х/ф “Кукушки” 16+
04.35 6 кадров 16+
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06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.05, 00.50, 01.35, 
02.20, 03.05, 03.50, 04.35 Под-
каст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 
12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
09.40 Мечталлион. Националь-
ная Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.35 Т/с “А у нас во дворе” 
18.00 Вечерние Новости
19.00 Две звезды. Отцы и дети 
12+
21.00 Время
23.00 Т/с “Вертинский” 16+

06.10, 02.10 Х/ф “Жила-была 
Любовь” 12+
08.00 Местное время. Воскресе-
нье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
22.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+
00.30 Х/ф “Тихий омут” 16+

05.15 Т/с “Улицы разбитых фо-
нарей” 12+
07.00 Российская дипломатия 
12+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 Т/с “Зимородок” 16+
16.20 Своя игра 0+
17.15 Следствие вели... 16+
20.00 Основано на реальных Со-
бытиях 16+

22.00 Первый международный 
музыкальный фестиваль “Dream 
fest” в Баку. День звезд россий-
ской эстрады 12+
00.30 Х/ф “Контракт на Любовь” 
16+
02.35 Т/с “Пляж. Жаркий сезон” 
16+

05.00, 02.10, 02.55, 03.35, 04.15 
Т/с “Свидетели” 16+
05.45, 06.25, 07.05, 08.00, 
08.55, 09.45, 10.40, 11.40 Т/с 
“Пилигрим” 16+
12.35, 13.25 Х/ф “Пилигрим-2. 
Манифест” 16+
14.20, 15.20 Х/ф “Пилигрим-2. 
Коридор” 16+
16.15, 17.00 Х/ф “Пилигрим-2. 
Грешник” 16+
17.55, 18.50 Х/ф “Пилигрим-2. 
Радиомолчание” 16+
19.45 Х/ф “Черный пес. Выстрел 
в прошлое” 16+
22.20 Х/ф “Черный пес. Имп-
лант” 16+
00.40, 01.25 Т/с “48 часов” 16+

06.00, 05.30 Звёзды без правил 
12+
06.30 Магия большого спорта. 
Водное поло 12+
07.00, 10.00, 15.40, 18.30 Но-
вости
07.05, 14.10, 15.45, 18.35, 23.05 
Все на Матч! 12+
10.05 М/ф “Команда МАТЧ” 0+
10.25 Что за спорт? 12+
10.55 Регби. PARI Кубок Рос-
сии. 1/2 финала. “Красный Яр” 
(Красноярск)-”Стрела-Ак Барс” 
(Казань). Прямая трансляция
12.55 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
ЦСКА-”Спартак” (Москва). Пря-
мая трансляция из Москвы
14.25 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
“Лекс” (Санкт-Петербург)-”Крас-
нодар-ЮМР”. Прямая трансляция 
из Москвы
16.25 Футбол. Суперлига. Жен-
щины. “Зенит” (Санкт-Петер-
бург)-”Динамо” (Москва). Пря-
мая трансляция

19.25 Футбол. Кубок Италии. 
“Парма”-”Палермо”. Прямая 
трансляция
21.30 После Футбола с Георгием 
Черданцевым 16+
23.00, 03.25 Новости 0+
00.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Коннор Тирни против Джонни 
Грэма. Трансляция из Великоб-
ритании 16+
02.00 Дартс. OLIMPBET Летняя 
серия. Трансляция из Москвы 
0+
03.30 Гольф. Чемпионат Мос-
ковской области 0+

05.50 Х/ф “Высота” 0+
07.30 Х/ф “Белое платье” 16+
09.25 Х/ф “Женщина с лилиями” 
12+
11.30, 14.30, 00.25 События 
16+
11.45 Х/ф “Собачье сердце” 0+
14.45 Дорогие товарищи. Пос-
ледняя загадка Брежнева 16+
15.35 Русские тайны. Мировая 
закулиса 16+
16.30 90-е. Кто правит жиром? 
16+
17.15 90-е. Любовь за рубли и 
валюту 16+
18.10 Х/ф “Колодец забытых 
желаний” 12+
21.50, 00.40 Х/ф “Взгляд из про-
шлого” 12+
01.25 Петровка, 38 16+
01.35 Х/ф “Не приходи ко мне во 
сне” 16+
04.30 Дорогие товарищи. Пос-
ледняя тайна Олимпиады-80 
05.10 Д/ф “Эльдар Рязанов. Я 
ничего не понимаю в музыке” 
16+

06.30 Х/ф “Женская версия. 
Тайна партийной дачи” 16+
10.10 Х/ф “Кукушки” 16+
14.40 Х/ф “23 августа” 16+
19.00 Т/с “Великолепный век” 
16+
23.00 Х/ф “Женская версия. 
Чисто советское убийство” 16+
02.45 6 кадров 16+
03.20 Т/с “Уравнение любви” 
16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 
16+
12.00 Новости
12.15 Информационный канал 
16+
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 
16+
18.00 Вечерние Новости
18.35 Информационный канал 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика 12+
23.55 Х/ф “После меня” 18+
02.20, 03.05, 03.40, 04.15, 
04.55, 05.30 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.15 Вести. Мес-
тное время
09.30 Утро России 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вес-
ти
11.30 60 минут 12+
13.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
15.00 Аншлаг и Компания 16+
17.30 Прямой эфир 16+
18.30 60 минут 12+
21.30 Ну-ка, все вместе! Народ-
ный кастинг 12+
23.55 Истории Большой Страны 
12+
00.55 Х/ф “Подмена” 12+
04.10 Т/с “Василиса” 12+

04.40 Т/с “Улицы разбитых фо-
нарей” 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Возвращение 
Мухтара” 16+
11.00 Т/с “Пёс” 16+

13.25 Чрезвычайное происшес-
твие 16+
14.00 Т/с “Зимородок” 16+
16.45 Т/с “Невский. Проверка 
на прочность” 16+
20.00 Т/с “Невский. Проверка 
на прочность” 16+
02.05 Х/ф “Знакомство” 16+
03.35 Т/с “Пляж. Жаркий сезон” 
16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.40, 06.15, 07.00, 
07.45 Т/с “Крепкие орешки-3” 
16+
08.35, 09.30, 10.05, 11.00, 
12.00 Т/с “Вольф Мессинг. Ви-
девший сквозь время” 12+
13.30, 14.25, 15.20, 16.10, 
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 21.25, 22.20 Т/с “След” 
16+
23.10 Светская хроника 16+
00.15, 01.00 Они потрясли мир 
12+
01.45, 02.30, 03.10, 03.50, 
04.30 Т/с “Условный мент” 16+

06.00, 05.30 Звёзды без правил 
12+
06.30 Формула-1. Гаснут огни 
12+
07.00, 10.00, 15.40, 22.05 Но-
вости
07.05, 14.10, 22.10 Все на 
Матч! 12+
10.05 Небесная грация 0+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Кай 
Стюарт против Брайана Дюра-
на. Трансляция из США 16+
12.35 Лица страны. Светлана 
Кулакова 12+
12.55 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
ЦСКА-”Локомотив” (Москва). 
Прямая трансляция из Москвы
14.25 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
“Спартак” (Москва)-”Саратов”. 
Прямая трансляция из Москвы
15.45 Смешанные единоборс-
тва. One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда

19.30 Х/ф “Джулур. Мас-рест-
линг” 12+
23.00 Центральный круг 12+
23.30 РецепТура 6+
00.00 Вы это видели 12+
01.00 Лёгкая атлетика. “Новая 
высота”. Трансляция из Москвы 
6+
03.25 Новости 0+
03.30 Гольф. Чемпионат Мос-
ковской области 0+

06.00 Настроение 12+
08.25 Х/ф “Крылья” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 
16+
11.50 Х/ф “Крылья” 12+
12.40 Х/ф “Не приходи ко мне 
во сне” 16+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф “Не приходи ко мне 
во сне” 16+
16.55 Легенды эстрады. Звёзд-
ный бизнес 16+
18.10 Х/ф “Вспышка” 16+
22.25 Хорошие песни 12+
23.55 Х/ф “Собачье сердце” 0+
02.10 Петровка, 38 16+
02.25 Х/ф “Тот, кто рядом” 12+
05.35 Москва резиновая 16+
05.50 Легенды эстрады. Битва 
за хит 16+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/с “Понять. Простить” 
16+
11.45, 00.35 Д/с “Порча” 16+
12.55, 01.35 Д/с “Знахарка” 
13.30, 02.05 Д/с “Верну люби-
мого” 16+
14.05, 02.30 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+
14.40 Х/ф “По воле случая” 
16+
19.00 Х/ф “23 августа” 16+
23.30 Д/с “Понять. Простить” 
16+
02.55 6 кадров 16+
03.20 Т/с “Чёрно-белая лю-
бовь” 16+
06.25 Х/ф “Женская версия. 
Чисто советское убийство” 16+

06.00 Доброе утро. Суббота 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 Поехали! 12+
12.15 К 95-летию Олега Стри-
женова. “Любовь всей жизни” 
12+
13.25 Х/ф “Приступить к ликви-
дации” 16+
16.05 Х/ф “Вербовщик” 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Эксклюзив 16+
20.00 Кто хочет стать милли-
онером? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 Х/ф “Жил певчий дрозд” 
16+
00.50, 01.35, 02.20, 03.05, 
03.50, 04.35, 05.10 Подкаст.
Лаб 16+

05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вес-
ти
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 В кругу друзей 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Не будь моей же-
ной” 16+
00.40 Х/ф “Судьба обмену не 
подлежит” 12+
04.05 Х/ф “Южные ночи” 12+

05.10 Т/с “Улицы разбитых фо-
нарей” 12+
07.00 Российская дипломатия 
12+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня

08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-
лозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Т/с “Зимородок” 16+
16.20 Своя игра 0+
17.15, 19.35 Следствие вели... 
20.00 Основано на реальных 
Событиях 16+
21.50 Открытие первого между-
народного музыкального фес-
тиваля “Dream fest” в Баку 12+
00.20 Х/ф “Статья 105” 16+
03.40 Т/с “Пляж. Жаркий сезон” 
16+

05.00, 05.10, 05.50, 06.30, 
07.05, 08.00, 08.50, 09.30, 
10.15, 11.10, 12.00, 12.55, 
13.45, 14.40, 15.35, 16.30, 
17.20, 18.20, 19.10 Т/с “Услов-
ный мент” 16+
09.00 Страна советов 16+
20.00, 20.55, 21.45, 22.35, 
23.30, 00.20 Т/с “Крепкие 
орешки-3” 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.05, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с 
“Свидетели” 16+

06.00, 05.30 Звёзды без правил 
12+
06.30 Центральный круг 12+
07.00, 10.00, 15.40, 22.05 Но-
вости
07.05, 14.10, 15.45, 00.15 Все 
на Матч! 12+
10.05 М/ф “Команда МАТЧ” 0+
10.25 Здоровый образ. Регби 
10.55 Регби. PARI Кубок Рос-
сии. 1/2 финала. “Енисей-СТМ” 
(Красноярск)-”Локомотив-Пен-
за”. Прямая трансляция
12.55 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
“Спартак” (Москва)-”Локомо-
тив” (Москва). Прямая трансля-
ция из Москвы
14.25 Пляжный Футбол. 
OLIMPBET Чемпионат России. 
ЦСКА-”Кристалл” (Санкт-Пе-
тербург). Прямая трансляция 
из Москвы

16.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. “Зенит” (Санкт-
Петербург)-”Динамо” (Москва)
19.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. “Краснодар”-
ЦСКА. Прямая трансляция
22.10 Футбол. Кубок Италии. 
“Наполи”-”Модена”
01.30 Формула-1. Гаснут огни 
02.00 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Марчин Тыбура про-
тив Сергея Спивака. Прямая 
трансляция из США
05.00 Матч! Парад 16+

06.35 Православная энцикло-
педия 6+
07.00 Х/ф “Что знает Мариан-
на?” 12+
08.45 Д/ф “Олег Стриженов. 
Никаких компромиссов” 16+
09.35 Х/ф “Высота” 0+
11.30, 14.30, 22.00 События 
11.45 “Смешите меня семеро”. 
Юмористический концерт 16+
12.50 Х/ф “Уснувший пасса-
жир” 12+
14.45 Т/с “Женский приговор” 
18.25 Х/ф “Хроника гнусных 
времен” 12+
22.15 Тайная комната. Герман 
Геринг 16+
23.00 Следствие ведет КГБ. Ро-
ман с камнями 16+
23.50 Обжалованию не подле-
жит. Гад 16+
00.30 Прощание. Михаил Гор-
бачёв 16+
01.10, 01.55, 02.35 Хроники 
московского быта 12+
03.15 Легенды эстрады. Звёзд-
ный бизнес 16+
03.55, 04.20, 04.50, 05.15 Хва-
тит слухов! 16+
05.40 Петровка, 38 16+

06.30 Х/ф “Женская версия. 
Чисто советское убийство” 16+
10.25 Т/с “Уравнение любви” 
19.00 Т/с “Великолепный век” 
23.05, 06.15 Х/ф “Женская вер-
сия. Тайна партийной дачи” 
02.50 6 кадров 16+
03.05 Т/с “Чёрно-белая лю-
бовь” 16+
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«ÇîîÏðîôè»
23 июля в библиотеке семейного чтения «Книголад» прошёл интер-

актив «ЗооПрофи» для воспитанников Волховского комплексного цен-
тра «Береника» в рамках реализации проекта «Клуб преемственности 
поколений «Добрушки».
Мы с ребятами обсудили, какую пользу несут животные людям, пос-

мотрели видеоролик о животных - участниках Великой Отечественной 
войны, а после играли в интерактивную игру «ЗооПрофи». Мальчики 
и девочки узнали много новых удивительных фактов о животных и их 
способностях.
В конце встречи мы подготовили для ребят мастер-класс по изго-

товлению поделки - собачки. Каждый ребёнок ушел от нас с новыми 
знаниями, хорошим настроением и новым другом, сделанным своими 
руками!

Соб. инф.

Ëèòåðàòóðíîå ïóòåøåñòâèå 
 
26 июля в библиотеке семейного чтения “Книголад” была проведе-

на интеллектуальная игра “Своя игра. Литературное путешествие” для 
ребят из летнего лагеря при волховской школе № 6 и воспитанников 
комплексного центра “Береника”.
В игре было 5 тем по 6 вопросов в каждой, каждый вопрос стоил 

определённое количество баллов - от 10 до 60, в зависимости от слож-
ности. Все ребята разделились на четыре команды: “Пельмени”, “По-
бедители”, “Сказочники” и “Спортивные котики”. Во время игры мы 
вспомнили русские народные сказки, авторские сказки, рассказы и 
повести русских и зарубежных авторов. А также пели, танцевали и 
веселились!

Соб. инф.

Ëþáèòå ëè âû òèãðîâ òàê, 
êàê ëþáèì èõ ìû?
Читатели и сотрудники детской библиотеки «На волне» их просто 

обожают! Тигр сильный, бесстрашный и невероятно грациозный, один 
из самых редких и удивительных хищников. Совсем недавно их насчи-
тывалось более ста тысяч особей, а сегодня популяция уменьшилась 
в 25 раз. Поэтому и появился в мире праздник – Международный день 
тигра, который отмечается ежегодно 29 июля. Крупных полосатых ко-
шек в этот день не только восхваляют, но и призывают не истреб-
лять.
Детская библиотека «На волне» КИЦ им. А.С. Пушкина приглашает 

своих читателей отыскать тигриный след в литературе и узнать много 
интересных фактов об этих животных.
Все желающие могут познакомиться с красочными энциклопедиями 

и интересными книгами, повествующими о полосатых хищниках, пока-
зать замечательные знания о тиграх, ответив на «полосатые вопросы», 
прочитать «полосатые» стихи, нарисовать тигра или просто порычать.

Татьяна НОВИЦКАЯ

25 июля исполнилось 95 лет со дня 
рождения Василия Макаровича Шукшина 
– советского кинорежиссёра, киноактёра, 
сценариста и писателя.

Творчество Василия Шукшина – это значительный 
вклад в развитие отечественной литературы. Он вы-
шел из самой гущи народа и прошёл необычайно су-
ровую школу тяжкого труда и лишений, он так стре-
мительно поднялся к вершинам мастерства и сделал 
столько, что кажется невероятным, как всё это вмес-
тилось в его короткую жизнь! Актёр, снявшийся в 24 
картинах, знаменитый режиссёр, постановщик, сце-
нарист, писатель, прожил всего 45 лет. Но то, что он 
создал, хватило бы на несколько биографий. 
Библиотекари взрослого абонемента КИЦ им. А.С. 

Пушкина провели литературный час «Грани судьбы 
и таланта: Василий Шукшин» для ребят, работающих 
по программе летней занятости. Во вступительном 

слове библиотекари познакомили участников ме-
роприятия с биографией Василия Макаровича Шук-
шина. Рассказали об известных его произведениях 
«Любавины», «Печки-лавочки», «Калина красная», 
«Позови меня в даль светлую» и других. Вниманию 
старшеклассников были представлены отрывки из 
фильмов «Печки-лавочки», «Калина красная», а 
также интервью Василия Шукшина со съёмок филь-
ма «Они сражались за Родину». 

«Русский народ за свою историю отобрал, сохра-
нил, возвёл в степень уважения такие человеческие 
качества, которые не подлежат пересмотру: чес-
тность, трудолюбие, совестливость, доброту…Уве-
руй, что всё было не зря: наши песни, наши сказки, 
наши неимоверной тяжести победы, наши страдания 
– не отдавай всего этого напрасно…Мы умели жить. 
Помни это. Будь человеком».

Дарья ФЕДУЛОВА

Âñåìèðíûé äåíü êèòîâ è äåëüôèíîâ
Ежегодно в этот день - 23 июля - различные приро-

доохранные группы и организации проводят акции и 
демонстрации в защиту китов и других морских млеко-
питающих. Часто экологи объединяются и посвящают 
этот день защите одного уникального вида, которому 
грозит смертельная опасность или исчезновение.
Особое значение этот день имеет для России, пос-

кольку в морях Российской Федерации обитает не-
сколько десятков видов китов, дельфинов и тюленей. 
Многие из них находятся под угрозой исчезновения и 
занесены в Красную книгу РФ и Международного союза 
охраны природы. 
Моря и океаны Земли были освоены морскими мле-

копитающими задолго до появления людей. Находки 
палеонтологов подтверждают существование китов и 
тюленей 26 млн. лет назад. 
Косаток называют самыми крупными плотоядными 

дельфинами, они могут плавать со скоростью до 50 км/
ч. У этих чёрно-белых красавцев может быть от 40 до 
60 зубов, при этом длина зубов составляет около 13 
см, что позволяет им легко охотиться и съедать других, 
более мелких морских обитателей.
Дельфины — морские млекопитающие, которые от-

носятся к подотряду зубатых китов. Всего их в мире 
насчитывается 47 видов. Дельфины живут стаями, это 
очень дружелюбные существа. Известны случаи, когда 
дельфины спасали тонущих людей.
Белухи являются единственными представителями 

китообразных, которые способны выражать эмоции с 
помощью мимики. С возрастом цвет их кожи меняется. 
Белухи рождаются темно-синими, после года становят-
ся серо-голубыми и серыми, особи старше 3-5 лет — 
чисто белые (отсюда и название). Максимальная длина 
тела белухи составляет до 6 метров. Самые крупные 
самцы весят до 2 тонн, самки — до 1,5 тонн.
Синий кит — самое большое существо на Земле, его длина может достигать 35 метров, а вес — 200 тонн. 

Киты многое дали людям: китовый ус и спермацет, китовый жир и костную муку. А в последнее время изу-
чением китов серьёзно заинтересовались медики. Кит — это прекрасный символ жизни в море, большой и 
мощный, но в то же время весьма беззащитный. И об этом важно помнить…
Множество интересных книг о морях и океанах, их обитателях и просто историй, связанных с морем, 

представлено на выставке «Сказки, навеянные морем» в детской библиотеке КИЦ им. А.С. Пушкина. При-
ходите, выбирайте и погружайтесь!

Соб. инф

Ãðàíè ñóäüáû è òàëàíòà 
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Æåëàåì ñèë, ýíåðãèè, çäîðîâüÿ!
Поздравляем августовских юбиляров Сясьстройской 
организации ветеранов. 
Пусть улыбкой, радостью, любовью
Сердце ваше полнится всегда!
Желаем сил, энергии, здоровья,
Счастья на долгие года!
С 95-летием: Марию Фёдоровну Киселёву.
С 90-летием: Любовь Дмитриевну Беляеву, Галину Петровну Елаги-

ну, Людмилу Николаевну Игнатьеву.
С 85-летием: Раису Павловну Антонову, Вячеслава Михайловича Ве-

жова, Илью Климентьевича Микушина, Станислава Ивановича Пантю-
хина, Раису Васильевну Широбокову.
С 80-летием: Ларису Александровну Деткову, Нину Андреевну Кол-

чину.
С 75-летием: Людмилу Алексеевну Анискевич, Дмитрия Алексееви-

ча Боричева, Светлану Александровну Зеленцову, Наталью Матвеевну 
Зубареву, Елену Александровну Иванову, Татьяну Васильевну Исаков-
скую, Евгению Николаевну Кротову, Анатолия Николаевича Петрова, 
Любовь Фёдоровну Пономареву, Татьяну Алексеевну Пузину, Вею Пав-
ловну Смирнову.
С 70-летием: Светлану Владимировну Артюхову, Елену Николаевну 

Борисову, Надежду Васильевну Елупову, Надежду Андреевну Зайцеву, 
Ирину Николаевну Захарову, Валентину Васильевну Карманову, Евге-
нию Леонидовну Лебедеву, Татьяну Александровну Логинову, Вален-
тину Анатольевну Никитину, Тамару Николаевну Тимофееву.
С 60-летием: Татьяну Васильевну Егорину.

Совет общественной организации 
ветеранов г. Сясьстроя

Ïîçäðàâëÿåì!
5 августа отмечает свой юбилей Ольга Анатольевна Сарнавина. Жи-

тели деревни Мякинкино поздравляют Ольгу Анатольевну с днём рож-
дения и с юбилеем! Желаем крепкого здоровья, счастья, благополу-
чия, мира, любви близких и друзей, тепла, уюта и всех земных благ! 
Желаем тебе, Ольга Анатольевна, от всей души широкого пути и неба 
голубого, улыбок, солнца, радости, любви и счастья в жизни самого 
большого! 

Жители д. Мякинкино 

Øëÿïíàÿ âå÷åðèíêà
25 июля в уютном кафе ДК города Сясьстроя собрались на «Шляпную вечеринку» члены Волховской 

районной организации ВОИ, которые любят шутки и смех, у кого прекрасное летнее настроение. 
Ведущая вечеринки Елена Альбертовна Яковлева поприветствовала всех присутствующих и поблагодари-

ла, что смогли оторваться от домашних, огородных дел и решили посвятить это время себе и своим друзьям. 
Затем она рассказала нам об истории шляпы. 
Шляпа в разные времена имела разное значение для людей. В России начинала свою историю с 18 века. 

Шляпа говорила об образованности и знании этикета человека. Шляпы делались вручную мастерами шляп-
никами. Это была не простая, а трудоёмкая работа. 
Под музыку присутствующие в зале продемонстрировали свои шляпки. Отгадывали загадки о шляпах, 

пели песни про шляпки, читали стихи о шляпках, участвовали в викторине про шляпки, провели аукцион, 
что под шляпкой, играли в «Музыкальную шляпку» и «Танцевальную шляпку». Группа «Разгуляй» высту-
пила с частушками про шляпки. 
И всё это организовала и провела наша замечательная ведущая Елена Альбертовна Яковлева! Спаси-

бо огромное Антонине Дмитриевне Корневой за музыкальное сопровождение вечеринки! Благодарим и.о. 
председателя Сясьстройской первичной ячейки ВРО ВОИ Татьяну Васильевну Ермилову за приятные подар-
ки всем, кто пришёл на вечеринку в шляпках! Активу Сясьстройской первичной ячейки ВРО ВОИ выражаем 
благодарность за прекрасно накрытые чайные столы! Благодарность ДК города Сясьстрой за внимание и 
тёплый приём! 

Светлана КАЗАРЯН.

Ìàñòåð-êëàññ ïî ðîñïèñè ñïèëîâ
24 июля ячейка первичная организация Старой Ладоги ВРО ВОИ участвовала в росписи спилов. Мастер-

класс провела Анна Павловна Мерзлякова. Было немного страшновато. Как получится у нас, бабулечек, та-
кое раскрасить? Волховский розан. Пробы начались с листа бумаги и правильно поставленной кисти. Члены 
общества остались довольны. Была предложена и другая роспись. Главное - мы стремимся быть вместе. 
Спасибо! 

Г.Н. САРНАВИНА,
председатель первичной ячейки Старой Ладоги ВРО ВОИ 

Íà ïðèðîäå
28 июля первичная ячейка Волхов 2 ВОИ, при подде-

ржке “Фосагро - Волхов”, участники проекта “ЯКулинар” 
смогли выехать на природу на комфортабельном автобусе 
и посетить одно из красивейших и любимых мест нашего 
Волховского района, а именно карьер у деревни Черно-
ушево. Почти все ребята не были в этом замечательном 
месте и были в восторге от красоты озера. 
Так как погода стояла жаркая, то мы решили научить 

ребят готовить холодный борщ. Работа в команде, да ещё 
на природе приносит много радости и новые ощущения. В 
этот раз мы не стали вмешиваться в процесс и дали ребя-
там самим проявить себя в кулинарии . Цель проекта - на-
учить самостоятельности в приготовлении пищи и работа в 
команде. И мы увидели, что достигли своей цели. 
После дегустации борща и бутербродов поиграли в под-

вижные игры, искупались в озере, получили незабывае-
мые впечатления. 
Мы хотим, что бы эта поездка положила начало новой 

традиции в Волховской районной организации ВОИ и все 
желающие члены нашего общества могли бы вместе с нами 
также отлично провести время на природе. 
Огромное спасибо всем участникам нашего проек-

та “ЯКулинар”, которые не испугались дождя и приняли 
участи в таком интересном мероприятии. Начало положе-
но. Спасибо нашим руководителям и спонсорам проекта, 
которые дали нам такую возможность.
Благодарим за организацию нашего мероприятия по 

проекту “ЯКулинар”: “ФосАгро” города Волхова, предсе-
дателя Волховской районной организации ВОИ Светлану 
Иосифовну Висленеву, водителя автобуса Александра за 
отличное путешествие нашей команды. 

Ирина КУЛЁВА,
руководитель молодёжной группы 
первичной ячейки Волхов 2 ВОИ 
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Накануне дня памяти покровителя войск Росгвардии 
святого равноапостольного князя Владимира в админис-
тративном здании отдела вневедомственной охраны по 
Волховскому району Ленинградской области состоялась 
встреча со священноигуменом Староладожского Николь-
ского мужского монастыря игуменом Филаретом (Пряшни-
ковым).
В отечественной военной традиции со святым князем 

Владимиром принято связывать помощь россиянам в за-
щите отчих рубежей, с удачей в воинском деле. Не слу-
чайно именем святого Владимира в своё время был назван 
один из почетнейших орденов Российской империи.
Защита Родины – особая стезя, связанная с риском для 

жизни, и не зря говорят, что «на войне неверующих не 
бывает». Небесными покровителями русского воинства в 
разные исторические эпохи были многие канонизирован-
ные Русской Православной церковью святые, эту тради-
цию продолжают роды и виды войск современной России. 
Главным покровителем Русской земли и главным заступни-
ком её воинства считается Архангел Михаил, военно-мор-
ского флота – апостол Андрей Первозванный, сухопутные 
войска оберегает святой благоверный князь Александр 
Невский, воздушно-десантные войска - Илья Пророк.

Росгвардия обрела своего небесного покровителя свя-
того равноапостольного великого князя Владимира по 
благословению Патриарха Московского и всея Руси. В бою 
и на службе небесный покровитель всегда незримо при-
сутствует в рядах и делах росгвардейцев, потому что они 
защищают Отечество, а значит правы и справедливы. Не-
бесное заступничество святого князя Владимира сегодня 
расценивается как знак высокого государственного и ду-
ховного предназначения войск Росгвардии.
Игумен Филарет провёл духовную беседу с личным со-

ставом Волховского отдела вневедомственной охраны 
Росгвардии, рассказав им о значимости личности князя 
Владимира в истории России, о жизни и деяниях небесного 
покровителя Росгвардии:

«Святой равноапостольный князь Владимир является 
исключительным явлением в истории нашего Государства. 
Обретя веру во Христа, он к христианской культуре при-
вёл многих своих соотечественников. Князь Владимир со-
четал в себе черты грамотного правителя с одной стороны, 
и охранителя пределов своего княжества с другой. Рав-
ноапостольный князь Владимир является небесным пок-
ровителем личного состава Росгвардии. Ежегодно в день 
его памяти, 28 июля, проводятся различные совместные 

мероприятия, а в храмах служатся специальные молебны с 
просьбами благословить и сохранить служащих столь важ-
ного ведомства». 
После духовной беседы батюшка благословил росгвар-

дейцев на ратную службу, пожелав помощи Божией в слу-
жении на благо Отечества, спокойной службы и благопо-
лучия в семьях.

Наталья СИРОТИНА

Вопрос финансового благополучия напрямую 
зависит не от количества кредитов, а от 
размера долговой нагрузки. Случается, что 
даже один не слишком большой кредит – уже 
непосильное бремя. Стоит ли стремиться жить 
без долговых обязательств объяснила эксперт 
проекта Минфина России «Мои финансы» 
России Ольга Дайнеко.

Оптимальный размер обязательств не должен превы-
шать 30-35 % среднемесячного дохода. Иметь несколь-
ко кредитов не запрещено. Но много кредитов – это 
нехорошо, даже если доход позволяет их обслуживать: 
всегда есть риск забыть про очередной платёж, и в об-
щей массе оформленных обязательств почти гаранти-
рованно найдутся крайне невыгодные кредиты, взятые 
«по обстоятельствам». Несмотря на то, что при оформ-
лении заявки на кредит кредитор изучает своего потен-
циального заёмщика (по возрасту, доходу и способам 
его получения, стажу, показателям долговой нагрузки), 
учитывая ограничения регулятора по выдаче кредитов 
для излишне закредитованных, второй, третий и пятый 
кредит получить возможно. Но, если кредитное учреж-
дение оценивает возможность заёмщика вовремя вно-
сить ежемесячные платежи, по имеющимся сведениям, 
реальное положение вещей может знать и оценивать 
только сам заёмщик. Например, банк рассматривает 
клиента как надёжного, с высоким стабильным дохо-
дом, низкими уровнем ПДН, но не знает, что в дейс-
твительности заёмщик уже финансово загружен «под 
завязку», имея ежемесячные «неозвученные» расходы 
(например, крупные расходы на лечение или реабили-
тацию близкого родственника, оплата обучения детей 
в вузе, отсутствует или уже потрачена финансовая по-
душка безопасности и другие). Поэтому полагаться на 
то, что «раз дают, значит можно» нельзя, нужно само-
стоятельно оценивать свои финансовые возможности 
до того, как брать на себя долговые обязательства.
Чтобы правильно оценивать свою платёжеспособ-

ность, нужно учитывать не только платежи по кре-
дитам, но и все другие обязательные расходы с за-
пасом бюджета на непредвиденную и обязательную 
часть в сбережения. Чётко расставленные приорите-
ты по статьям расходов позволят снизить вероятность 
просрочить платёж по кредиту или забыть про другие 
важные обязательные расходы, регулярная ревизия 
имеющихся долговых обязательств поможет понять, 
от каких обязательств нужно избавиться в первую 

очередь или рефинансировать для снижения долго-
вой нагрузки.
Самые безопасные кредиты – это не только самые 

выгодные (с низкой процентной ставкой, лояльными 
условиями кредитования), но и посильные для лич-
ного/семейного бюджета. Если платежи не «давят» и 
есть финансовый резерв на непредвиденные обстоя-
тельства, есть возможность вносить дополнительные 
платежи в досрочное погашение и ежегодно сравни-
вать условия по рефинансированию для снижения 
долговой нагрузки – заёмщик в безопасности. Это от-
носится ко всем видам кредитования. Нельзя назвать 
безопасным быстрый займ (из-за высоких процентов, 
низкого порога оценки заёмщика). Особенно – обеспе-
чивая такой заём уже имеющимся личным имуществом. 
Ипотека даже на выгодных условиях также может ока-
заться финансовым фиаско, если стоимость объекта 
недвижимости «выше рынка». В случае необходимос-
ти в краткосрочной перспективе продать такое жильё 
по заявленной в кредитном договоре стоимости будет 
чрезвычайно сложно из-за завышения цены «на вхо-
де». Грейс-период по кредитной карте может быть при-
ятным и полезным инструментом только при условии 
контроля над расходами и отслеживания срока беспро-
центного периода. В противном случае высок риск пос-
тоянно жить в долг по замкнутому кругу: львиная часть 
дохода будет уплывать на кредитку и вновь расходо-
ваться с неё до следующего поступления денег.
Жить без кредитов в своей финансовой биографии 

можно, но сложно: копить на крупные приобретения 
чаще всего приходится годами, а то и десятилетиями. 
Кредитование позволяет реализовать задуманное (ку-
пить жильё, автомобиль, технику, необходимую для 
профессиональной деятельности, и многое другое). 
Отсутствие кредитов в прошлом не только лишит воз-
можности получить кредитование на хороших условиях 
(из-за нулевого кредитного рейтинга), но и не позво-
лит потренировать себя в исполнении обязательств. 
Перед оформлением любого вида кредитования важно 
правильно оценивать цели кредитования, сравнивать 
кредитные предложения, верно оценивать своё фи-
нансовое положение/бюджет, повышать свою финан-
совую культуру. Кредитование может стать полезным 
финансовым инструментом, если обозначенный дого-
вором график платежей рассматривать как самый пес-
симистичный прогноз исполнения своих обязательств 
и направлять усилия на досрочное погашение 
долга для снижения переплаты.

Æåëàåì íîâûõ ïîáåä!
С 23 по 26 июля на базе ФКИ «Олимпия посёлок Царицыно озеро» 

проходил спортивно-туристический слёт инвалидов. Более 60 человек 
из 10 районов Ленинградской области приняли участие в соревновани-
ях по броскам в кольцо, дартсу, стрельбе из пневматического оружия, 
гребле на байдарках, игре в городки, мини-ориентировании и других 
видах.
Успешным было участие в слёте команды спортсменов Новоладож-

ской организации ВОИ. Команду из трёх человек представляли два 
колясочника – Вячеслав Ушаков и Наталья Тютюнова, и Полина Бо-
кова на костылях. Тем не менее, результаты отважные спортсмены 
показали замечательные. Наталья Тютюнова заняла первое место в 
соревнованиях по дартсу, второе – по городошному спорту, третье - 
по мини-ориентированию. Она также стала обладательницей личного 
диплома в соревнованиях по гребле на байдарках. Хорошие достиже-
ния у Вячеслава Ушкова: 2 место - дартс и мини-ориентирование; 3 –е 
– стрельба из пневматического оружия. Победой для Полины Боковой 
стало 2-е место в стрельбе из пневматического оружия.
Общекомандные результаты новоладожских спортсменов выглядят 

таким образом:
1 место в дисциплинах: судомоделирование, дартс, пулевая стрель-

ба из пневматического оружия, мини-ориентирование; 3 место – го-
родки. Поздравляем участников, желаем новых побед.
Команду сопровождали Артём Зубов и Вера Орлова.

В. ОРЛОВА,
председатель Новоладожской 
городской организации ВОИ47

Âñòðå÷à ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì

Ñêîëüêî êðåäèòîâ áåçîïàñíî èìåòü 
äëÿ ôèíàíñîâîãî áëàãîïîëó÷èÿ
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вредное для здоровья 14. Душистый запах 15. Великий князь Владимирский 
16. Надстройка на палубе судна 17. Любимая каша сэров и пэров 18. 
Надбавка стоимости 19. Основа алкогольных напитков 20. Творческое 
соревнование  21. Рассказ М. Шолохова 22. Доказательство невиновности  
23. Небольшая эстрадная пьеса  24. Страна Балтии  
По вертикали: 25. Синдром бездельника  26. Шаровидные бактерии 

10. Незамужняя женщина на Руси 28. Объем резервуара  29. Основной 
вид графики 30. Славянский бог плодородия (миф.)  31. Город, на улицах 
которого много холостых парней 32. Хищное млекопитающее  33. Чувство 
несправедливо оскорбленного 3. Наряд в армии для охраны объекта  35. 
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собаки 45. Литературовед, автор романа «Кюхля» 46. Древнегреч. богиня 
мудрости 47. Премия американской киноакадемии 48. Колдун, знахарь
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