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Улыбаемся 
и лечим
Волховчанка и ныне врач-стоматолог Мария 
Шарова о своей профессии мечтала с детства. 
Сегодня она трудится в городской стоматологии 
по программе «Земский доктор». Рассказываем, 
как программа меняет систему здравоохранения 
и жизни начинающих медиков.
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МЕДИЦИНА

ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

Улыбаемся и лечим
В Волховской межрайонной больнице в этом году — 45 новых сотрудников.  
37 из них устроились по программам «Земский доктор» и «Земский фельдшер».  
И это ещё не предел — до конца года цифры наверняка вырастут.

7 врачей, 3 фельдшера 
и 27 медсестёр влились в ряды 
Волховской больницы в этом году 
по программам «Земский доктор» 
и «Земский фельдшер». В 2024‑м 
было 8 врачей, 5 фельдшеров 
и столько же медсестёр

ЗНАКОМСТВО 
С «НОВОБРАНЦАМИ»
Среди тех, кто выбрал местом работы 
Волховскую больницу,  — врачи-тера-
певты, педиатры, стоматологи, эндо-
кринолог, ЛОР, рентгенолог, фельд-
шеры скорой помощи, операционные, 
участковые и  процедурные медсё-
стры. Большинство из них волховчане, 
но  есть и  уроженцы Мурманской, 
Московской, Новгородской областей 
и Краснодарского края.

Чтобы рассказать об особенностях 
и преимуществах работы в учреждении, 
руководители больницы провели тра-
диционную ежегодную встречу с моло-
дыми специалистами. Новые сотруд-
ники узнали о структуре волховской 
больницы, её оснащённости совре-
менным оборудованием, программах 
переподготовки, волонтёрской деятель-
ности, профсоюзном движении и кор-
поративных мероприятиях, льготном  

Ещё  один элемент мотивации  — 
предоставление земельных участков 
для индивидуального жилищного стро-
ительства. Такая мера широко приме-
няется и в Волховском районе. Всесто-
роннюю поддержку в этом направле-
нии оказывает местная администрация.

— Наш регион занимает лидирующие 
позиции в России по числу привлекае-
мых медицинских кадров. Этому способ-
ствуют разнообразные меры социальной 
поддержки, благодаря которым молодые 
специалисты едут работать из больших 
городов в провинцию. Волховский район 
здесь не исключение – каждый год мы 
принимаем в свои ряды десятки новых 
сотрудников. Тот факт, что среди них есть 
представители других регионов, гово-
рит о привлекательности предлагаемых 
нами условий. Многие не просто отраба-
тывают положенный по контракту срок, 
а остаются здесь надолго: обзаводятся 
семьями, покупают жильё, — говорит 
Анна Катичева, главный врач Волхов-
ской межрайонной больницы.

Кадровый вопрос в  больнице 
решают не только с помощью федераль-
ных и областных программ. 25 моло-
дых волховчан обучаются в  меди-
цинских вузах по целевым направле-
ниям. Ещё 117 проходят подготовку 
на фельдшеров и медсестёр в фили-
але Центра непрерывного професси-
онального медицинского развития 
Ленинградской области. Так что стар-
шему поколению медиков есть, на кого 
положиться.

санаторно-курортном лечении, компен-
сации занятий спортом.

— Уверена, что  каждый из  вас 
выбрал свою профессию по призванию. 
Вы прошли непростой этап обучения, 
а кто‑то уже имеет опыт работы. Судьба 
свела вас вместе и теперь все вы – сотруд-
ники нашей больницы. Надеюсь, скоро вы 
в полной мере вольётесь в наш коллек-
тив и станете его неотъемлемой частью, 
чтобы трудиться на благо жителей рай-
она, — отметила заместитель главного 
врача волховской больницы по детству 
и родовспоможению Наталья Очеповская.

ПРИВЛЕЧЕНИЕ КАДРОВ
Как показывает практика, число жела-
ющих принять участие в  программах 
«Земский доктор» и  «Земский фельд-
шер» стабильно увеличивается. Меры 
социальной поддержки включают как 
материальные стимулы, так и  предо-
ставление служебного жилья. 

Размер единовременной выплаты 
в Ленинградской области составляет 
от 375 тысяч (для медсестёр) до одного 
1 миллиона рублей (для врачей). Для её 
получения необходимо отработать 
не  менее пяти лет в  малом городе 
с населением не более 50 тысяч человек 
или в сельской местности. Для сотруд-
ников до 35 лет и врачей дефицитных 
специальностей — неонатологов, ане-
стезиологов-реаниматологов, специа-
листов паллиативной помощи  — дей-
ствуют дополнительные льготы, вве-
дённые на региональном уровне.
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Для поддержки молодых специалистов делают немало как на федеральном, так и на областном уровне. Всё для того, чтобы 
решить проблему медицинских кадров, особенно ощутимую в малых городах и сёлах. А что о своей профессии думают сами 
начинающие врачи и медсёстры? Почему выбрали для себя эту стезю и какие видят в ней перспективы?

Медиком я мечтал стать 
с четвёртого класса. Имея перед 
глазами пример хронически 
больных родственников, хотел 
выучиться на врача, чтобы помогать 
людям. Поступил на медико-
профилактический факультет 
Северо-Западного медицинского 
университета имени Мечникова 
в Санкт-Петербурге. После 
окончания работал в Центре 
гигиены и эпидемиологии, затем 
в НИИ гематологии. Имею опыт 
научных публикаций. Отучился 
в ординатуре на врача клинической 
лабораторной диагностики, после 
чего устроился на работу в Волхов. 
Планирую поступать в аспирантуру, 
чтобы двигать вперёд науку. 
В Волховской больнице для этого 
есть хорошая база. Участником 
программы «Земский доктор» 
стал потому, что она интересна 
как для молодых специалистов, 
так и для тех, кто уже имеет опыт 
работы.

Дарить людям красивые улыбки 
я мечтала с детства. Специальность 
врача-стоматолога получила 
в этом году в Новгородском 
государственном университете 
имени Ярослава Мудрого. Сейчас 
там же обучаюсь в ординатуре 
на стоматолога-терапевта. 
Я коренная волховчанка, поэтому 
изначально планировала вернуться 
в родной город, чтобы трудиться 
в стоматологической поликлинике. 
При устройстве на работу узнала 
о программе «Земский доктор». 
Решила в ней поучаствовать, чтобы 
воспользоваться предусмотренными 
льготами. Помимо единовременной 
выплаты, мне, как молодому 
специалисту, положены 
ещё и ежегодные. Планирую 
продолжать профессионально 
развиваться и повышать 
квалификацию. 

Дело своё люблю и ни на что его 
не променяю!

С юных лет я восхищалась 
медицинскими работниками, 
их трудолюбием 
и профессионализмом. Не знаю, 
почему, но всегда хотела стать 
именно медсестрой. Правда, к мечте 
своей пришла не сразу. Долгое 
время работала библиотекарем, 
занималась экспозиционно-
выставочной деятельностью.  
Мне это нравилось, но не покидало 
ощущение, что занимаюсь 
не своим делом. Решила поступать 
в филиал Центра непрерывного 
профессионального медицинского 
развития. В этом году получила 
диплом и устроилась на работу 
в операционный блок. Всегда хотела 
попасть именно в Волховскую 
больницу. Здесь хороший ремонт, 
современное оборудование 
и профессиональные коллеги, всегда 
готовые помочь советом. Выплату 
по программе планирую потратить 
на погашение ипотеки — это будет 
существенная поддержка.

Я окончил Тихвинский медицинский 
колледж, где учился по целевому 
направлению от Волховской 
больницы. Это позволило мне 
получать дополнительную 
стипендию в размере 10 тысяч 
рублей. 

Для студента неплохой 
материальный стимул! Нынешним 
летом устроился на работу 
в стоматологическую поликлинику. 
Сфера медицины всегда 
привлекала меня перспективами 
профессионального роста, льготами, 
почётным социальным статусом. 

В ближайшее время планирую 
стать участником программы 
«Земский фельдшер». Считаю, 
что она даёт отличные возможности 
для молодых специалистов, 
тем более, если ты планируешь 
создать семью и обзавестись 
собственным жильём.

РУСЛАН МАРТЕМЬЯНОВ, 
 
заведующий клинико-диагностической 
лабораторией, участник программы 
«Земский доктор»:

МАРИЯ ШАРОВА, 
 
врач-стоматолог общей практики, 
участница программы «Земский доктор»:

АННА ЩЁЛОКОВА, 
 
операционная медсестра, участница 
программы «Земский фельдшер»:

ДЕНИС БЕЛОВ, 
 
медицинский брат ортодонтического 
отделения стоматологической 
поликлиники:

Меры социальной поддержки  
медицинских работников, реализуемые  
в Ленинградской области, включают:
•  единовременные  
выплаты и пособия 
молодым специалистам
•  ежегодные выплаты 
врачам дефицитных 
специальностей
•  социальные выплаты 
медикам, оказывающим 
психиатрическую 
помощь и работникам 
скорой помощи
•  предоставление 
в собственность 
земельных участков
•  единовременные 
выплаты медсёстрам 
и фельдшерам, 
прибывшим на работу 
в сельскую местность

•  предоставление 
служебного жилья 
и ежемесячную 
компенсацию расходов 
на оплату ЖКУ
•  возможность 
приватизации 
служебного жилья через 
10 лет работы
•  поддержку 
по ипотечному 
кредитованию
•  единовременные 
компенсационные 
выплаты за работу 
в сёлах или городских 
посёлках 
в труднодоступным 
местах
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О трагедии в Беслане в сентябре 
2004 года написано много: 
репортажей, аналитики, 
воспоминаний. Для всех, кто 
прошёл через этот ад, —  это 
больше, чем бесчеловечный 
теракт. Это личная история. 

Мой муж, участвовавший в опе-
рации по освобождению залож-
ников в составе подразделения 
антитеррора ФСБ «Альфа», не 
рассказывал о Беслане. Говорил 
просто, что надо съездить туда 
и  увидеть всё своими глазами. 
Я долго не решалась ехать с ним 
в Беслан на траурные меропри-
ятия —  это же не музей, чтобы 
там на экскурсии ходить, но сей-
час понимаю: в Беслане должен 
побывать каждый.

В Северную Осетию я  при-
ехала уже после смерти мужа, 
в конце августа 2025 года, с дей-
ствующими сотрудниками ФСБ, 
ветеранами подразделений 
«Альфа» и  «Вымпел», родствен-
никами сотрудников подразде-
лений, участвовавших в  осво-
бождении заложников в школе 
Беслана в  сентябре 2004  года, 
и с ребятами из военно-патрио-
тических клубов.

Наш маршрут начался с  воз-
ложения цветов к  мемориалу 
погибших в  том теракте жите-
лей Беслана —  «Города Ангелов». 
Здесь похоронены 266 человек. 
В преддверии памятных дней на 
кладбище многолюдно. Остано-
вилась у  могил матери и  доче-
ри и долго не могла уйти. Рядом 
мужчина протирал надгробия. 
Долго, тщательно. Уже всё было 
убрано, а  он всё равно продол-
жал протирать.

Удивительно, но посещение 
«Города Ангелов» и старого зда-
ния первой школы, где произо-
шёл теракт, не стало для меня тя-
жёлой ношей в эмоциональном 
плане. Наверное, всё благодаря 
тому, что за столь короткую по-
ездку (в  Беслане мы были все-
го несколько часов), мне удалось 
познакомиться с удивительными 
людьми, которые, несмотря на 
пережитый ужас и потерю близ-
ких в сентябре 2004 года, стали 

для многих примером радушия, 
гостеприимства и  какого-то ис-
креннего света, который исхо-
дит при общении с ними.

Вот моя история знакомства 
с  тремя женщинами: Еленой Га-
ниевой, Анжеликой Сидаковой 
и Надеждой Гуриевой.

Елена Ганиева
В истории каждой школы есть 
человек, имя которого для мно-
гих поколений учеников стано-
вится символом мудрости и по-
истине материнской заботы. 
Таким человеком для первой 
школы Беслана стало имя её ди-
ректора —  Елены Сулидиновны 
Ганиевой.

Для меня Елена Сулидинов-
на стала открытием года. Удиви-
тельно светлая, добрая, мудрая 
женщина. Мы познакомились с 
ней в мае 2025 года, когда она 

приехала в Рязань на памятные 
мероприятия.

Тогда школе, где учился мой 
муж, полковник Управления 
«А» ЦСН ФСБ России Сергей Ми-
лицкий, присвоили его имя и на 
здании появилась мемориаль-
ная доска. А  я  с  того майско-
го дня уже мечтала побывать 
в  школе, которой руководит 
Елена Сулидиновна.

В трудовой книжке Елены Су-
лидиновны одна запись —  пер-
вая школа Беслана. Она пришла 
сюда сразу же после окончания 
филологического факультета Се-
веро-Осетинского государствен-
ного университета. Точнее, даже 
раньше —  ещё на пятом курсе, 
когда заменить временно отсут-
ствующего педагога её попроси-
ла директор первой школы Ли-
дия Александровна Цалиева.

В то время молодая учитель-
ница даже предположить не 
могла, что сама возглавит шко-
лу и пройдёт вместе с ней через 
страшное испытание. В 2004  го-
ду вместе со своим сыном Ти-
муром, учениками, коллегами 
и  родственниками школьников 
она находилась в  числе залож-

ников в  захваченной террори-
стами школе. Но ни страх смерти, 
ни ужас от пережитого в те сен-
тябрьские дни 2004  года не ли-
шили её чувства радости и люб-
ви к своей профессии, к людям, 
к жизни.

Елена Сулидиновна Ганиева: 
«Профессия педагога —  удиви-
тельная. Это лучшая профессия 
в мире, потому что ты видишь ре-
зультат своего труда. Наш глав-
ный результат —  наши ученики. 
И если он потрясающий —  это го-
ворит о многом. Это очень слож-
ная профессия, и  нужно про-
сто выстоять, нужно выдержать, 
и тогда всё получится. Потому что 
дорога к  счастью не бывает лёг-
кой, а это действительно счастье».

Анжелика Сидакова
Самая тихая история знаком-
ства за время моей поездки 
в Беслан —  встреча с Анжеликой 
Александровной Сидаковой. Она 
продолжает семейные тради-
ции —  работает учителем в шко-
ле, преподаёт осетинский язык 
и литературу.

Её мама —  Клара Степанов-
на Сидакова —  заслуженный 
учитель  РФ. Именно её фотогра-
фия с двухлетней внучкой на ру-
ках была размещена на облож-
ке французского журнала Paris 
Match и  потрясла тогда многих. 
В семье Сидаковых считают, что 
если бы не она, детям бы спастись 
не удалось. Тогда, после взры-
вов в спортзале, Клара Степанов-
на накрыла собой своих внуков. 
Этим она спасла их от ожогов, 
а  потом взяла обоих, подняла 
и спустила детей семи и двух лет 
через разбитое окно на землю. 
С  обожжённой от взрывов спи-
ной женщина сама довезла детей 
до больницы, помыла их, накор-
мила, уложила в чистую постель, 
и  только потом её забрали, что-
бы доставить в ожоговый центр 
во Владикавказе.

Во время теракта в  школе 
в  заложниках из семьи Сидако-
вых оказалось шесть человек —  
двое из них дети. Все они шли 
провожать сына Анжелики Алек-
сандровны Алана в первый класс.

— Мы все учились в четвёр-
той школе, но мне почему-то 
нужно было, когда мой сын под-
рос, отдать его в  первый класс 
в первую школу. Там была класс-
ной учительница Галина Хад-
жумаровна Ватаева. Она там 
осталась, к  сожалению. Не вы-
шла, —  вспоминает Анжелика 
Сидакова.

На фотографиях Анжелика 
Александровна показала точ-
ное место, где они находились 
в  спортзале во время захвата 
школы террористами —  сейчас 
это обгоревшая стенка с  уце-
левшими от пожара переклади-
нами.

Надежда выбраться из спорт-
зала после таких мучений таяла 
с  каждым днём, однако все ше-
стеро выжили. Впереди пред-
стояла долгая реабилитация, 
и не только физическая.

— Алан не хотел идти в школу: 
боялся. Говорил, что если дверь 
вдруг откроется и  там не будет 
стоять моя мама, он в  школу не 
пойдёт. И мы приходили, стояли 
напротив двери его кабинета. По 
очереди: то сестра, то я, то жена 
брата. Так год и прошёл, —  расска-
зывает Анжелика Сидакова.

Когда в  сентябре 2005  года 
открылась новая школа, Анжели-
ка Александровна пришла туда 
работать учителем осетинского 
языка и литературы. В 2004 году 
в первый класс школы № 1 Бесла-
на должны были пойти три клас-
са первоклассников. После тер-
акта их стало два.

— Я не знаю, кто нам помог. 
Бог, наверное, спасал, помогал. 
Мы все уже были на свободе, на 
воле, и я просто не имела права 
раскисать и расслабляться.

По словам Анжелики Алек-
сандровны, восстанавливаться 
помогало общение в семье и то, 

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ

5 ОКТЯБРЯ МЫ ПРАЗДНОВАЛИ ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ. ПРЕПОДАВАТЕЛЬ НЕ ТОЛЬКО УЧИТ, 
НО И ЗАЩИЩАЕТ. ОБ ЭТОМ МАТЕРИАЛ ЛУЖСКОЙ ЖУРНАЛИСТКИ ДАРЬИ МИЛИЦКОЙ

БОЛЬ НЕ ПРОХОДИТ,  
НО ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ…

У меня никогда не было 
мысли поменять профессию, 
тем более, поменять  
школу. Эта школа стала 
частью моей жизни.

ЕЛЕНА ГАНИЕВА 

Почему я выбрала эту профессию? Не скажу, чтобы я прямо 
мечтала быть учителем, но как это всегда бывает: если 
в семье есть учитель, то кто-то из детей тоже становится 
учителем. Я, как и моя мама, Клара Степановна Сидакова, 
учитель осетинского языка. Мне всегда нравилось 
работать с детками. Видеть результаты  
своего труда.

АНЖЕЛИКА СИДАКОВА

4 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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что очень много людей, наряду 
с  врачами и  психологами, под-
держивало тогда семьи.

— Просто словом. Просто 
молчали. Просто понимали. Я до 
сих пор убеждаюсь в  том, что 
в  жизни много добра. Жизнь —  
она многогранная. Она разная. 
Доброго много и людей добрых 
много.

Надежда Гуриева
Надежда Ильинична —  самая от-
важная для меня женщина в ми-
ре. Потомственный педагог, дочь 
фронтовика. Находясь под по-
стоянной угрозой быть убитой, 
она поддерживала детей и,  как 
образованный и начитанный че-
ловек, прекрасно понимала сущ-
ность тех людей, которые за-
хватили тогда школу в  Беслане. 
Людьми она их, кстати, не на-
зывает. Изверги, твари, но ча-
ще всего трусы, прикрывавшие-
ся детьми и дрожащие от страха 
при любом намёке на появление 
спецназа.

Террористы тогда в  шко-
ле убили двух из троих её де-
тей. Старшие дети, Борис и Вера, 
погибли. Выжила только самая 
младшая —  Ира, которой тогда 
было 8 лет.

— Когда я  пришла в  себя, 
увидела лицо своей старшей до-
чери. Она лежала на спине. Руки 
скрещены, как будто она идёт 
благословение получить. Девоч-
ка была мертва.

Многие из бывших в  залож-
никах жителей Беслана до сих 
пор не переступают порог ста-
рого здания школы с тех страш-
ных дней —  не могут. Но для На-
дежды Ильиничны Гуриевой это 
работа. Работа хранить память. 
Она знает здесь каждый ква-
дратный сантиметр. О  каждом 
классе и  коридоре может рас-
сказать многое. Как и о каждом 
бойце спецназа, потому что она 
была здесь. Потому что теракт 
забрал у неё двоих детей.

— Шестого сентября я похо-
ронила Борю и  Веру, а  седьмо-

го уже была на пепелище школы 
и собирала всё, что было нашей 
прежней жизнью. Я  понимала 
ценность всего этого не только 
для меня лично, но и  для исто-
рии.

Сегодня под руководством 
Надежды Ильиничны работа-
ет Музей истории и памяти бес-
ланской школы, где в  качестве 
экспонатов хранятся вещи по-
гибших детей, родителей, учи-
телей и бойцов спецназа.

— Во-первых, это для них. 
Забывать нельзя. Во-вторых, это 
для нас. Мы забудем —  нам про-
щения не будет. Ни на том свете, 
ни на каком-либо ещё. В-третьих, 
это история школы. Нравится 
кому-то или не нравится, но пер-
вая школа в Беслане была эта. Не 
вот это здание, а наша школа, где 
работает до сих пор этот коллек-
тив, сохраняя традиции, обычаи 

и  всё, что только возможно со-
хранить в данной ситуации.

Несмотря на то, что с момен-
та трагедии прошло уже более 
20 лет, музей до сих пор попол-
няется новыми экспонатами —  
сегодня их уже более 1000. 
Надежда Ильинична лично про-
водит экскурсии для школьни-
ков, военнослужащих и тех, кто 
хочет больше узнать о трагедии. 
Поток людей не иссякает.

Люди заходят в  музей и  ме-
няются. Может быть, только на 
время, но меняются. Там слож-
но оставаться прежним челове-
ком, когда видишь обгоревший 
спортзал, следы пуль в  стенах 
и особенно, когда слышишь рас-
сказы экскурсоводов и  смотри-
теля музея, —  не замечаешь, как 
меняешься.

Я постоянно отставала от 
основной группы. Хотела обя-
зательно сделать снимки всех 
погибших здесь людей. Как ре-
зультат —  многое из рассказов 
Надежды Ильиничны и  её кол-
леги пропустила. Но хорошо за-
помнила класс литературы.

Перед входом в него на сте-
не висит табличка с фамилиями 
мужчин. Это имена расстрелян-
ных террористами родителей 
учеников, пришедших к  своим 
детям на линейку 1-го сентября 
2004 года.

Наверное, был обычный класс, 
как во многих школах России. Но 
сейчас там голые стены, портре-
ты писателей и  поэтов на подо-
конниках и  следы от выстрелов 
в стене. Заложников-мужчин сна-
чала заставили строить барри-
кады, а после завели в класс, на-
дели каждому мешок на голову 
и  по очереди расстреляли. По 

одному. Тела убитых выбрасы-
вали через окно со второго эта-
жа на улицу.

Я ещё потом долго стояла 
в пустом классе, смотрела на сте-
ны, портреты… Не могла уйти.

— Они заносили в школу ка-
нистры с  бензином. И  вот од-
на из этих канистр здесь была, 
а другая, я думаю, что в том кон-
це зала. Потому что стреляли 
боевики с  той стороны, с  кры-
ши актового зала, в эту сторону. 
Здесь даже на стене видно это 
отверстие, куда попал снаряд. 
И  от него, видимо, то ли уго-
лёк, то ли осколок раскалённый 
попал в  бензин. И  рвануло тут 
так, и крыша приподнялась, по-
том опустилась. И  кто-то будет 
говорить, что это специально 
спецназ сделал. Спецназа там 
ещё не было, когда это произо-
шло и начался пожар, —  вспоми-
нает Надежда Гуриева.

Сегодня в старой школе вдоль 
коридоров организованы инфор-
мационные стенды, которые рас-
сказывают хронологию событий 
сентября 2004 года от начала ли-
нейки и  захвата заложников —  
до похорон. Несмотря на тради-
ционную в  это время года жару, 
в тот день шёл ливень. Земля пре-
вратилась в месиво. Небо плака-
ло с Бесланом.

— Третьего числа у  нас уже 
не было сил, была одна мысль: 
только бы это скорее кончилось, 
как угодно. Уже пошли такие мо-
менты: женщина берёт своих де-
тей и  идёт на автомат. Я  её са-
жаю вниз, она на меня смотрит, 
а у неё взгляд человека, который 
не понимает, что делает, —  рас-
сказывает Надежда Ильинична.

Новое здание школы нача-
ли строить сразу после терак-
та и  построили за семь меся-
цев. Первое, что сделали, когда 
пришли в новое здание, откры-
ли уголок памяти погибших 
учителей и  учеников: 334 фо-
тографии тех, кто не выжил. Де-
сять —  тех, кто спасал. Обмун-
дирование спецназовцев, книги, 
письма. Позже появились ещё 
залы: Славы, Знаменный, Этно-
графический, зал Великой Оте-
чественной.

— Как только мы начинаем 
забывать, сразу же получаем 
следующий теракт. Может быть, 
не с  таким количеством погиб-
ших, но не менее кровавый. Вот 
почему нужно помнить, —  уве-
рена Надежда Гуриева.

***
В первой школе имени Геро-
ев спецназа сегодня делается 
всё, чтобы сохранить память не 
только о  погибших в  ходе тер-
акта жителях Беслана. Здесь 
помнят и  хранят традиции осе-
тин —  об этом рассказывает эт-
нографический музей. Здесь 
помнят героев, которых отдала 
Северная Осетия —  Алания в го-
ды Великой Отечественной вой-
ны. Портреты ветеранов висят 
в  холле второго этажа школы, 
и  каждый раз, когда поток воз-
духа касается фотографий вои-
нов, кажется, что их строй ожи-
вает.

Необыкновенная школа. Уди-
вительные люди. Невероятная 
встреча. И я уверена, что каждо-
му хотя бы раз в  жизни нужно 
посетить Беслан и обязательно 
познакомиться с  этими и  мно-
гими другими жителями города, 
которые смогли пережить горе 
и найти в себе силы жить.

ДАРЬЯ МИЛИЦКАЯ
ФОТО АВТОРА

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Это история нашей страны, 
а теперь уже и мира. Мы, 
конечно, с удовольствием 
были бы маленькой скромной 
школой, про которую никто 
бы никогда не узнал  
во веки вечные, но так 
распорядилась наша 
судьба.

НАДЕЖДА ГУРИЕВА

Основная задача Центра 
специального назначения ФСБ 
России (ЦСН ФСБ России) —  
борьба с международным тер-
роризмом на территории Рос-
сии и за её пределами. Она 
включает в себя деятельность 
по выявлению, предупрежде-
нию, пресечению, раскрытию 
и расследованию террори-
стических актов посредством 
проведения оперативно-бое-
вых и иных мероприятий.

ЦСН ФСБ России является са-
мостоятельной структурой в сис-
теме ФСБ России. Сотрудники 
Управлений «А» («Альфа») 
и «В» («Вымпел») ЦСН ФСБ 
России участвуют в проведе-
нии специальных, оперативно- 
боевых мероприятиях по 
пресечению актов террориз-
ма, в том числе на объектах 
транспорта, критически важных 
объектах и местах массового 
скопления людей. Проводят 
разведывательно- поисковые 
мероприятия в целях выявле-
ния и пресечения деятель-
ности бандгрупп в горно- 
лесистой местности. Участвуют 
в обеспечении безопасности 
важных общественно-политиче-
ских и иных мероприятий при 
наличии угрозы совершения 
террористических актов.

справка

ДЕТИ ОТ 1 ДО 17 ЛЕТ —  186 ЧЕЛОВЕК.

РОДСТВЕННИКИ, ГОСТИ И ДРУЗЬЯ УЧЕНИКОВ —  111 ЧЕЛОВЕК.

УЧИТЕЛЯ И СОТРУДНИКИ ШКОЛЫ —  17 ЧЕЛОВЕК.

СОТРУДНИКИ ЦСН ФСБ РОССИИ —  10 ЧЕЛОВЕК.

ГРАЖДАНСКИЕ СПАСАТЕЛИ —  6 ЧЕЛОВЕК.

СОТРУДНИКИ МЧС —  2 ЧЕЛОВЕКА.

СОТРУДНИКИ МВД —  1 ЧЕЛОВЕК.

В 66 СЕМЬЯХ ПОГИБЛО ОТ 2 ДО 6 ЧЕЛОВЕК.

17 ДЕТЕЙ ОСТАЛИСЬ КРУГЛЫМИ СИРОТАМИ.

* ЗА ЧЕТЫРЕ ГОДА ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ БЕСЛАН ПОТЕРЯЛ 357 ВОИНОВ.

В РЕЗУЛЬТАТЕ ТЕРАКТА В БЕСЛАНЕ 
21 ГОД НАЗАД ПОГИБЛИ 334 ЧЕЛОВЕКА. 
БОЛЬШИНСТВО ИЗ НИХ ЗАЛОЖНИКИ, 
ВКЛЮЧАЯ 186 ДЕТЕЙ.

ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад
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Только в третьем квартале 
текущего года отделение 
Народного фронта Ленинградской 
области отправило для поддержки 
бойцов, находящихся в зоне СВО, 
свыше 3 млн рублей. О том, как 
ленинградцы помогают фронту, 
мы поговорили с руководителем 
Народного фронта 47-го региона 
Александром Патрушевым.

— Поддержка военнослужащих, 
которые сейчас находятся в зоне 
СВО и  защищают ин-
тересы нашей страны, 
сегодня наша главная 
забота, —  сразу рас-
ставляет акценты наш 
собеседник. — Неоце-
нимую помощь нашим 
сотрудникам оказыва-
ют волонтёры нашего 
региона. Кто-то плетёт 
сети, кто-то дела-
ет свечи, приобрета-
ют продукты, лекар-
ства. Наши волонтёры 
собирают посылки и  денежные 
средства, регулярно ездят на 
фронт к  бойцам с  гуманитарны-
ми конвоями, отвозя помощь от 
жителей Ленинградской области 
и Петербурга.

— В чем бойцы СВО нужда­
ются в  первую очередь? На 
какие нужды идут собранные 
средства?

— Наверное, самое важное —  
это техника, которая разрабаты-
вается сейчас и отвечает самым 
современным технологическим 
требованиям и  стандартам. Во-
обще, различные системы, ко-
торые используются на фрон-

те, развиваются семимильными 
шагами. Народный фронт эту 
технику может закупать опе-
ративно. В  кратчайшие сроки 
приобретаем всё нужное и  не-
замедлительно отправляем на 
передовую.

— Как осуществляется до­
ставка техники и  оборудова­
ния на передовую?

— Мы тесно сотрудничаем 
с  правительством Ленобласти. 
С  логистикой и  доставкой на 
фронт всего необходимого по-
могает ОАО «РЖД».

— Каким образом можно 
поддержать наших военно­
служащих?

— Если граждане или органи-
зации хотят помочь финансово, 
это можно сделать при помощи 

специального феде-
рального фонда «Всё 
для победы» посред-
ством деятельности 
подразделения регио-
нального Народного 
фронта. Наполняется 
он за счёт перечисле-
ний как от жителей ре-
гиона, так и от юриди-
ческих лиц. В  сборе 
средств участвуют го-
сударственные органы 
и учреждения, а также 

региональное казначейство.
Мы широко распространяем 

информацию о том, каким спосо-
бом можно сделать пожертвова-
ния. В открытом доступе находят-
ся номер счёта Народного фронта 
и QR-код для перевода. 

Кроме того, Народный фронт 
Ленобласти помогает тем жите-
лям, которые самостоятельно за-
купают или изготавливают необ-
ходимое для нужд фронта.

Мы оказываем информаци-
онную и юридическую поддерж-
ку, разъясняем, как оформить 
необходимые документы, что-
бы помощь дошла до бойцов без 

проволочек. Ещё у  жителей Ле-
нинградской области есть воз-
можность целенаправленно со-
бирать денежные средства для 
нужд фронта на уровне муни-
ципалитетов —  с  организацией 
этого также помогает Народный 
фронт.

— Получаете ли вы обрат­
ную связь от бойцов СВО?

— Сейчас в исполкоме Ленин-
градского Народного фронта ра-
ботают семь человек, и  каждый 
регулярно получает отклики от 
военных, которым мы помогаем 
и с кем контактируем. Нам прихо-
дят как устные, так и письменно 
оформленные благодарности за 
нашу работу и поддержку, за по-
мощь в общем деле. А ещё бойцы 
прямо с линии фронта записыва-
ют видеообращения с  благодар-
ностями. Мы регулярно выклады-
ваем их в своих социальных сетях.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО: НАРОДНЫЙ ФРОНТ 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////В ПОМОЩЬ ГЕРОЯМ ОТЕЧЕСТВА

НАРОДНЫЙ ФРОНТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
АКТИВНО ПОМОГАЕТ БОЙЦАМ НА ПЕРЕДОВОЙ

СОВМЕСТНЫМИ СИЛАМИ —  

С приходом осенних 
заморозков в Ленинградской 
области начался 
отопительный сезон 
2025/2026. Тепло 
в жилые дома и объекты 
инфраструктуры региона 
стали регулярно подавать 
начиная с 26 сентября —  
в зависимости от района 
и погодных условий.

Для того чтобы постоянно обе-
спечивать теплом квартиры, до-
ма, школы, больницы, детские 
сады, предприятия и многие 
другие объекты, необходимые 
для полноценной жизни ленин-
градцев, в нашем регионе бес-
прерывно функционируют 750 
котельных. Сейчас все они ра-
ботают в штатном режиме, без 
перебоев. Также провели обя-
зательную для начала каждого 
отопительного сезона настрой-
ку внутридомовых тепловых си-
стем и проверили подачу теп-
ла в подконтрольных домах все 
управляющие компании.

В то же время ситуационный 
центр Ленинградской области 
по вопросам энергетики на ба-
зе штаба по отопительному се-
зону (под руководством пред-
седателя областного комитета 
по топливно-энергетическому 
комплексу Сергея Морозова) 
начал обрабатывать поступаю -
щие заявки. В ситуационный 
центр жители региона могут об-
ратиться в том случае, если воз-
никают какие-то проблемы или 
перебои с отоплением, а управ-
ляющая компания не может ре-
шить вопрос или не занимает-
ся им.

За первые пять дней рабо-
ты штаба в этом году было по-
дано 450 обращений от жите-
лей. Это намного меньше, чем 
в 2023 году, когда штаб был соз-
дан. Тогда в первые дни было 
обработано более 2 000 заявок. 
Стабильности подачи тепла уда-
лось достичь благодаря в том 
числе и планомерной модерни-
зации и реконструкции регио-
нальных котельных. Так, в кон-
це сентября была завершена 
реконструкция газовой котель-
ной в посёлке Аврово Тоснен-
ского района. Теперь она со-
ответствует всем современным 
стандартам и обеспечивает бес-
перебойное тепло в доме дет-
ского творчества, фельдшер -
ско-акушерском пункте, на почте 
и в домах местных жителей.

— Обычно люди обращают-
ся к нам из-за того, что в подъ-
езде батареи тёплые, а дома 
нет. Бывает, что в одной комнате 
в квартире теплее, чем в другой. 
Ещё в радиаторы парового ото-

В 47-М РЕГИОНЕ СТАРТОВАЛ ОТОПИТЕЛЬНЫЙ СЕЗОН
пления может попадать воздух. 
В таком случае нужно вызывать 
сантехников, чтобы его выпу-
стить, такая процедура называет-
ся развоздушивание… Эти про-
блемы часто возникают именно 
в начале отопительного сезона, 
пока ещё не проведены все не-
обходимые наладочные рабо-
ты, —  рассказала ЛП замести-
тель председателя комитета по 
ТЭК 47 региона Екатерина Гре-
бенникова.

По её словам, на все рабо-
ты, которые необходимо произ-
вести в начале отопительного 
сезона, обычно отводится око-
ло месяца. Впрочем, областные 
мастера, как правило, уклады-
ваются в более сжатые сроки. 
В октябре температура возду-
ха в регионе достаточно низкая, 
в некоторые районы приходят 
заморозки. Сейчас руководи-
тели и специалисты комитета по 
ТЭК, подведомственных ему ор-
ганизаций и управляющих ком-
паний работают в усиленном 
режиме, чтобы оперативно вы-
полнить все заявки потребите-
лей.

С жалобами и вопросами по 
теплоснабжению ленинградцы 
могут обращаться в ситуацион-
ный центр в одноимённую груп-
пу ВКонтакте. Общего для всей 
области телефонного номера 
для обращений пока нет, но гу-
бернатор Александр Дрозден-
ко дал поручение до 1 декабря 
создать единую диспетчерскую 
службу, в которую можно будет 
позвонить и оставить заявку или 
задать интересующий вопрос по 
поводу отопления.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА

ТЕПЛО В НАШИХ ДОМАХ

ВСЁ ДЛЯ ПОБЕДЫ

10
со всем необходимым 
направил бойцам 
СВО Народный фронт 
Ленинградской 
области в 2025 году

более

ГРУЗОВЫХ АВТОМОБИЛЕЙ

POBEDA.ONF.RU
ПОДДЕРЖИ БОЙЦОВ 
НА ПЕРЕДОВОЙ!

ПЛАТЁЖНЫЕ РЕКВИЗИТЫ

Место нахождения банка
г. Москва

Корреспондентский счёт
30101810400000000555

БИК
044525555

Назначение платежа
SBOR.47

Расчётный счёт
40703810700000003587

Полное наименование банка
Банк ПАО «ПРОМСВЯЗЬБАНК»

Тепловой  
штаб 

Ленинградской 
области

В области сформированы 
676 аварийных бригад 
оперативного реагирования 
для устранения наруше-
ний при возникновении 
внештатных ситуаций. 
К зиме готовы 750 котель-
ных и 2,5 тыс. км тепловых 
сетей. В 2025 году Ленин-
градская область выделила 
600 млн рублей на обновле-
ние котельных и теплосетей.

Цифры

6 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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РАДИ БУДУЩЕГО

Ещё одна традиция — приглашать заводчан, посвятив-
ших родному предприятию долгие годы работы,  
в гости — на современное производство Волховского 
филиала АО «Апатит». На недавней такой встрече 

ветеранам показали обновлённые и строящиеся объ-
екты. Особое внимание привлёк центр обработки 
данных — будущий высокотехнологичный мозговой 
центр компании.

— Когда я видела первый ЦОД в Череповце, это было 
чудо для тех времён. Такое же чудо будет у нас в Волхо-
ве, — делится Лариса Новоженова, проработавшая на 
заводе 35 лет.

Такие преобразования ветеранов вдохновляют. Впро-
чем, не меньше они ценят и то, как компания меняет об-
лик Волхова. Речь не только о новый объектах, но и о ре-
конструкции тех, где когда-то сами ветераны отдыхали 
после рабочих смен, влюблялись, сажали деревца. 
Вспомним, как пару лет назад замечательно обновился 
сквер Почивалова, а в прошлом году — сквер Кирова на-
против заводской проходной. В этом году благодаря фи-
нансированию ФосАгро преображается площадь имени 
Ленина — итог этой работы ещё предстоит оценить.

— Горожане говорят: если делает ФосАгро — будет 
красиво. Это мнение людей, они видят всё и благодар-
ны, — отмечает председатель ветеранской организации  
«ФосАгро-Волхов» Галина Смирнова.

На встрече вручали цветы и подарки, обсуждали 
жизнь завода и города, рассказывали о новых стройках  
и реконструкциях. Несмотря на пенсионный возраст, эти 
люди остаются активной частью большого коллектива  
и готовы помогать, если нужно.

Торжественное открытие сопровождалось встречей 
с почётными гостями: руководителями района 
Александром Налётовым и Александром Сафоно-
вым, депутатом Госдумы Сергеем Петровым и депу-
татом Заксобрания Ленобласти Александром 
Петровым. В честь события был организован кон-
церт, на котором малыши и воспитатели поздрави-
ли строителей и поблагодарили их за обновлённое 
учреждение. 

— Мы, педагоги, родители и дети, очень доволь-
ны проделанной работой. Теперь у нас есть сенсор-
ная комната, современный медицинский блок, ка-
бинеты для логопедов и других специалистов,  
а также обновлённые музыкальный и спортивный 
залы. Это значит, что для наших детей открылись 
новые возможности для развития. Благодаря под-
держке 47 региона садик стал современным и ком-
фортным, — рассказывает Валентина Карагодина, 
заведующая детским садом № 21 «Белочка».

Возвращение в родные стены
ТЕКСТ, ФОТО: МАКСИМ ФИЛИППОВ

Детский сад «Белочка» в Паше 
вновь радушно распахнул свои 
двери для детей и педагогов 
после масштабного ремонта. 

Ремонт продлился полтора года, и в этот пери-
од малыши временно размещались в Пашской 
школе и в филиале сада в посёлке Лесозаводе.  
С сентября все воспитанники снова под одной 
крышей, и атмосфера здесь — по-настоящему до-
машняя и уютная.

Обновление коснулось не только помещений 
для детей, но и хозяйственных зон. В прачечной 
теперь установлено новое оборудование, а пище-
блок оснащён современной техникой, что значи-
тельно облегчает процесс работы. На улице те-
перь есть просторные площадки, где дети могут 
играть и изучать окружающий мир, находясь  
на свежем воздухе в безопасных условиях.

В честь праздника, который стал своего рода 
вторым днём рождения для садика, гостям вручи-
ли подарки. Родительский комитет преподнёс 

торт, а депутаты и представители местной адми-
нистрации передали денежные сертификаты  
и выразили благодарность сотрудникам сада за их 
ежедневный труд.

— Этот детский сад можно назвать образцовым. 
Видно, с каким вниманием и любовью здесь отно-
сятся к детям. Он был построен в 1985 году, и, ко-
нечно, за 40 лет многое износилось и устарело.  
Но реновация, которую провели, пришлась как раз 
вовремя, — отметил Сергей Петров, депутат Госу-
дарственной думы РФ.

Теперь обновлённый детский сад «Белочка» мо-
жет принять до 190 детей в 8 группах. На данный 
момент здесь занимаются 83 малыша, а в буду-
щем количество воспитанников, без сомнения, бу-
дет расти, ведь теперь садик готов предложить 
ещё больше возможностей для развития.

Реновация пашского детского 
сада стала возможной благодаря 
федеральной, региональной  
и местной поддержке в рамках 
программы по комплексному 
развитию сельских территорий

220,5 
млн рублей 
стоимость всех 
работ

22 
млн рублей 
выделено 
из бюджета 
Волховского 
района

←
Спустя 1,5 года 
воспитанники 
детского сада 
осваиваются  
в обновлённом 
пространстве

Опыт и забота рука об руку
ТЕКСТ, ФОТО: МАКСИМ ФИЛИППОВ

Ветеранская организация «ФосАгро-Волхов» — самая многочисленная  
в районе: в неё входит 1 145 человек. Здесь каждый может рассчитывать  
на поддержку, а забота о тех, кто посвятил предприятию годы жизни,  
стала доброй традицией.

 Когда наши бывшие сотрудники видят, 
как меняется завод, у некоторых на глазах 
появляются слёзы.  
Это очень трогательно.

 
 АНТОН НИКОЛАЕВ, 

генеральный директор Волховского филиала 
АО «Апатит»

47
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ДОБРОПОМОЩЬ

КРЫШЕЧКИ ПОМОГАЮТ
Всё благодаря эколого-благотворительному про-
екту «Крышечки ДоброТЫ». Его с 2017 года  
в Санкт-Петербурге и Ленинградской области 
реализует АНО Центр развития экологических и 
социальных проектов «Крышечки ДоброТЫ». Это 
не разовая акция, а тотальный пересмотр образа 
жизни в сторону ответственного отношения  
к окружающей среде. Участники собирают крыш-
ки соответствующих маркировок, сортируют их 
по цветам и отправляют на переработку. Сред-
ства от сдачи идут на благотворительность: для 
подопечных детей «Российского детского фонда», 
помощь приютам для животных, обмен на сажен-
цы и другие социальные проекты. 

Из этого вторсырья производят массу полезных 
вещей: пластиковые контейнеры, хозяйственные 
тазы, упаковку, ящики. Причём, когда изделие ло-
мается, его снова можно сдать на переработку. 
Круг замыкается, и пластик не попадает на свалку, 
а работает снова и снова.

СОБИРАЮТ ЗАВОДЧАНЕ
В Волхове благотворительный проект «Крышечки 
ДоброТЫ» активно реализует социальный отдел 
Волховского филиала АО «Апатит». Забота об эко-
логии всегда в числе главных приоритетов ФосАгро, 
а потому компания с готовностью присоединилась 
к областному проекту и активно вовлекает в него 
местные организации и сообщества.

— В проекте завод участвует с 2023 года. Руко-
водство закупило уже десять ярких контейнеров 
специально для акции. Они привлекают внимание 
и позволяют удобно поучаствовать в сборе всем 
желающим. Один контейнер находится на терри-
тории предприятия, остальные размещены в шко-
лах и детских садах. За два с половиной года об-
щими усилиями удалось собрать около 1  000 кг 
крышечек! — рассказала Антонина Симанова, ве-
дущий специалист управления по социальной по-
литике Волховского филиала АО «Апатит».

СОБИРАЮТ ДЕТИ
Экологические контейнеры ФосАгро для «Крыше-
чек ДоброТЫ» встречают детей практически во 
всех школах города Волхова и в Алексинской шко-
ле, а также в детских садах «Искорка» и «Рябинка». 
Рядом размещены плакаты с информацией о том, 
какой пластик можно сдавать и как он перераба-
тывается. Все ребята уже знают правила: крышки 
нужно кидать в контейнер чистыми, а перед 
отправкой на завод распределить по цветам.  

Отсортированные крышечки при сдаче в пункт 
приёма оцениваются дороже, а значит, больше 
средств идёт в фонд помощи детям.

Среди самых активных участников акции — вол-
ховский детский сад №  2 «Рябинка». Коллектив, 
воспитанники и их родители занимаются сбором 
крышечек уже на протяжении многих лет и всту-
пили в проект «Крышечки ДоброТЫ» ещё раньше, 
чем завод. На счёте «Рябинки» на сайте проекта 
накоплено уже 266,25 экобонусов. А общий объём 
собранных крышечек перевалил за 222 кг.

— Очень давно собираем крышечки, раньше 
сами отвозили, теперь забирает ФосАгро и отво-
зит в Петербург. Поставили красивый ящик в хол-
ле. И в каждой группе у нас стоят небольшие кон-
тейнеры, куда родители и дети каждое утро 
складывают крышки, — рассказала воспитатель 
Наталья Пашенина.

Не выбросить крышку, а помыть и принести  
в детский сад — такой ритуал прочно закрепился  
в семьях, посещающих «Рябинку». Ребята даже при-
общают к сбору своих бабушек и дедушек. Они со-
бирают крышечки отдельно у себя в домах и переда-
ют накопленное внукам, когда те приезжают в гости. 
Взрослые рады, что дети с раннего возраста приуча-
ются беречь природу и помогать нуждающимся.

— На занятиях мы рассказываем детям, что они 
делают доброе дело. Они понимают, что эти 
крышки сдают на переработку и получают деньги, 
которые отправляются в фонд. Это конечно копе-
ечка, но из копеек складывается сумма, и благода-
ря этому больной ребёнок получит хорошую инва-
лидную коляску. Они же ещё маленькие дети, и не 
могут вносить деньги в благотворительность. Но 
принести и сдать крышки от бутылок и тюбиков 
может каждый, — рассуждает Наталья Пашенина.

СОБИРАЮТ ВСЕ
Одна тонна пластика, собранная волховчанами, 
подарила надежду на выздоровление уже 
нескольким нуждающимся детям, подопечным 
«Российского детского фонда». Благодаря адрес-
ной помощи за первый год участия в проекте при-
обретены аппараты на голеностопные суставы  

Добро в каждой крышке
ТЕКСТ: РЕГИНА КОШЕЛЕВА

Молоко выпито. Бутылка отправляется в пакет к своим пластиковым собратьям, 
крышка от неё — в отдельную коробочку. Разделять мусор становится 
привычкой всё большего числа волховских семей. Причём сбор разноцветных 
пластмассовых крышечек несёт двойное добро: можно спасти планету  
от лишнего пластика и помочь нуждающимся детям.

←
Волховские 
заводчане 
отсортировали 
очередную 
партию крышечек

↓
В «Рябинке» 
каждый ребёнок 
знает, что его 
крышечка —  
это «Крышечка 
ДоброТЫ»!

Спасено 
от свалки: 

477 тонн 
пластика  

Оказана помощь:
45 детям 

на сумму 
4 070 905
 рублей

Поддержка 
приютов: 

2 центра 
для животных 
на 100 000 

рублей 

Озеленение 
города: 

969 саженцев 
на 284 000 

рублей   

Пожертвования 
фондам: 

«Благодари» 
и «Ангел 

надежды» 
на 117 000 

рублей

и специализированная коляска для Максима Заха-
рова, страдающего ДЦП, средства реабилитации 
для Ильи Буторина, Екатерине Жуковой оплатили 
тренировки и занятия под руководством врачей  
и дефектологов. В этом году собранные крышечки 
помогли Ксении Яицкой приобрести ортезы на 
ноги, Роману Сухареву оплатить курс АВА терапии, 
Никите Шахову купить ортопедический аппарат 
на всю ногу. Сейчас идет сбор на покупку инте-
грального кресла с боковинами и подголовником 
для двойняшек Евгении и Анастасии. 

— Участие в проекте помогает привлечь и детей, 
и взрослых к совместному решению экологиче-
ских и социальных задач, формирует культуру бе-
режного и ответственного отношения к природе  
и людям, — отмечает Антонина Симанова.

Каждый день контейнеры продолжают напол-
няться Крышечками доброты, по капле прибавляя 
в копилочку благотворительной помощи детям и 
очищая природу от губительного пластика. Совер-
шать доброе дело — очень просто, и эколого-бла-
готворительный проект «Крышечки ДоброТЫ» 
при поддержке Волховского филиала АО «Апатит» 
призывает не быть равнодушным к окружающей 
среде и чужой беде.

«Крышечки 
ДоброТЫ» 
в цифрах:

↓
Сейчас идёт сбор 
для двойняшек 
Евгении  
и Анастасии  
(15 лет).  
Девочкам 
требуется 
интегральное 
кресло  
с боковинами  
и подголовником 
стоимостью 
108 100 рублей. 
Собрано 92 000 
рублей
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СОБЫТИЯ

В детском саду №  18 «Теремок» г. Новая Ладога, 
взаимодействию с родителями уделяется особое 
внимание. В сентябре возобновил свою работу 
«Клуб выходного дня» краеведческого направления.

В субботу старшие дошкольники с родителями 
посетили музей «А. В. Суворов в Новой Ладоге». Со-
трудники музея Анастасия Матназарова и Наталья 
Сервие подготовили очень интересное занятие об 
истории ручной клади. В доступной форме дети 
познакомились с историей появления сундуков  
и чемоданов, узнали, как раньше люди перевозили 
свои вещи. Родители и ребята увлечённо слушали, 
играли, рассматривали экспонаты. Всем очень по-
нравилось занятие, они были в восторге от увиден-
ного, много узнали интересного и родители.

Данная форма работы позволяет показать ро-
дителям и детям ценность общения, возможность 
обмена информацией и эмоциями, сформировать 
у всех членов семьи положительный опыт посе-
щения музея и закрепить его как традиции семьи. 

Учитель. Наставник. Педагог. Эти слова для каждо-
го звучат по-своему. Некоторые до сих пор помнят 
первые уроки, где учитель с улыбкой и терпением 
вёл за собой в мир знаний, а другие — долгие бесе-
ды по физике или истории, которые заставляли 
задуматься и искать ответы на вопросы. 

— Всегда трудно подобрать слова, когда речь 
идёт о таких людях, как учителя, — говорил Алек-
сандр Налётов, глава Волховского района, откры-
вая мероприятие. — Все победы нашего общества, 
все достижения каждого из нас начинаются имен-
но за партой. Вы создаёте наше будущее здесь,  
в классе, на уроках.

Председатель комитета по образованию Вол-
ховского района Юлия Мельникова подчеркнула, 
что, несмотря на постоянные изменения в мире 
технологий и методик преподавания, человече-
ское общение и передача знаний останутся неоце-
нимо важными всегда. «Учительская стезя — это 
путь для тех, кто по-настоящему любит свою ра-
боту», — уверена она.

Искренне поздравляем

Когда произносишь название «Производственное 
объединение грузового автотранспорта», сразу 
представляешь таких крепких, волевых мужчин, 
которые преодолевают многотысячные киломе-
тры дорог, доставляя грузы в разные уголки стра-
ны. Однако в коллективе работало и немало 
женщин на самых разных должностях, без кото-
рых водители не смогли бы добиваться успеха. 
Организации такой уже нет, но в совете ветеранов 
бережно собирают, хранят историю, помнят о тех, 
кто её создавал своим трудом, встречаются, обща-
ются, заботятся, поддерживают.

Сегодня 10 октября в ветеранской организации 
ПОГАТ чествуют Дануту Эдуардовну Тимофееву, 
которая отмечает свой юбилейный день рождения. 

Данута Эдуардовна по профессии бухгалтер,  
в ПОГАТЕ проработала много лет. В её случае — это 
не просто сидеть в кабинете над цифрами. В те 
годы организация направляла своих водителей на 
уборку урожая в Оренбургскую, Курскую, Белго-
родскую области. И Данута Эдуардовна отправля-
лась с ними. Вела учёт, получала заработанные ими 
деньги, совмещала работу бухгалтера с задачами 
диспетчера. Дочь Тимофеевой, которую она часто 
брала с собой в такие длительные командировки, 
не только видела по-новому работу автомобили-
стов, но и отношение к ним мамы. Она вспоминает, 
что мама окружала заботой, была хозяйкой и пер-
вой помощницей в быту для шоферов.

Сегодня Данута Эдуардовна на пенсии, но актив-
но работает в совете ветеранов. Она — заместитель 
председателя. Организует и участвует в спортив-
ных соревнованиях, где наша ветеранская организа-
ция имеет много наград. В сложное для страны 
время её чуткое сердце не даёт остаться в стороне. 
Она шьёт бельё для госпиталей, где проходят лече-
ние участники СВО. Тимофеева — постоянный 
участник выставки «Ветеранское подворье». На 
даче у неё обилие овощей, цветов. Данута Эдуар-
довна родилась в Сибири, поэтому её родная сти-
хия — лес. Часто отправляясь с ней в лес, мы возвра-
щаемся с полными корзинами ягод и грибов.

Совет ветеранов, друзья благодарят её за актив-
ную работу, и сердечно поздравляют с юбилеем.

Данута Эдуардовна, мы желаем Вам здоровья, 
простого человеческого счастья и ещё долго оста-
ваться активной и нужной ветеранам.

НИНА ШЕВЧУК,
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ВЕТЕРАНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПОГАТ

Примите поздравления

Поздравляем октябрьских юбиляров Сясьстрой-
ской организации ветеранов! 

Поздравляем с юбилеем!
Желаем счастья и добра,
Улыбок, солнечного настроения,
Радости, здоровья и тепла!

С 95-летием: 
Валентину Ивановну Балетову.
С 90-летием: 

Зинаиду Григорьевну Абрамову, Тамару Николаев-
ну Климкину.
С 85-летием: 

Виктора Алексеевича Акимова, Владимира Ильи-
ча Грашкина.
С 80-летием: 

Тамару Михайловну Баклагину.
С 75-летием: 

Любовь Ивановну Бутылкину, Людмилу Евгеньев-
ну Варфоломееву, Нину Валентиновну Кабакову, 
Леонида Алексеевича Леунова, Надежду Васи-
льевну Мозгину, Раису Вениаминовну Никитину, 
Любовь Александровну Оленину, Владимира Бо-
рисовича Пограницкого.
С 70-летием: 

Надежду Ивановну Богданову, Николая Викторо-
вича Зайцева, Людмилу Николаевну Костину, Ев-
гения Михайловича Краснова, Валентину Никола-
евну Петрову, Надежду Юрьевну Петрухину, 
Людмилу Борисовну Рассанову, Зинаиду Анато-
льевну Яковлеву.

СОВЕТ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ВЕТЕРАНОВ СЯСЬСТРОЯ

Учителя, которые получают награды на таких 
мероприятиях, не просто преподаватели. Это на-
стоящие наставники. Среди них — Сергей Шмаков, 
который уже более 30 лет преподаёт в Волхов-
ской школе №1. Он был удостоен звания «Почёт-
ный работник сферы образования Российской Фе-
дерации», а ранее был признан почётным учителем 
Ленинградской области. Педагог признаётся, что 
развивается вместе с учениками. 

— Мы дополняем друг друга, — говорит Сергей 
Владимирович. — У меня больше академических 
знаний, которые я получил ещё в советские време-
на, а дети помогают мне овладеть современными 
технологиями.

Не менее значимой фигурой в образовательной 
среде Волхова является Елена Хименкова, руково-
дитель Волховского Центра психолого-педагоги-
ческой, медицинской и социальной помощи. Её 
трудовой путь начался в Сясьстройской школе-ин-
тернате, где она работала учителем-дефектоло-
гом почти 30 лет. Елена Викторовна была удосто-
ена почётной грамоты Министерства просвещения 
России. 

— Важно любить детей и отдавать свою ча-
стичку себя. Я всегда осознанно шла в педагоги-
ку и теперь передаю свои знания другим специ-
алистам, — говорит она с теплотой. — Это 
классная профессия, я по-настоящему люблю то, 
что делаю.

Педагоги — люди, которые меняют мир. Они 
воспитывают, учат и вдохновляют нас на всё боль-
шие достижения. И день, когда они получают при-
знание и благодарность, — как очередное напоми-
нание о важности их труда и вкладе в будущее 
страны. 

заметка

Во время областного мероприятия в Санкт-Петербурге, 
посвящённого Дню учителя, награду вручили педагогу 
начальных классов Волховской школы, реализующей 
адаптированные образовательные программы, Наталье 
Микениной и старшему воспитателю детского сада «Белочка» 
из села Паша Нине Ивановой.

ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Родители и педагоги выражают искреннюю благо-
дарность сотрудникам музея за профессионализм, 
творческий подход в работе и доброжелательное 
отношение к посетителям. 

ВОСПИТАТЕЛЬ Е. СОБОЛЕВА

Благородное призвание
ТЕКСТ: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ, ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА АДМИНИСТРАЦИИ ВОЛХОВСКОГО РАЙОНА

В Волховском городском Дворце культуры прошёл 
торжественный вечер, приуроченный ко Дню учителя. 

↑                        
По итогам 
регионального 
конкурса  
«Школа года»  
в номинации 
«Воспитание  
и социализация» 
победу одержала 
Гостинопольская 
школа

47

Клуб выходного дня
Тема взаимодействия общественного и семейного воспитания всегда были 
актуальны. Сегодня изменилось отношение государства к семье, стала другой  
и сама семья. В Законе «Об образовании» сказано о том, что именно родители 
или законные представители являются первыми педагогами своих детей,  
а дошкольное образовательное учреждение активно помогает семье.
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Понедельник, 13 октября
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Улица Шекспира» 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Новые 
серии» 16+
23.30 Вечер с В. Соловьёвым 12+

НТВ

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

Вторник, 14  октября

Среда, 15 октября Четверг, 16 октября
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Улица Шекспира» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Новые 
серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
02.45 Х/ф «Снайпер» 16+
04.10 Д/ф «По следу монстра» 
16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.05, 06.45, 07.30, 09.30 
Т/с «Великолепная пятёрка-2» 
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Знание-сила 12+
09.40, 10.35, 11.20, 12.05, 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 
21.25 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
00.30, 04.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.55 Тайны звёзд спорта 
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 11.35, 22.00 Все на Матч! 
09.05 Лица страны 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
10.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Кори Сэндхаген против 
Умара Нурмагомедова. 
Трансляция из ОАЭ 16+
12.35 Специальный репортаж 
13.00 Есть тема! Прямой эфир

14.25 Век нашего спорта. Истоки 
15.30 Громко. Прямой эфир
16.55 Что за спорт? Экстрим 12+
17.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Чарльз Оливейра против 
Матеуша Гамрота 16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. СКА (Санкт-Петербург)-
»Автомобилист» (Екатеринбург). 
Прямая трансляция
23.25 Матч! Парад 16+
00.00 Д/ф «Конор Макгрегор-
ирландец» 16+
02.00 Волейбол. Кубок Победы. 
Финал 4-х. Мужчины. Матч за 3-е 
место. Трансляция из Москвы 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Плавание. Кубок мира 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 Х/ф «Уловки разума» 16+
10.40, 17.35, 00.30 Петровка, 38 
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «Настенька» 16+
17.05 Фактор беzопасности 12+
18.10, 20.00 Х/ф «Приют счастья» 
22.35 Специальный репортаж 
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.40 Д/ф «Русские тайны» 16+
01.25 Д/ф «Голые кадры» 16+
02.05 Хроники московского быта 
04.10 Д/ф «Дворжецкие. На роду 
написано...» 16+
05.30 Тайна песни 16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Улица Шекспира» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Новые 
серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
00.55 Т/с «Мёртв на 99%» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3» 16+
06.45 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
07.25, 09.30, 00.30, 04.00 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.40, 10.25, 11.20, 12.05, 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.05, 19.00, 19.50, 20.40, 
21.25 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.50 Тайны звёзд спорта 
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20 Новости
07.05, 11.35, 17.55, 22.15 Все на 
Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
10.30 Профессиональный бокс. 
Костя Цзю против Бэна Таки. Бой 
за титул абсолютного чемпиона 
мира. Трансляция из США 16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.20 Век нашего спорта. 1905-
1910 гг 12+
15.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Енисей» (Красноярск)-
УНИКС (Казань). Прямая 
трансляция
17.25 Магия большого спорта. 
Футбол 12+
19.00 Футбол. BetBoom матч 
сборной. Россия-Боливия. Прямая 
трансляция из Москвы
00.00 Д/ф «Неймар. Номер один 
в Бразилии» 12+
02.00 Волейбол. Кубок Победы
04.00 Новости 0+
04.05 Регби. «Стрела-Ак Барс» 
(Казань)-«Динамо» (Москва). 
Трансляция из Казани 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Уловки разума» 16+
10.40, 04.20 Актёрские драмы 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Настенька» 16+
17.00 Д/ф «Молодые мужья. 
Битва за счастье» 16+
18.15, 20.00 Х/ф «Приют счастья» 
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Одна за всех» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детектив» 
01.25 Хроники московского быта 
02.05 Прощание 16+
05.30 Д/ф «Большое кино» 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
01.00 Т/с «Мёртв на 99%» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.05, 06.45 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
07.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
08.20, 09.30, 00.30, 03.55 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+
09.40, 10.30, 11.20, 12.05, 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 
21.25 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.55 Тайны звёзд спорта 
12+
06.30 Что за спорт? Экстрим 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 11.35, 15.30, 19.00, 21.30, 
01.00 Все на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Эволюция спорта 12+
09.55 Вид сверху 12+
10.30 Профессиональный 
бокс. Тим Цзю против Брайана 
Мендосы. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBO 16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Век нашего спорта. 1910-
1915 гг 12+
16.55 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Родина» (Москва)-
»Челябинск». Прямая трансляция
19.25 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Арсенал» (Тула)-»Сокол» 
(Саратов). Прямая трансляция
22.55, 01.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Молодёжные сборные. 
1/2 финала. Прямая трансляция 
из Чили
04.00 Новости 0+
04.05 Дзюдо. Мировой тур. Гран-
при. Трансляция из Перу 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Уловки разума» 16+
10.40, 04.15 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Настенька» 16+
17.00 Д/ф «Не дошли до ЗАГСа» 
16+
18.10 Х/ф «Бродяга» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники московского быта 
16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+
04.55 Мой герой 12+
05.30 Д/ф «Актёрские судьбы» 
16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Улица Шекспира» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Новые 
серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.05 Т/с «Двойной блюз» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.00, 04.40 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
06.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
07.25, 09.30, 09.40, 10.30, 
11.20, 12.10, 00.30, 04.00 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+
08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.55 Тайны звёзд спорта 
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 11.35, 15.30, 19.30, 22.00 
Все на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
10.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Анатолий Малыхин 
против Ренье Де Риддера. 
Трансляция из Катара 16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Век нашего спорта 12+
16.55 Автоспорт. Крепость 
Грозная 6+
17.25 Футбол. «Факел» 
(Воронеж)-«Урал» (Екатеринбург)
19.55 Футбол. «Черноморец» 
(Новороссийск)-«Кубань Холдинг» 
23.00 Тайский бокс. Кубок 
дружбы. Прямая трансляция
00.05 Евротур 12+
02.00 Баскетбол. «ПАРМА» 
(Пермский край)-«Локомотив-
Кубань» (Краснодар) 
04.00 Новости 0+
04.05 Дзюдо. Fonbet Чемпионат 
России. Трансляция из 
Екатеринбурга 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Уловки разума» 16+
10.35, 23.05, 04.15 Актёрские 
драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Настенька» 16+
17.00 Д/ф «Звёзды против 
продюсеров» 16+
18.15 Х/ф «Бродяга. Врачебная 
тайна» 16+
22.35 10 самых... 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны» 16+
01.25 Д/ф «90-е» 16+
02.10 Д/ф «Женщины разведки. 
Операция «Свадьба» 16+
05.30 Д/ф «Актёрские судьбы» 
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Пятница, 17 октября Суббота, 18 октября

Воскресенье, 19 октября РЕКЛАМА

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый сезон 
23.25 Д/ф «Меня зовут Альфред 
Хичкок» 18+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Страны 
00.55 Х/ф «Жребий судьбы» 12+

НТВ

04.55, 11.00 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+

09.25, 10.35 Следствие вели... 
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15 Т/с «Реализация» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Уроки русского 12+
02.40 Квартирный вопрос 0+
03.35 Х/ф «Болевой порог» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 05.40, 06.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
07.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
07.45, 09.30, 09.35, 10.25, 
11.20, 12.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 18.45, 19.35, 20.15, 
20.55, 21.35, 22.20 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 
01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35 
Т/с «Условный мент-3» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.55 Тайны звёзд спорта 
06.30 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. Крепость 
Грозная 6+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 11.35, 23.45 Все на Матч! 
09.05 Небесная грация 6+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 

10.30 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Луис Паломино против Ховарда 
Дэвиса. Трансляция из США 16+
12.35, 05.40 Лица страны 12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Век нашего спорта. 1920-
1925 гг 12+
15.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний 
Новгород)-ЦСКА. Прямая 
трансляция
21.30 Смешанные единоборства. 
UralFC х Ozon. Прямая 
трансляция из Каспийска
02.00 Д/ф «Бобби Робсон. 
Больше, чем тренер» 12+
04.00 Новости 0+
04.05 Дзюдо. Чемпионат России

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф «Папа для всех» 
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Папа для всех-
2» 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Д/ф «Легенды эстрады» 
18.15 Х/ф «Верить-не верить» 16+
20.05 Х/ф «Один день для личной 
жизни» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.30 Х/ф «Тонкая штучка» 16+
01.55 Петровка, 38 16+
02.10 Х/ф «Бродяга. Врачебная 
тайна» 16+
05.05 Москва резиновая 16+
05.25 Д/ф «Александр 
Демьяненко. Убийственная слава» 
06.05 Д/ф «Актёрские судьбы» 

ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «И снова с чистого 
листа» 12+
11.05 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Д/ф «Евгений Евстигнеев. 
«Я понял, что я вам ещё нужен» 
14.05 Х/ф «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход 
воспрещен» 0+
15.35 Спецпроект. 30 лет вместе 
16.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Х/ф «Шербурские зонтики» 
00.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Юморина-2025 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Сонино царство» 16+
00.40 Х/ф «Формула жизни» 12+

НТВ

04.55 Х/ф «Двое» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Секрет на миллион 16+
16.20, 01.20 ЧП. Расследование 
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Ты не поверишь! 16+
20.00 Центральное телевидение 
21.00 ВИА Суперстар! 16+
00.00 Квартирник НТВ 16+
01.55 Дачный ответ 0+
02.45 Х/ф «Непрощенный» 16+
04.30 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 
08.10, 11.20, 12.15, 13.05, 14.00, 
14.55, 15.45, 18.35, 19.25, 20.20, 
21.20 Т/с «Условный мент-3» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30, 10.25, 16.45, 17.40 Т/с 
«Условный мент-6» 16+
22.10, 23.05, 02.10, 02.50, 03.30, 
04.15 Т/с «Филин-4» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
04.55 Х/ф «Закон тайги-2» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Смешанные единоборства

07.00, 09.00 Новости
07.05, 11.15, 16.55, 23.45 Все на 
Матч! 12+
09.05 М/ф «Чемпионы» 6+
09.25 Что за спорт? Экстрим 12+
09.55 Формула-1. Гаснут огни 12+
10.30 Д/ф «Шумахер и Шумахер» 
11.55 Футбол. Лучшие голы 6+
12.45 Футбол.  «Крылья Советов» 
(Самара)-«Оренбург»
14.55 Волейбол. «Факел Ямал» 
(Новый Уренгой)-«Динамо-ЛО»
17.10 Футбол. «Барселона»-
»Жирона». Прямая трансляция
19.15 Футбол. «Локомотив» 
(Москва)-ЦСКА
21.45 Футбол. «Рома»-«Интер»
01.00 Смешанные единоборства

ТВЦ

07.15, 09.00 Х/ф «Приют счастья» 
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.35 «Нехмурые люди» 16+
13.05, 14.45 Х/ф «Женщина его 
мечты» 12+
17.15 Х/ф «Одиночки с 
прицепом» 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Тайная комната» 16+
00.30 Потомки 16+
01.10 Специальный репортаж 
01.35 Хватит слухов! 16+
02.05 Д/ф «Молодые мужья» 16+
02.45 Д/ф «Не дошли до ЗАГСа» 
03.25 Д/ф «Звёзды против» 16+
04.05 Д/ф «Легенды эстрады» 
04.45 Петровка, 38 16+
05.00 Д/ф «Шуранова и 
Хочинский. Леди и бродяга» 16+

ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.30 Д/ф «Леонид Куравлев» 
15.20 Х/ф «Афоня» 12+
17.10 Вокруг смеха 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Х/ф «Две звезды» 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Опасная близость» 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.30, 01.35 Х/ф «Тому, что было-
не бывать» 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

НТВ

05.00, 01.55 Х/ф «Папы» 6+
07.00 Центральное телевидение 
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
19.00 Итоги недели
20.20 Ты супер! 6+
23.15 Праздничный концерт 12+
03.40 Основано на реальных 
событиях 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.35, 06.15, 06.55, 07.45, 
08.35, 09.30, 10.00, 10.55, 11.45, 
12.40, 13.40, 14.30, 15.25, 16.20, 
17.15, 18.05, 19.00, 19.55 Х/ф 
«Закон тайги-2» 16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
20.50, 22.45 Х/ф «Марш-бросок. 
Особые обстоятельства» 16+
00.35 Х/ф «Белый тигр» 16+
02.30, 03.05, 03.45, 04.20 Т/с «48 
часов» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Джаред Уоррен против Майка 
Ричмана. Трансляция из США 16+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 11.15, 14.00, 17.55, 00.00 
Все на Матч! 12+

09.05 Д/ф «Бобби Робсон. 
Больше, чем тренер» 12+
11.55 Футбол. Лига Пари. 
«Челябинск»-»Арсенал» (Тула). 
Прямая трансляция
14.25 Баскетбол. УНИКС (Казань)-
«Локомотив-Кубань» (Краснодар). 
Прямая трансляция
16.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Ренье де Риддер против 
Брендана Аллена. Трансляция из 
Канады 16+
18.50 Футбол. «Аталанта»-
«Лацио». Прямая трансляция
21.00 После Футбола 16+
21.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Хетафе»-«Реал» 
(Мадрид). Прямая трансляция
01.15 Д/ф «Шумахер и Шумахер» 

ТВЦ

05.55 Х/ф «Один день для личной 
жизни» 16+
07.25, 09.05 Х/ф «Приют счастья» 
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.40 События
11.50 Наша смешная жизнь 16+
12.40 Х/ф «Тонкая штучка» 16+
14.30, 05.30 Московская неделя 
15.00, 04.50 Хроники московского 
быта 16+
15.50 Д/ф «Настоящий детектив» 
16.40 Д/ф «Русские тайны» 16+
17.30 Х/ф «Маугли. Городские 
джунгли» 16+
21.10 Х/ф «Никогда не 
разговаривай с незнакомками» 
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 Х/ф «Доктор Иванов. 
Жизнь после смерти» 12+
04.00 Д/ф «Рина Зелёная. 12 
историй со счастливым концом» 
16+
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СПОРТ

Об этом хорошо знают участники фестиваля 
активного долголетия «Шагай к победе».

Более полусотни людей почтенного возраста  
и участников общества инвалидов собралось на 
стадионе «Металлург», чтобы зарядиться энерги-
ей и поднять себе настроение. А для этого нужно 
сделать несколько кругов по беговой дорожке  
с палками для северной ходьбы или просто бы-
стрым шагом.

— Спорт — это не только про здоровье. Это ещё 
и про социализацию человека. Все мы прекрасно 
знаем, что есть группы населения, испытывающие 
определённый недостаток общения. К ним можно 
отнести, к примеру, пожилых людей. Подобные 
спортивные фестивали помогают восполнить этот 

Соревнования по различным спортивным направ-
лениям приобрели для сотрудников Управления 
вневедомственной охраны ВНГ РФ по Санкт-Пе-
тербургу и Ленинградской области традиционный 
характер, ведь спорт является неотъемлемой 
частью их жизни.

В рамках Спартакиады Управления и 5 сентября 
был проведён чемпионат по плаванию. В личном 
первенстве среди 53 сотрудников, представляв-
ших команды 26 филиалов Управления, занял  
2 место и был приглашен в сборную команду 
Управления сотрудник Волховского отдела вневе-
домственной охраны Егор Т.

Спортивная команда Управления вневедом-
ственной охраны стала победителем по результа-
там чемпионата по плаванию, проведенного 11 сен-
тября среди сотрудников Главного управления 
Росгвардии по Санкт-Петербургу и Ленинградской 
области. Второе место заняла команда ОМОН «Ба-
стион», 3 место — команда ОМОН «Балтика» (на 
транспорте).

В соревнованиях, которые состоялись на базе 
спортивной школы № 491 Красногвардейского 
района Санкт-Петербурга, участники преодолева-
ли дистанцию 100 метров вольным стилем, 50 ме-
тров брасом и 50 метров на спине.

Росгвардия в медалях
В современном мире спорт выходит за рамки простого 
соревнования, оказывая значительное влияние на формирование 
личности и общественных ценностей. От Олимпийских игр  
до уличных матчей спорт объединяет людей разных возрастов, 
национальностей и социального статуса, способствуя 
взаимопониманию и укреплению социальных связей.

Лучшие спортсмены по результатам соревнова-
ний представили Главное управление на чемпио-
нате по плаванию Северо-Западного округа 
Росгвардии, который прошёл c 23 по 25 сентября  
в Петрозаводске.

В состав команд вошли сильнейшие военнослу-
жащие и сотрудники территориальных управле-
ний, которые уже прошли отборочные мероприя-
тия в своих чемпионатах, каждый — в своём 
регионе. Сборную команду Главного управления 
Росгвардии по г. Санкт-Петербургу и Ленинград-
ской области от Управления вневедомственной 
охраны представили сотрудники отделов по Кол-
пинскому и Петроградскому районам Санкт-Пе-
тербурга и сотрудник отдела вневедомственной 
охраны по Волховскому району сержант полиции 
Егор Т.

В смешанной эстафете вольным стилем среди 
команд территориальных управлений представи-
тели Главного управления Росгвардии по СПб и ЛО 
стали первыми.

2 октября в спортивном зале ФГКУ УВО был про-
ведён чемпионат по гиревому спорту, в котором 
приняли участие 50 сотрудников, представившие 
команды 25 филиалов ФГКУ УВО. Волховский фили-
ал представляли Михаил К. и Игорь М., которые  

заняли на чемпионате 1 место в категории до 85 кг  
и 2 место в категории до 80 кг соответственно.

Поздравляем сотрудника Волховского отдела 
охраны Егора Т. с заслуженными победами в сорев-
нованиях по плаванию высокого уровня, сотрудни-
ков Михаила К. и Игоря М. — с достойными победа-
ми в соревнованиях по гиревому спорту! Пусть ваша 
энергия будет неиссякаемой, трудолюбие — не-
скончаемым, ваш спортивный характер и воля к по-
беде и дальше помогают не останавливаться на 
достигнутом, всегда двигаться вперёд и достигать 
высоких результатов в спорте и профессиональной 
деятельности!

Поздравляем!

Н. В. СИРОТИНА

Здоровое общение
ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

Для того чтобы долго оставаться активным, 
нужно не так уж много — всего лишь 
регулярно заниматься физкультурой  
и сохранять позитивный настрой. 

пробел, а заодно приобщиться к физкультуре, — 
поделилась директор ФСЦ «Волхов» Дарья 
Прохорова.

Подобные забеги во имя активного долголетия 
проводятся в Волхове два раза в год — весной  
и осенью, перед началом и после завершения дач-
ного сезона. В этот раз мероприятие приурочили 
ко Дню пожилого человека.

Участнице фестиваля Валентине Сергеевне 
Ивановой уже 83, но она не планирует бросать за-
нятия физкультурой. В юности женщина увлека-
лась бегом, плаванием, катанием на лыжах и конь-
ках. Теперь много ходит пешком.

Люди с ограниченными возможностями зачастую 
показывают такие результаты, что многие здоровые 
позавидуют. Мы регулярно ездим на соревнования, 
которые проходят в нашей области и соседних 
регионах, почти всегда завоёвываем призовые места. 
И ничего страшного, что у кого-то из нас протезы или 
кто-то передвигается на инвалидной коляске. Всё это 
не мешает вести здоровый образ жизни и добиваться 
успехов в спорте.

 
 СВЕТЛАНА ВИСЛЕНЕВА, 

председатель Волховской районной организации ВОИ

— Важно всегда быть в форме! Вот я, например, 
если день не подвигаюсь, то уже чувствую снижение 
тонуса. Живу на 4-м этаже, что даёт стимул много 
ходить по лестничным маршам. Но даже если идти 
никуда не надо, стараюсь придумать повод — на-
пример, вынести мусор! Без ходьбы я не могу, — по-
делилась женщина.

После пробежки всех участников мероприятия 
отметили дипломами и пригласили на дружеское 
чаепитие. Чем не повод поделиться впечатления-
ми и наметить дальнейшие спортивные планы!

 ↑ Энергичная разминка перед стартом помогает избежать травм и повысить спортивные результаты

47

12 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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КУЛЬТУРА

Сегодня уже трудно представить, что каких-то 
несколько лет назад в помещении «Параграфа» 
не было ничего кроме голых стен. С тех пор изме-
нилось многое. Сегодня это современное про-
странство, где проводят развлекательные, обра- 
зовательные мероприятия и всевозможные кон-
ференции. А главное — центр стал любимым 
местом встреч.

— Начинаясь как коворкинг, о котором мало кто 
знал, наш центр постепенно стал узнаваем не 
только в районе, но и в области. Мы реализуем 
много масштабных проектов: возродили КВН, за-
нимаемся волонтёрством, патриотическим воспи-
танием. Чем только не занимаемся! — говорит 
главная заводила «Параграфа», его руководитель 
Маргарита Анисимова.

В центре нередко проходят мероприятия не 
только районного, но и областного уровня. Пару 
лет назад его признали лучшим в регионе по ито-
гам всероссийского конкурса «Точка притяжения».

На встречу собрались представители региональ-
ных властей, военных ведомств, а также делегации 
из Санкт-Петербургской, Выборгской, Гатчинской  
и Тихвинской епархий, многие из которых лично 
посещают передовую. В ходе обсуждения участни-
ки делились практическим опытом, как поддержи-
вать военнослужащих и их близких в это непростое 
время.

— Самый важный вопрос конференции — это ре-
абилитация наших защитников, которые верну-
лись с фронта с тяжёлыми увечьями, и поддержка 
их семей. Епархии и священнослужители играют 
большую роль в информировании и членов семей 
участников СВО, и возвращающихся бойцов о тех 
мерах поддержки, которые действуют в 47 регио-
не, — отметил Тимур Зайнуллин, председатель ко-
митета по печати Ленинградской области. 

К юбилею поэта на старшем абонементе дет-
ской библиотеки КИЦ им. А.  С.  Пушкина откры-
лась книжно-иллюстративная выставка «Но толь-
ко лиры милой не отдам». Эпиграфом к ней 
послужили слова Александра Блока, который пи-
сал: «Гений — всегда народен».

Весь жар души, её молодость, всю любовь к жиз-
ни и земле своей ненаглядной Сергей Александро-
вич Есенин отдал поэзии, пожертвовав многими 
радостями, устойчивым положением в обществе  
и в самой судьбе своей. Очень любопытен отзыв  
о поэзии Есенина поэта уже другого времени — Бо-
риса Пастернака:

«Со времени Кольцова земля русская не произ-
водила ничего более коренного, естественного, 
уместного и родового, чем Сергей Есенин, пода-
рив его времени с бесподобною свободой и не 
отяжелив подарка стопудовой народнической ста-
рательностью. Вместе с тем Есенин был живым, 
бьющимся комком той артистичности, которую 
вслед за Пушкиным мы зовём высшим моцартов-
ским началом, моцартовской стихиею».

Остаётся добавить, что осуществилась мечта 
Есенина — его «степное пенье» прозвенело — таки 
бронзой, встало в один ряд с именем Пушкина.  
А нам остаётся благодарить судьбу за роскошный 
для каждого живого сердца подарок — поэзию 
Сергея Александровича Есенина.

НАТАЛЬЯ ТЕРЕНТЬЕВА

Служение и поддержка
ТЕКСТ, ФОТО: МАКСИМ ФИЛИППОВ

Во второй раз Староладожский Никольский 
мужской монастырь стал площадкой 
для конференции, посвящённой роли 
священнослужителей в условиях 
специальной военной операции. 

Одной из тем, которая вызвала особое внимание, 
стало сотрудничество епархий и местных властей.  
В ближайшее время планируется обучение священ-
нослужителей, которые оказывают духовную по-
мощь на передовой, и расширение работы с семьями 
участников СВО. Руководитель филиала Фонда «За-
щитники Отечества» в Ленобласти, Ольга Историк, 
подчеркнула важность духовной поддержки для се-
мей героев. Сейчас эта помощь оказывается на инди-
видуальной основе, но в ближайшем будущем под-
держка станет системной. Ленинградская область 
присоединится к программе, в рамках которой вете-
раны смогут восстанавливаться в монастырях и хра-
мах региона. Опыт такой работы уже есть: семьи 
участников СВО посещают Псковские обители.

Священнослужители, присутствующие на кон-
ференции, отметили важность единства труда  
и молитвы в процессе исцеления душ. Они расска-
зали, как помогают военнослужащим справляться 
с последствиями утрат, преодолевать страх и вос-
станавливать веру и надежду.

Длительное пребывание — от 14 до 21 дня  
в монастыре, где люди выполняют посильную 
работу и получают психологическую поддержку, 
оказывается одним из наиболее эффективных методов 
реабилитации и социализации участников  
и ветеранов СВО.

 
 ОЛЬГА ИСТОРИК, 

руководитель филиала Фонда «Защитники Отечества»  
в Ленинградской области

— Человек всегда задаёт себе самые важные во-
просы жизни, особенно в трудные моменты. Поэ-
тому обмен опытом и поддержка друг друга необ-
ходимы для поиска решений, — сказал игумен 
Филарет, настоятель Староладожского Николь-
ского монастыря.

Завершением конференции стало символиче-
ское вручение знамён с образами Спасителя  
и святых князей Александра Невского и Дмитрия 
Донского. Эти знамёна были переданы епархиям 
в знак благодарности священнослужителям, ко-
торые несут службу в зоне специальной военной 
операции.

По итогам конференции участники договорились:

● поддерживать военнослужащих и их семьи
● помогать госпиталям и воинским храмам
● обучать волонтёров социальной помощи
● укреплять сотрудничество с общественными организациями

47

Пятилетка активностей
ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

— «Параграф» — один из тех молодёжных цен-
тров, которые мы создали в рамках региональной 
программы. Его коллектив демонстрирует актив-
ную работу по вовлечению молодых людей в жизнь 
города и района, — отметил почётный гость празд-
ника Михаил Соколов, первый заместитель предсе-
дателя комитета по молодёжной политике Ленин-
градской области.

За минувшую пятилетку в «Параграфе» провели 
более 200 разноплановых мероприятий. Не стал 
исключением и юбилейный вечер. Для друзей и за-
всегдатаев центра организовали музыкальную вик-
торину и увлекательные конкурсы. Получилось, как 
всегда, по-домашнему уютно!

Молодёжный 
многофункциональный центр 
«Параграф» в Волхове отметил 
свой первый юбилей. Пока ещё 
не круглый — всего лишь пять 
лет. Но даже за такой небольшой 
срок здесь смогли добиться 
хороших результатов в работе  
с молодым поколением.

↑
В центре любое 
мероприятие 
проходит на ура — 
познавательно  
и весело! 

47

Гений — 
всегда народен
3 октября исполнилось 130 лет 
со дня рождения Сергея Есенина 
— одного из самых известных  
и любимых русских поэтов. 

ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад
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ВОСПОМИНАНИЯ

Память о них сохраним

Евгения Серафимовна Халтурина

Корреспондент ПАНИ и член Ассоциации краеведов 
Ленинградской области. На протяжении многих лет она 
посвящает себя поиску и сохранению исторических 
свидетельств: архивных документов, предметов быта, 
воспоминаний очевидцев. Благодаря её усилиям формируется 
живая летопись Сясьстроя и Волховского района.
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Через 84 дня госпиталь из Сясьстроя перебазировал-
ся в деревню Оломна. Там девушка впервые поняла, 
что такое война. В сочинении внучки Анастасии Фёдо-
ровны написано: «…На склоне лет ветеранам часто 
вспоминаются дни юности и молодости, а для Ана-
стасии Федоровны память о них неразрывно связана  
с мшистыми, незамерзающими болотами волховских 
и синявинских лесов. Много там осталось боевых 
друзей – однополчан, много отдано ими сил, здоро-
вья и крови для выполнения боевых задач…».

Им приходилось сутками дежурить у кроватей тя-
желораненых, стирать и гладить бинты, которых так 
не хватало, а ещё перевязывать раны, убирать палаты, 
писать под диктовку раненых письма. Без выходных, 
из месяца в месяц. Первую медаль «За оборону  
Ленинграда» Анастасия Федоровна получила в мае 
1943 г. А в июле следующего года палатная сестра 
Макарова, к тому времени уже сержант, совершила 
поступок, за который была награждена медалью «За 
отвагу». Вот выписка из наградного листа: «24 июля 
с.г. в госпиталь был доставлен тяжело раненый крас-
ноармеец Иванов, у которого внезапно началось силь-
ное кровотечение. Дежурная медсестра Макарова 
немедленно на своих руках перенесла умирающего  
в перевязочную. Большая кровопотеря угрожала жиз-
ни раненого. Остановить угрожающее кровотечение 
и спасти жизнь раненому можно было лишь немед-
ленным переливанием свежей крови. Ст. сержант Ма-
карова не задумываясь дает 300 грамм собственной 
крови и тем спасает жизнь бойца…»

К удостоверению о награждении медалью прила-
галась купонная книжка, по которой с момента на-
граждения выдавали по 10 рублей. Анастасия Фёдо-
ровна с госпиталем прошла нелёгкими дорогами 
войны от Сясьстроя по Прибалтики, и закончила свою 
службу уже в Германии. Многими юбилейными меда-
лями и знаками была она награждена и после войны. 
На одной из встреч с однополчанами юные друзья из 
Латвии подарили им значок «Воину-освободителю 
Латвийской ССР». На ленточке к значку написано: 
«Помним о Вас, гордимся Вами, завидуем Вашей бое-
вой молодости». А в 1956 г. Анастасии Фёдоровне 
была вручена «Медаль Материнства» II степени, как 
матери, родившей и воспитавшей пятерых детей. Всё 
послевоенное время её жизнь была связана с цел-
люлозно-бумажным комбинатом.

Новым начальником госпиталя стал майор меди-
цинской службы Александр Константинович Прин-
цев, 1907 года рождения. В ряды Красной Армии он 
вступил добровольцем в 1937 г., а в начале Великой 
Отечественной войны уже стал начальником сани-
тарной службы 1029 стрелкового полка 198 стрелко-
вой дивизии.

Вот что написано в первом наградном листе: «Во 
время наступления полка на Белоостров 20 сентября 
1941 года, получив сообщение о ранении санитаров 
при выносе раненых на участке 5 стр.роты и скопле-
нии там раненых, которых противник стал накрывать 
минометным огнем, он сам с двумя подводами, под 
огнем противника быстро выскочил на дорогу, забрал 
раненых и вывез их из-под огня». Приказом командо-
вания в октябре 1942 г. был награждён орденом 
«Красной звезды», а в 1943 – медалью «За оборону 
Ленинграда». Уже работая в госпитале ХППГ № 2229, 
Александр Константинович получил орден «Отече-
ственной войны II степени». Службу в армии он закон-
чил в 1961 г. в звании подполковник медицинской 
службы.

Удалось разыскать Татьяну Николаевну Ваганову, 
которая рассказала мне про свою маму. Антонина 
Фёдоровна Тимофеева (Романова) родилась 28 мая 
1914 г. в селе Сясьские Рядки. Сколько страданий, 
сколько смертей повидала за войну эта скромная 

женщина. Но благодаря женской заботе, доброте, 
внимательному отношению, она поднимала на-
строение солдат, помогала им победить тяжёлый 
недуг.

Всю послевоенную жизнь Антонина Фёдоровна ра-
ботала поваром в детском саду «Сясьские Рядки». Её 
жизнь оборвалась 10 мая 1998 г., так и не успев полу-
чить поздравление от президента страны, которого 
она так ждала.

Дороги войны, дороги госпиталей такие длинные 
и такие тяжелые. В январе 1942 г. на Волховский 
фронт прибыл эвакогоспиталь № 3025. Он был сфор-
мирован в августе 1941 г. в Костромской области  
и размещался в 1-ом хирургическом отделении Не-
рехтской больницы, а также в здании 4-ой городской 
школы.10 ноября 1941 г. госпиталь был направлен  
в г. Кизил (бывшая Молотовская область) теперь 
Пермская, но к работе он там не приступил. А 30 де-
кабря госпиталь направили на фронт в состав 54-й 
армии Ленинградского фронта.

Госпиталь разместился в Сясьстрое, в здании, в ко-
тором после войны был детский сад «Рябинка». Кто 
был первым начальником, пока не установлено.  
В 1943 г. начальником стал майор медицинской 
службы Михаил Евгеньевич Заблоцкий.

Сюда привозили раненых бойцов, участников 
Тихвинской операции, прикрывавшие грудью знаме-
нитую «Дорогу жизни». Шёл огромный поток тяжело-
раненых с ранениями в нижние конечности, а также  
с дистрофией и различными воспалениями.

В августе 1942 г. госпиталь перебазировали на 
остров Октября (ранее он назывался Успенским) — не-
большой остров на реке Волхов. До революции там 
работали члены Алексеевского общества дел мило-
сердия. «... По островку не пройтись спокойно из от-
деления в отделение, он постоянно простреливался. 
Медперсоналу приходилось быть одновременно  
и связистами, и часовыми, и артиллеристами... Бес-
сонные ночи, дежурства сутками, бессчетное количе-
ство сдачи крови для спасения жизни раненых» — так 
вспоминала наша землячка Анна Матвеевна Трошева. 
Она родилась 13 октября 1921 г. в д. Юги Волховского 
района. В её записной книжке, которую она вела во 
время войны, есть запись: «... С 21/I рабочая в лесном 
отделе. С 18/II Э.Г. 3025 палатная сестра пос. Сясь-
строй. 29/VIII ехали баржей. Прибыли 31/VIII в остров 
Октября...»

В госпитале она познакомилась и подружилась  
с Анфисой Горюновой из г. Нерехты. Судьба разлучи-
ла их на долгих 39 лет. В 1944 г. Анфиса Андреевна 
получила приказ следовать на Дальний Восток,  
а Анна Матвеевна — в Польшу. Расформирован госпи-
таль был в 1944 г., в местечке Стамириена. А встре-
титься им довелось только в 1983 г. на Поклонной 
горе под Ленинградом во время традиционной встре-
чи ветеранов 54-й армии.

За время войны Анна Матвеевна была награждена 
двумя медалями «За боевые заслуги». А за свой нелёг-
кий труд щёлочницей в кислотно-варочном цехе 
СЦБК, была отмечена орденом «Знак Почёта».

В этом же госпитале санитарками работали: Гусева 
(Королёва) Вера Михайловна, Иванова Анна Петровна, 
Мельникова Ксения Матвеевна, Петрова Мария Васи-
льевна, Яшина (Огнева) Евгения Степановна. Инфор-
мации о их жизненном пути очень мало.

Александра Александровна Гаврутенко (Семёнова) 
родилась 16 апреля 1924 г. в д. Бабино Волховского 
района. В трудовой книжке вот такая запись под но-
мером один: «До поступления на Сясьский Цел. Бум. 
Комбинат с 1942 по 1946 г. служба в Армии». Реше-
ние идти на войну Александра приняла после того, 
как в их дом в декабре 1941 г. принесли похоронку.  
В боях по защите Ленинграда погибла её старшая се-
стра Мария. Ей было всего 20 лет. В госпиталь Алек-
сандра пришла вольнонаёмной, а войну закончила 

медицинской сестрой в звании старшего сержанта.  
В представлении к правительственной награде — ме-
дали «За боевые заслуги» так изложен личный под-
виг: «Тов. Семенова А. А. за время последних наступа-
тельных операций февраль — март 1945 г. проявила 
себя как прекрасный работник — чуткий и вниматель-
ный к ранным. Бессменно работала по несколько су-
ток у постелей тяжелораненых. Чётко выполняла все 
назначения врача. В своих палатах создала уют и чи-
стоту; заботится о питании раненых и этим завоевала 
авторитет и любовь последних. Раненые дают о ней 
отличные отзывы. Скромный и преданный своему 
делу человек. Своей работой способствовала возвра-
щение на фронт более 550 человек, за которыми она 
ухаживала за последнюю наступательную операцию. 
В общественной жизни активна. 25.04.1945 г.». После 
войны вся жизнь Александры Александровны была 
связана с ЦБК.

Эвакогоспиталь № 3350 был сформирован 7 июля 
1941 г. в г. Красный Лиман Сталинской области УССР. 
Через несколько дней был переведён в спальный кор-
пус дома отдыха села Щурово на Украине. На этом 
здании в советское время была установлена мемори-
альная доска. Госпиталь возглавил полковник меди-
цинской службы 1896 года рождения Попов Матвей 
Васильевич. Он служил в армии с 1938 года. С при-
ближением фронта госпиталь перевели вглубь стра-
ны. А 5 февраля 1942 г. госпиталь приехал в село 
Сясьские Рядки, но через 3 месяца переехал в Сясь-
строй и проработал до 22 октября 1942 г. В госпитале 
работал военврач II ранга Коган Борис Абрамович. Бо-
лее 30 лет он лечил раненых и больных солдат, начи-
ная с 1922 года.

В этом госпитале, по данным на сегодняшний день, 
работали 5 наших земляков, среди которых один 
мальчик — Иванов Толя. Ему в то время было всего  
11 лет. Он добровольно выполнял в госпитале муж-
скую работу: колол и носил дрова, топил печки, носил 
воду. Только в 1943 г. его зачислили телефонистом  
в 23-й артиллерийский дивизион. В мае 1945 г. Ана-
толий Степанович был удостоин медали «За боевые 
заслуги».

Раненым бойцам в госпитале помогали: Арсланова 
(Васильева) Антонина Александровна, Балаева (Ива-
нова) Галина Степановна, Полковникова (Романова) 
Антонина Михайловна и её сестра Осиноватикова 
(Романова) Александра Михайловна. После войны 
Александра Михайловна работала в Сясьстройской 
больнице сначала в лаборатории, а после выхода на 
пенсию медсестрой в приёмном покое. Информации 
о жизненном пути многих работниц госпиталей, к со-
жалению, нет.

Великая Отечественная война оставила свои неза-
бываемые следы и на сясьстройской земле. Только на 
городском кладбище покоится прах около 800 бой-
цов, умерших от ран и болезней, защищая Ленинград, 
Волхов, Тихвин. Но сколько их вернулось в строй, бла-
годаря самоотверженной и героической работе, как 
врачей, так и санитарок, медсестёр. Именно на них 
ложился труд по уходу за ранеными – тяжелый и фи-
зически, и морально.

Заканчивая первую часть истории сясьстройских 
госпиталей, благодарю учителя истории школы № 1 
Наталью Владиленовну Михайлову, которая много 
лет бережно хранит рассказы учеников о своих род-
ных, участниках Великой Отечественной войны. В них 
я открыла много новых страниц военной истории на-
ших земляков.

В написании статьи мне оказал помощь Василий 
Елфимов, краевед из города Онеги Архангельской 
области.

Медленно, но мы воссоздаём историю того труд-
ного военного пути, которую прошли люди в белых 
халатах. Считаю, что этими людьми нужно гордиться 
и помнить их!
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По горизонтали: 1. Обувь балерины (ед.ч.) 2. Разновидность агата 3. Из-
держки  4. Средство перевозки багажа 5. Начало драматического про-изве-
дения 6. Ядовитая  змея сем. аспидов  7. Любительница принарядиться  8. 
Специалист  растениеводства  9. Имя жены президента США Рейгана  10. 
Иностранный язык медиков 11. Причина раздора (греч. миф.) 12. Освобо-
ждение от  наказания 13. Человек безмерной силы  14. Церковный столик  
15. Место морской битвы в 1788, Россия-Турция 16. Теплая мужская шапка 
(устар.) 17. Холодное блюдо  18. Упругая подвеска  19. Небольшое судно для 
плавания 20. Мясное или овощное блюдо 21. Солдат-контрактник 22. Город 
в Греции 23. Вид лица прямо спереди  24. Город и порт на о-ве Хонсю 
По вертикали: 25. Писательский стереотип 26. Крупный восточносибир-

ский олень 10. Похмелье наркомана  28. Вид, способ прически  29. Табачный 
яд  30. Северный филиал джунглей 31. Два кольца, два конца 32. Съедобный 
гриб  33. Внутренняя сущность  3. Произведение в прозе Лермонтова  35. 
Государство в Европе  36. Музыкальный инструмент папы Карло  37. Всад-
ник, конник  38. Декоративный кустарник  15. Стража, секьюрити  40. Состо-
ятельный человек  41. Житель в новом доме  42. Гнойник  43. Убыль, убыва-
ние (перен.) 44. Изделие из лозы 45. Безобразник, шалун  46. Край оврага, 
круча 47. Грубый, наглый человек  48. Жанр японской поэзии 
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