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Быть 
долгожданным

Быть нужным.  
Четыре студента волховского 
техникума помогали 
жителям новых регионов 
восстанавливать территорию

Быть добрым.  
В Волхове прошёл третий 
фестиваль благотворительных 
проектов ФосАгро «Формула 
добра»

Поездка окунула наших мальчишек 
во взрослую жизнь. Они ощутили 
на себе, как живут местные. 
И сегодня это совсем другие 
ребята. Мне кажется, что они 
поняли главное — нельзя жить 
по принципу «моя хата с краю», 
нужно многое сделать, чтобы здесь, 
уже в нашем доме, не произошло 
такого, как в ДНР, ЛНР, Запорожской 
и Херсонской областях.

 СЕРГЕЙ КИРЕЕВ,     
преподаватель  

Волховского многопрофильного техникума

В День беременных Екатерина Фешагина узнала, что носит  
под сердцем дочь. О чём ещё рассказали на встрече?

1,5 млрд рублей
 
компания направила на благотворительные 
инициативы в нашем городе с 2012 года
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ДАТА

Перед участницами встречи выступили акуше-
ры-гинекологи, сотрудники ЗАГСа и Центра 
соцзащиты населения. Женщины узнали  

о том, что такое партнёрские роды, о важности 
тщательной подготовки к рождению малыша  
и сохранения положительного эмоционального 
настроя. А также о том, как быстро и правильно 
оформить все документы на ребёнка.

— Мы проводим это мероприятие не только для 
информирования будущих мам, но и для популяри-
зации беременности, материнства и доброго отно-
шения к женщине, дарящей жизнь. Стараемся сде-
лать акцент на том, что «мама» — звучит гордо,  
а дети — наша главная радость в жизни, — Наталья 
Очеповская, заместитель главного врача Волхов-
ской межрайонной больницы по детству и родо- 
вспоможению.

День беременных в России отмечают два раза  
в год — 7 апреля и 7 октября. Нынешней весной  
в Волховской межрайонной больнице впервые 
провели подобное мероприятие. Его посетила бу-
дущая мама Екатерина Фешагина. Тогда она была 
на раннем сроке и ещё не знала пол будущего  

С заботой о мамах

ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

Ожидание и рождение ребёнка — это нелёгкое 
испытание и в то же время невероятное чудо. В детской 
поликлинике состоялось информационно-просветительское 
мероприятие, посвящённое Дню беременных.

ребёнка. Потом малыш долго прятался и не хотел 
раскрывать эту тайну. И лишь недавно врачи смог-
ли разгадать секрет. Счастливой мамочке торже-
ственно сообщили: будет девочка!

— Мы с мужем очень хотели дочку, потому что 
сын у нас уже есть. Теперь, так сказать, будет пол-
ный комплект. Мечты сбываются! — поделилась 
Екатерина.

Женщинам также рассказали, что каждой из 
них после рождения малыша передадут подароч-
ный комплект от Правительства Ленинградской 
области. В нём будет всё необходимое для ухода 
за новорожденным: несколько костюмов, уте-
плённый комбинезон, ползунки, игрушка, поло-
тенце, подгузники, пелёнки, влажные салфетки  
и многое другое.    

С мая этого года при регистрации 
рождения ребёнка на территории региона 
вручают памятную медаль «Родившемуся 
на героической Ленинградской земле». 
Награду ввели в честь 80-летия Победы  
в Великой Отечественной войне

←
Самое главное 
во время 
беременности —  
ни о чём не 
волноваться 
и полностью 
довериться  
врачам

↑
Подарочный 
набор  
от Правительства 
Ленобласти 
поможет мамам 
сэкономить  
на базовых 
расходах после 
рождения 
малыша
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Фестиваль начался с песни, где, словно в хими-
ческой формуле, сплелись все составляю-
щие добра: любимые города, образование, 

содействие развитию спорта, связь поколений,  
а также духовное возрождение.

ОБЩАЯ РАБОТА
Одним из примеров социального партнёрства 
стал Культурно-информационный центр имени  
А. С. Пушкина. Директор центра Елена Костенкова 
уверена, что КИЦ сегодня — это лучшее галерей-
ное пространство Ленинградской области.

— Благодаря проектам с ФосАгро мы модернизи-
ровали библиотеку и создали модельное простран-
ство, где встречаются поколения. Теперь здесь про-
ходят выставки, лекции, встречи и творческие 
вечера, а само место стало точкой притяжения вол-
ховчан, — подчеркнула Елена Костенкова.

ВОЗРОЖДЕНИЕ ДУХОВНОСТИ
Среди  направлений «Формулы добра» особое 
место занимает духовность. При поддержке 
ФосАгро в Волхове действуют Андреевский собор 
и духовно-просветительский центр, где для 
маленьких горожан регулярно проходят различ-
ные мероприятия по духовному развитию. В Ста-
рой Ладоге при содействии компании начались 
работы по восстановлению Никольского собора 
XII века.

— Я надеюсь, что уже в этом году будут готовы 
документы на реставрацию. Пусть возродится 
ещё одна святыня Волховской земли, — отметил 
настоятель Староладожского Никольского муж-
ского монастыря игумен Филарет.

ГРАНТОВАЯ ПОДДЕРЖКА
Благотворительность — не только помощь, но  
и развитие. За три года в грантовом конкурсе «Наш 
любимый город Волхов» приняли участие бюд-
жетные учреждения и общественные организа-
ции. Из 45 проектов, 14 получили поддержку. Так, 
Волховская организация Всероссийского обще-
ства инвалидов смогла обновить помещение  
и создать пространство для встреч и творчества.

— Сначала мы боялись, ведь никогда не участво-
вали в грантах, — признаётся Ирина Кулева, пред-
ставитель первичной организации Волхов-2 рай-

Инициативы, которые меняют жизнь

онной организации ВОИ. — Но нас поддержали, 
помогли, и теперь у нас кипит жизнь — приходят 
ребята, общаются, делают общее дело.

Проект «ЯКулинар» районной организация ВОИ получил 
поддержку второго грантового конкурса Волховского филиала 
АО «Апатит». Его цель — научить молодых людей с ОВЗ 
самостоятельности и командной работе.

Второй год подряд Волховская детская школа 
искусств имени Василия Максимова становится 
победителем грантового конкурса ФосАгро. На 
этот раз успех сопутствовал проекту «Битва хо-
ров». Его главная идея — объединить профессио-
налов и любителей, сделав хоровое пение частью 
культурной жизни города. А социальный проект 
«Не упустить момент» Елены Хименковой, в том 
числе благодаря грантам, вырос до муниципаль-
ного учреждения. В конкурсе Волховского филиа-
ла АО «Апатит» Елена Сергеевна участвовала 
дважды и оба раза находила поддержку. Теперь 
представители предприятия уже в качестве  

ТЕКСТ: МАКСИМ ФИЛИППОВ, ФОТО: ТИМУР РУМЯНЦЕВ

Волхов отметил день рождения компании «ФосАгро» третьим фестивалем благотворительных проектов 
«Формула добра». Прошедший в Доме культуры «Железнодорожник» праздник собрал гостей со всего 
города: волховчан, представителей общественных организаций и партнёров компании. 

ключевых партнёров приходят в обновлённое 
пространство для развития детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья.

ИНВЕСТИЦИИ В БУДУЩЕЕ
Формула добра невозможна без спорта и образо-
вания. ФосАгро-школа, Волховский многопро-
фильный техникум, Волховская межрайонная 
больница, лыжная база «Двугорье» — все эти про-
екты компания поддерживает год за годом. Ремон-
тирует, оснащает, развивает. Особое место 
занимает программа «Детям России — образова-
ние, здоровье и духовность». 

Более 1000 юных волховчан занимаются спортом  
и творчеством в волховском «ДРОЗДе».

— «ДРОЗД» дал мне возможность расти и по-
беждать. Спасибо ФосАгро за такие условия! — 
благодарна Влада Волкова, кандидат в мастера 
спорта по плаванию.

ДЕЛО, КОТОРОЕ ОБЪЕДИНЯЕТ
— ФосАгро — одна из немногих компаний, которые 
системно поддерживают и развивают города при-
сутствия, — подчеркнула Ольга Гарифулина, заме-
ститель председателя комитета общественных 
коммуникаций Ленобласти. — Эта работа создаёт 
эффект кругов на воде: добро от компании расхо-
дится по всему городу и возвращается благодар-
ностью жителей.

Почти 1,5 миллиарда рублей направлено на благотворительные 
программы в Волхове с 2012 года.

ДОБРО КАК СТИЛЬ ЖИЗНИ
ФосАгро — компания, которая вкладывает не толь-
ко средства, но и душу в свои проекты. Артём Кру-
тов, исполнительный директор Волховского 
филиала АО «Апатит», сказал: 

— То добро, которое происходит в Волхове при 
поддержке компании, — это результат работы 
большой семьи неравнодушных людей. Все они 
верят в свои идеи и вкладывают свои сердца в раз-
витие города. А потому и успехи приходят — зако-
номерно и по-настоящему.

Фестиваль завершился аплодисментами, улыб-
ками и общей фотографией. Главное же открытие 
дня — простое: формула добра действительно ра-
ботает. И неудивительно, что именно в день 
рождения компании «ФосАгро» Волхов вновь на-
полнился энергией добрых дел и вдохновения.

Как прошёл 
фестиваль добрых 
дел в Волхове, 
смотрите здесь:

↑ Творческим подарком для гостей фестиваля стал концерт Архиерейского хора Александра Свирского мужского монастыря 
Тихвинской епархии 47
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Ленинградская область 
разрабатывает программу 
по санаторно-курортному лечению 
для ветеранов СВО. Участники 
спецоперации и члены их семей 
смогут получить бесплатные путёвки 
для восстановления здоровья в 
санаториях Беларуси. Этот проект 
станет продолжением совместной 
работы, которая началась ещё 
два года назад по инициативе 
губернатора Александра Дрозденко. 

ДОРОГА В БЕЛОРУССКИЕ  
ЗДРАВНИЦЫ

А на днях представители 47-го 
региона отправились в Мин-
ский район, в санатории «Проле-
сок», «Белорусочка» и «Юность». 
Белорусские здравницы неслу-
чайно выбраны в  качестве ори-
ентира. Они давно полюбились 
россиянам, а  природа в  центре 
Республики чем-то напомина-
ет Ленобласть —  вблизи Минска 
раскинулись хвойные леса, и на 
берегах Заславского водохрани-
лища, как и  на Финском заливе, 
есть песчаные пляжи, причалы 
и курорты.

Рекреационная сеть на «Мин-
ском море», безусловно, развита, 
однако не все учреждения под-
ходят для такой сложной миссии, 
как восстановление раненых бой-
цов.

— Везде очень радушное от-
ношение и  атмосфера, которая 
создаётся за счёт чудесной приро-
ды, интерьеров, обстановки, со-

путствующей настроению и  от-
дыху. Но мы понимаем, что есть 
и более сложные задачи, а именно 
реабилитация боевых травм и их 
последствий. И  здесь, безуслов-
но, есть медицинская компонента, 
которую необходимо профильно 
изучить нашим медикам, —  под-
черкнула директор Мультицентра 
социальной и  трудовой интегра-
ции Ленобласти Ирина Дрозденко.

ОБЩЕЕ ДЕЛО ЗАБОТЫ
Чтобы учесть все детали, экспер-
ты разработают реабилитацион-
но-оздоровительную программу 
для участников СВО. Она поможет 
соблюсти такие важные критерии, 
как качество медицинских услуг, 
доступность для маломобильных 
граждан, комфорт проживания 
и удобство инфраструктуры.

Ежегодно правом на сана-
торно-курортное лечение в  Бе-
ларуси в  рамках программы 
смогут воспользоваться около 
800 ленинградцев. Инициативу 
Лен области поддержал первый 
вице- премьер правительства 
Республики Беларусь Николай 
Снопков. На встрече с  Ириной 
Дрозденко свою заинтересован-
ность в  организации целевого 
направления для ленинградцев 
также выразило руководство 
областного исполнительного 
комитета Могилёв-
ской области.

Ещё один важ-
ный аспект рабо-
ты   — организация 
санаторного лечения 
для бойцов на малой 
родине, в  Ленобла-
сти. Казалось бы, Ле-
нинградская область 
несколько столе-
тий славилась своими уникаль-
ными курортами, однако не всё 
удалось сохранить. Некоторые 
учреждения хотя и  вернулись 
к жизни после упадка в 1990-е го-
ды, но приобрели узкую специ-
ализацию или оказались не-
доступными для большинства 
населения.

На сегодняшний день регион 
несколько обделён здравница-
ми, поэтому необходимо пере-
нять лучшие практики, которые 
уже разработаны коллегами 
в  сфере восстановительной ме-
дицины.

«ЗЕЛЁНЫЙ КОРИДОР»  
ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ

Сейчас Мультицентр социальной 
и трудовой интеграции во Всево-
ложске предоставляет медицин-
ское сопровождение участникам 
СВО и их семьям. В частности, ор-
ганизован «зелёный коридор» для 
записи во Всеволожскую клини-
ческую межрайонную больницу. 
Медицинская служба центра по-
могает в  организации консульта-
ций по реконструктивной хирур-

гии и протезированию 
в  ведущих медучреж-
дениях Ленобласти 
и Санкт-Петербурга.

Напомним, что на 
базе учреждения соз-
дан первый в  России 
«Кластер комплексно-
го сопровождения и 
реабилитации участ-
ников СВО». В 2024 го-

ду здесь открылся Центр адаптив-
ной физической культуры, 
реабилитации и  абилитации. 
Кроме того, в посёлке Ириновка 
во Всеволожском районе дей-
ствует Центр восстановительно-
го лечения участников СВО, рас-
считанный на 50 мест. Проживая 
в  парковой зоне, бойцы могут 
поправить здоровье и при этом 
получить все необходимые ус-
луги Кластера, будь то помощь 
в трудоустройстве или решение 
жилищных проблем.

АЛЕКСАНДРА СИДОРОВА

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ЗАЩИТНИКАМ ОТЕЧЕСТВА

ВЕТЕРАНЫ СВО И ЧЛЕНЫ ИХ СЕМЕЙ СМОГУТ ПРОХОДИТЬ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ В БЕЛАРУСИ

ОТ ФИНСКОГО ЗАЛИВА  
ДО «МИНСКОГО МОРЯ»

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ПРИЗНАНИЕ

800
Ожидаемая квота по 
программе по санаторно-
курортному лечению 
для ветеранов СВО

МЕСТ

В Доме журналиста на Невском 
проспекте в Петербурге состоялась 
церемония награждения 
лауреатов премии «Золотое 
перо» от Ленинградской области 
и Петербурга. 

Лучшим журналистам двух ре-
гионов —  дипломы, статуэт ки, 
значки и  ценные подарки, но 
главная награда, конечно, при-
знание высокого профессио-
нального мастерства и  авто-
ритета. Победителей премии 

определял экспертный совет 
под председательством главы 
Союза журналистов России Вла-
димира Соловьёва.

Год назад конкурс «Золотое 
перо» в первый раз проводился 
среди работников СМИ и Петер-
бурга, и Ленинградской области. 
В 2025 году премия была приуро-
чена к 80-летию Великой Победы.

Представляем лауреатов 
премии «Золотое перо» 

в Ленинградской области.

Виктор Смирнов —  
​журналист,​автор​

материалов​о​защитниках​
Родины,репортажей​с​мест​

боевых​действий.

Любовь Бекетова —  
главный​редактор​газеты​«Луж-

ская​правда»,​почётный​работник​
СМИ​Ленобласти.​Ей​вручили​
специальный​приз​от​Законода-
тельного​собрания​области.

«ЗОЛОТЫЕ ПЕРЬЯ» ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Эта премия очень важна 
для профессионального 
сообщества, потому что 
она не про поощрение 
и не про красивый 
значок, а про признание. 
Победители премии 
«Золотое перо» в этом 
году доказывают, что 
журналист —  это не 
сторонний наблюдатель, 
а неравнодушный 
человек, вовлечённый 
и сопереживающий своим 
героям. Те, кто получил 
награды, являются 
примером для всех 
представителей профессии, 
и их работы вдохновляют 
не только читателей 
и зрителей, но и коллег.

ТИМУР ЗАЙНУЛЛИН,  
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ  

КОМИТЕТА ПО ПЕЧАТИ 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Олег Черных —  
руководитель​телеканала​
«ЛенТВ24»,​в​деятельности​

которого​теме​защиты​Отечества​
уделяют​особое​внимание.

Николай Визирякин —  
почётный​работник​СМИ​
47​региона,​первый​редак-

тор​Ленинградской​областной​
телекомпании​и​создатель​исто-
рико-патриотических​программ.

4 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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К маякам стремятся не только 
корабли. Некоторые жители суши 
рвутся к полосатым башням 
через высокие заборы и мимо 
табличек «Осторожно! Злая 
собака». Парадокс: как объект 
культуры — маяк невероятно 
притягателен, однако статус 
действующего навигационного 
объекта делает его практически 
недоступным для посещения. 
В Ленинградской области, где 
существует уникальная для 
России система маяков, готовы 
предложить решение этой 
дилеммы.

ОТСЮДА НАЧИНАЛАСЬ  
ДОРОГА ЖИЗНИ

Сейчас Олег Карепанов, смо-
тритель Осиновецкого маяка, 
что расположен на юго-запад-
ном берегу Ладожского озера, 
называет «отчаянных маячни-
ков» вандалами. И действитель-
но, неясно, чего ожидать от не-
прошенных гостей. Другое дело, 
если маяк официально откроют 
для экскурсионных групп. Од-
нако пока приблизиться к  Оси-
новецкому маяку даже с  во-
ды —  это редкая удача, так как 
расположен он вне основной 
судоходной трассы.

А ведь в  годы Великой Оте-
чественной войны, к  лету 
1942  года, здесь возник самый 
большой озёрный порт стра-
ны. К  этому моменту были за-
кончены работы по созданию 
Осиновецкого водно-железно-
дорожного узла, в  первую же 
блокадную зиму заработала ле-
довая трасса. «Порт Осиновец, 
выстроенный с  нуля, стал на 
время блокады единственным 
вокзалом Ленинграда и  заме-
нил собой все железнодорож-
ные, речные и  морские порты 
города», —  писал в своей статье, 
посвящённой 80-летию Доро-

ги жизни, доктор исторических 
наук, профессор Василий Кур-
мышов. По замечанию учёно-
го, благодаря порту Осиновец 
были эвакуированы 90% людей 
и получено 90% грузов с продо-
вольствием.

Сложно представить, как 
под вражеским огнём удалось 
осуществить столь масштабные 
задачи, ведь ещё в  сентябре 
1941  года Осиновец представ-
лял собой маленькую рыбачью 
гавань. Правда, Осиновецкий 
маяк поражал своим величием 
уже тогда: высота в  70 метров 
(как у 20-этажного дома) сдела-
ла его одним из самых крупных 
маяков в Европе.

Маяки Ладожского озера, 
а всего их восемь, находятся в ве-
дении ФБУ «Администрация „Вол-
го-Балт“». На территории Леноб-
ласти —  пять маяков, остальные 
расположены в Карелии.

— Мы хотим включить Оси-
новецкий маяк в  экскурсион-
ные маршруты, ведь рядом на-
ходится памятник «Разорванное 
кольцо», а  также Центральный 

военно-морской музей «Доро-
га жизни», —  рассказал и. о. ру-
ководителя  «Администрации 

„Волго-Балт“» Дмитрий Глуша-
ков. —  Но наша задача состоит 
ещё и  в  том, чтобы сохранить 
цепь маяков как дублирующую 
навигационную систему.

Его заместитель Игорь Че-
ренков добавил, что на Оси-
новецком маяке удалось осу-
ществить противоаварийные 
работы: убрана старая штукатур-
ка, отремонтированы стяжные 
кольца, устранены трещины. 
Однако полная реконструкция 
маяка ещё впереди. Предсе-
датель комитета по транспор-
ту Ленинградской области Ми-
хаил Присяжнюк отметил, что 
уже готово предпроектное ре-
шение:

— Ленобласть к  своему 
100-летнему юбилею планирует 
серьёзно заняться маячной си-
стемой, внутренними водными 
путями. Почему прежде всего 
Осиновецкий маяк? Это восста-
новление исторической спра-
ведливости —  отсюда начина-
лась Дорога жизни.

СТОРОЖЕНСКИЙ, БУГРОВСКИЙ, 
ХЕЙНЯЛУОТО…

С апреля по сентябрь этого го-
да частично отремонтирован 
и  другой значимый для пере-
движения по Ладоге объект —  
маяк на рукотворном острове 
Сухо. Хотя Дорога жизни прохо-
дила южнее этого острова, он 
имел важное стратегическое 
значение: здесь были установ-
лены орудия для прикрытия 
трассы, а маяк указывал нашим 
конвоям путь к  главной базе 
Ладожской военной флотилии. 
22  октября 1942  года гитлеров-
цы атаковали остров Сухо, но 
небольшой гарнизон моряков, 
благодаря вовремя подоспев-
шей помощи, сумел героически 
отбить атаку.

После войны на крошечном 
острове Сухо работала метео-
станция. В  домике, из которо-
го, как ствол дерева, «растёт» 
маяк, жил смотритель с семьёй. 
В 1990-е домик опустел и начал 
разрушаться. Сейчас его приве-
ли в  порядок, установили сол-
нечные батареи и  систему ви-
деонаблюдения —  очень уж 
много желающих увидеть воо-
чию остров в  форме подковы 
и дом с маяком.

Ждут своей очереди ещё три 
маяка Ленобласти: Сторожен-
ский, Свирский и  Бугровский. 
По словам Игоря Черенкова, их 
реконструкция возможна в рам-
ках Федерального проекта раз-
вития инфраструктуры опорной 
сети внутренних водных путей 
(часть нацпроекта «Эффектив-
ная транспортная система»).

— По карельским маякам —  
Малый и Хейнялуото —  уже есть 
документация, прошедшая гос-
экспертизу, мы готовы к  реали-
зации. По маякам Ленобласти 
мы корректируем документа-
цию, так как Свирский маяк был 
признан объектом культурного 
наследия, —  пояснил Игорь Че-
ренков.

АЛЕКСАНДРА СИДОРОВА
ФОТО АВТОРА

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ОБЩЕСТВО

ЛЕНОБЛАСТЬ ВОССТАНАВЛИВАЕТ МАЯКИ ЛАДОЖСКОГО 
ОЗЕРА И ПРЕВРАЩАЕТ ИХ В ТОЧКИ ПРИТЯЖЕНИЯ

МАЯКИ ЛАДОГИ 

Ленинградская панорама 
недавно рассказывала 
о многодетной семье Катан 
из Мурино. Владимир 
и Елена решили поделиться 
с земляками опытом 
организации жизни 
в большой семье, как 
принято сегодня говорить, 
лайфхаками.

—​ В​ нашей​ семье​ почти​ четы-
ре​ года​ назад​ родились​ трой-
няшки,​а​этой​весной​на​свет​по-
явился​наш​четвёртый​ребенок.​
Наша​жизнь​изменилась​с​появ-
лением​малышей,​и​важно​осоз-
нать​и​принять,​что​она​уже​ни-
когда​не​будет​такой,​как​раньше.​
Перед​родителями​с​тремя​и​бо-
лее​малышами​стоят​иные,​гораз-
до​ более​ сложные​ и​ непред-
сказуемые​задачи,​чем​у​семей​
с​одним​ребёнком.​Многодетная​
семья​—​​это​нескончаемые​забо-
ты,​ дела,​ события,​ обстоятель-
ства​и​форс-мажоры,​связанные​
с​малышами.

Наши​ советы,​ возможно,​
кому-​то​ могут​ показаться​ про -
стыми,​но​они​проверены​жиз-
нью​и,​возможно,​будут​полез-
ны​ многодетным​ родителям​
для​сохранения​сил,​терпения,​
нервов​и​времени.

Не​все​люди​понимают​слож-
ности​многодетных​семей,​в​свя-
зи​с​этим​любая​помощь​нужна​
(не​стесняйтесь​просить​о​помо-
щи),​ забудьте​ о​ прошлой​ жиз-
ни​без​малышей,​не​обращайте​
внимания​на​неудобство​и​стес-
нение,​у​Вас​это​жизненная​не-
обходимость.

   Малыши​ первое​ время​ на​
улице​часто​проводят​в​коляске.​
Это​ время​можно​использовать​
с​ пользой​не​ только​для​малы-
ша,​лежащего​ в​ней,​но​и​для​
старших​детей.​Включайте​на​пе-
реносной​колонке​музыку​—​​дет-
ские​песенки,​классическую​му-
зыку,​стихи​или​сказки.​Все​будут​
слушать,​старшие​сопровождаю-
щие​будут​ подпевать,​ а​малыш​
в​ коляске​ с​ удовольствием​ слу-

шать​и​развивать​свои​навыки​ре-
чи​и​слуха.

   Игрушки​ малышей​ необхо-
димо​ раз​ в​ две-три​ недели​ со-
бирать​ и​ полностью​менять.​ Те,​
которыми​они​только​что​играли,​
прятать,​ доставать​ другие​—​​ра-
нее​спрятанные​старые​игрушки.​
Этот​ процесс​ можно​ повторять​
неограниченное​число​раз.​Эмо-
ции​малышей​и​желание​играть​
с​ ранее​ спрятанными​ игрушка-
ми​будут​ как​ от​ новых​игрушек,​
которые​они​увидели​бы​в​пер-
вый​раз.

   Если​вы,​родитель,​решили​
поесть​за​одним​столом​с​деть-
ми,​ то​должны​быть​ готовы,​что​
ваш​бутерброд,​пирожок,​блин,​
иное,​ раньше​ вас​ съест​ ребё-
нок​и​вам​не​достанется.​Приу-
чать​малышей​необходимо​сра-
зу​не​только​к​отдельной​посуде,​
но​и​к​отдельной​порции.

   В​ многодетной​ семье​ дети​
болеют​чаще​ (грипп,​ОРВИ,​ ве-
трянка​ и​ т.​д.).​ К​ тому​ же​ недуг​
передаётся​ от​ одного​ к​ друго-
му,​в​том​числе​и​родителям.​Бо-
лезнь​может​растянуться​на​ме-
сяцы,​при​ухудшении​состояния​
лечение​ может​ проходить​ в​ ус-
ловиях​стационара.​Лучше​офор-
мить​больничный​лист​родителю​
по​уходу​за​ребёнком​с​начала​
болезни​первого.

   Родителям​ следует​ иметь​
«дежурную»​ сумку​ для​ госпи-
тализации​ в​ больницу​ родите-
ля​ с​малышом.​ В​набор​ следу-
ет​ положить​ и​ менять​ по​ мере​
истечения​срока​годности​пред-
меты​первой​необходимости​(ан-
тисептик,​мыло,​полотенце,​пам-
персы,​ салфетки,​ туалетную​
бумагу),​ деньги,​ вещи,​ тапочки,​
игрушки,​ книжки,​ зарядку​ к​ те-
лефону.​ Этот​ заранее​ приготов-
ленный​набор​сэкономит​и​ваше​
время,​и​ваши​нервы.

С ГЛУБОКИМ УВАЖЕНИЕМ, 
МНОГОДЕТНАЯ СЕМЬЯ КАТАН, 

ГОРОД МУРИНО  
ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ

ФОТО: АРХИВ СЕМЬИ КАТАН

ЖДУТ ТУРИСТОВ

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ  
МНОГОДЕТНЫМ СЕМЬЯМ

Важно!
Не стесняйтесь просить о помощи или о совете. В Ленинградской 
области хорошо развита система социальной защиты. В частности, 
Комитет социальной защиты населения области постоянно ведёт 
работу по оптимизации программ поддержки, расширению перечня 
льгот, пособий для семей с детьми. Сотрудники ведомства без 
промедления отвечают на телефонные звонки и обращения, готовы 
выслушать и прийти на помощь многодетным семьям.

Вид​на​Осиновецкий​маяк​
вблизи​домика​смотрителя

Продолжение​в​следующих​номерах​«Ленинградской​панорамы»​

ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад
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Почему эти мухи зовутся 
«лосиными» и зачем они 
нападают на человека? Почему 
репелленты от клещей на них 
не действуют? Как защититься 
от этих назойливых кровососов? 
Правда ли, что лосиные мухи 
полгода своей жизни проводят 
под землёй? Об этом и многом 
другом рассказывает Павел 
Глазков —  телеведущий, автор 
канала о животных «Каждой 
твари по паре», кандидат 
биологических наук.

Летом и  осенью любители при-
роды Ленобласти волей-неволей 
сталкиваются с  неприятнейши-
ми созданиями —  назойливыми 
крылатыми насекомыми, которые 
массово нападают на нас, пытаясь 
забраться в волосы и под одежду. 
Они бегают по телу, вызывая, мяг-
ко говоря, неприятные ощуще-
ния, и  умудряются протиснуть-
ся даже сквозь плотные манжеты 
курток. Снять их не так-то легко: 
муха имеет плоское гладкое тело, 
а  лапки вооружены цепкими ко-
готками. Бывает, что ощущаешь, 
как по тебе бегает это насеко-
мое, засовываешь под одежду ру-
ку, пытаясь поймать его —  а в это 
время десятки других мух, поль-
зуясь случаем, моментально ока-
зываются на обнажённом участке 
тела. И этот процесс бесконечен. 
Особенно много их появляется 
в грибной сезон! 

В  это время без противомо-
скитной сетки я  в  лес заходить 
не осмеливаюсь. Бывают дни, 
когда этих паразитов настоль-
ко много, что они ровным сло-
ем покрывают сетку и  мешают 
обзору… Как говорится в  по-
словице: «Предупреждён —  зна-
чит вооружён». Расскажу про 
биологию этих насекомых и про 
способы защиты от них.

Семья кровопийц
Лосиная муха обитает практи-
чески по всей России, от При-
морья до Калининграда. Много 
их и  в  Ленинградской области. 
Имён у этих мух несколько: оле-

нья кровососка, лосиная муха, 
лосиная вошь, лосиный клещ. 
Для того чтобы в названиях жи-
вотных, растений или грибов 
не было путаницы, учёные вве-
ли латинские наименования. 
У  оленьих мух оно тоже есть —  
Lipoptena cervi. В латинском на-
звании заложена биологиче-
ская суть этой мухи: «Lipo» —  то, 
что теряется; «ptenos» —  крылья 
и  «cervi» —  олень. Получается: 
«оленье насекомое, теряющее 
крылья».

Жертвами этих кровососу-
щих насекомых являются в  ос-
новном лоси. Хотя они также мо-
гут питаться кровью медведей, 
кабанов, волков, барсуков, ли-

сиц и даже больших птиц, таких, 
как глухарь. Нападают они и на 
крупный рогатый скот, на собак. 
Кровососки не летают по лесу 
как обычные мухи. Поджидают 
жертву в  засаде: сидя на траве, 
в  кустах или на деревьях. При-
землившись на животное, лоси-
ная муха начинает активно бе-
гать, быстро сбрасывает крылья 
и стремится забраться в шерсть 
и в складки кожи. В густой лоси-
ной шерсти насекомое находит 
себе пару. Вдвоём они дружно 
питаются кровью своей жертвы, 
не расставаясь до весны. Хоть 
и короток век у лосиных мух (жи-
вут они меньше года), но ста-
бильные пары они образуют на 
всю жизнь. Получается, что эти 
назойливые кровопийцы —  пре-
данные семьянины!

Первый и последний полёт
Лосиные мухи относятся к  «ку-
клородным» насекомым: весь 
процесс развития яйца и личин-
ки, вплоть до куколки (пупария), 
протекает в  организме самки. 
Она рожает готовую куколку, 
заключённую в  своеобразную 
защитную оболочку. Кукол-
ка не закрепляется на шерсти 
лося, а  тут же выпадает нару-
жу. В  дальнейшем самка через 
каждые 6–8 дней производит 
на свет по одной куколке и  за 
свою жизнь успевает выдать их 
до 30 штук. Куколки представ-
ляют собой блестящие, корич-
невые, яйцевидные образова-
ния размером 2–4  мм. Зимой 
их можно рассмотреть на сне-
гу —  в местах, где отдыхал лось. 
По лёжке видно, что только за 
одну ночь с  животного «скаты-
ваются» сотни куколок. Если вы 
думаете, что они замёрзнут, то 
ошибаетесь: холод им нипочём. 
Пока пупарии не занесены сне-
гом и хорошо заметны на белом 
снегу, они могут стать лаком-
ством птицам, например, боль-
шой синице. Эти пернатые уже 
знают, что после ночёвки лося 
на снегу можно отведать «вкус-
ностей». Так что птицам наших 
лесов надо сказать спасибо за 
то, что они регулируют числен-
ность этих кровососов!

А куколки, которые пережи-
ли зиму, весной с  таянием сне-
га оказываются на земле —  где 
у  них и  завершается цикл раз-
вития. Во второй половине лета 
они начинают появляться в бук-
вальном смысле из-под земли —  

и искать свою жертву. Голодная 
кровососка, несмотря на нали-
чие крыльев, на первых порах 
ими не пользуется. Выйдя из ку-
колки, она ползком взбирается 
на верхушку высоких трав, на 
кусты или деревья —  и там под-
жидает жертву. Нападают эти 
мухи исключительно днём. У на-
секомого огромные глаза, ко-
торые состоят примерно из 3 
тысяч маленьких глазков (фа-
сеток) —  четверть головы му-
хи занимают глаза. Так что от её 
азартного хищнического взгля-
да не скрыться! Кровососка за-
мечает движущийся предмет 
с  ветки дерева на расстоянии 
до 50 метров и направленно ле-
тит к своей цели. В большинстве 
случаев это её единственный 
в жизни полёт.

Человек — тоже еда
На одном лосе может собираться 
до пяти тысяч (!) оленьих мух. Та-
кое их количество ежедневно вы-
пивает из животного от 15 до 30 
мл крови —  что, естественно, его 
истощает. Не удивительно, что за-
ражение диких копытных живот-
ных оленьей кровосоской учёные 
считают заболеванием! Извест-
ны случаи, когда лосята даже 
погибали от этих мух. Молодое 
животное худело и  не пережи-
вало зиму… По всей видимости, 
со временем чувствительность 
к  наличию этих мух притупляет-
ся, а иначе я не представляю, как 
лосям пережить их присутствие?.. 
Избавиться от кровопийц воз-
можно лишь весной, когда начи-
нается линька: в это время волос 
с  лося отваливается большими 
пучками, и к тому же зверь актив-
но купается.

На человека эти мухи напа-
дают по ошибке: ведь на нас нет 
шерсти, и  спрятаться им негде. 
Несмотря на то, что с  нами им 

не суждено выжить, от этого не 
легче. Одним только своим при-
сутствием эти плоские создания 
могут легко омрачить поход на 
природу.

Как только муха сброси-
ла свои крылья, она становит-
ся внешне похожа на клеща. Не 
удивительно, что в  народе её 
называют клещом и даже пыта-
ются защититься от неё, исполь-
зуя соответствующие репеллен-
ты. Это бесполезно, ведь это не 
клещ, а самая настоящая муха!

Лосиные мухи хорошо улав-
ливают запах пота. Интерес-
но, что на детей они нападают 
заметно реже. Это связано не 
с  ростом, а  с  тем, что пот у  де-
тей содержит меньше молоч-
ной кислоты и  аммиака, кото-
рые и привлекают мух.

Одних людей они кусают, 
а  других —  нет. Мне лично по-
везло: меня кровососки не ку-
сают. Постоянно бываю в  лесу 
и  хожу обычно именно по ло-
синым местам, но свыкнуть-
ся с  ними пока не получается. 
Я  спасаюсь при помощи анти-
москитного костюма, который 
сшит из гладкой ткани —  за неё 
лосиные вши не могут зацепить-
ся своими острыми коготками, 
и их легко смахнуть.

Хуже приходится людям, 
у  которых нежная кожа. Укус 
этого кровососа может вызвать 
аллергическую реакцию, по-
краснение и  зуд, а  также раз-
витие дерматита. К  сожалению, 
никакие репелленты от них не 
спасают —  только механиче-
ская защита. Идеально, чтобы 
это был комбинезон или куртка 
с плотно прилегающими манже-
тами, штаны и москитная сетка.

Любите и берегите природу!

ПАВЕЛ ГЛАЗКОВ
ФОТО: ПАВЕЛ ГЛАЗКОВ,  

ЕГОР КАМЕЛЕВ

РЕПЕЛЛЕНТЫ НЕ СПАСАЮТ ОТ ЭТИХ НАЗОЙЛИВЫХ 
НАСЕКОМЫХ —  ТОЛЬКО МЕХАНИЧЕСКАЯ ЗАЩИТА

ЛОСИНЫЕ МУХИ

Павел​Глазков​ 
в​антимоскитном​костюме

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ЖИВОТНЫЙ МИР ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Лось​—​любимое​«блюдо»​Lipoptena​cervi

Лёжка​лося,​за одну ночь с животного  
«скатываются» сотни куколок

Приземлившись​на​животное,​
муха​сбрасывает​крылья

На​снегу​хорошо​видны​
пупарии​лосиной​мухи
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РАДИ БУДУЩЕГО

От района к службе в армии будут призваны 
более 80 человек. Всех новобранцев напра-
вят в части и соединения, расположенные 

исключительно на территории Российской Феде-
рации. 

Как сообщил военный комиссар Волховского  
и Киришского районов Ленинградской области 
Дмитрий Тетёркин, «85% призванных будут слу-
жить в Ленинградском военном округе —  
в Санкт-Петербурге и Ленинградской области. Ре-
бята пройдут учебное подразделение, освоят во-
енные специальности и по ним будут распределе-
ны по войскам. В зону проведения специальной 
военной операции и на новые территории призыв-
ники не направляются».

С начала 2025 года усилился контроль за со-
блюдением решений призывных комиссий. Новый 
закон, вступивший в силу летом, устанавливает 
штрафы до 20 тысяч рублей за несвоевременное 

Чтобы подробнее рассказать школьникам о мире 
беспилотных систем, в Центре цифрового обра-
зования детей «IT-куб» на базе восьмой школы 

прошёл мастер-класс от специалистов петербург-
ских компаний. С инициативой проведения меропри-
ятия выступила организация «ДРОЗД-Волхов».

Гости из северной столицы познакомили детей с 
основными типами дронов, их устройством и воз-
можностями, особенностями работы с пультом 
управления, а также с проводимыми соревнования-
ми среди операторов БПЛА. 

— Мы занимаемся внедрением инновационных 
решений в образовательные учреждения. Речь 

С высоты птичьего полёта
ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

Умение управлять БПЛА в наше время — ценнейший навык. Дроны 
широко применяют в самых разных сферах: сельском хозяйстве, 
геологоразведке, военном деле. Наша цель — заинтересовать  

ребят, ближе познакомить  
их с таким явлением, как беспилотная 
авиация, рассказать о применяемом 
программном обеспечении и учебных 
курсах. Юных талантов у нас немало, 
и точно найдутся Кулибины, готовые 
внести свою лепту в развитие 
беспилотной авиации. Главное, создать 
для этого все условия.

 
 ВАСИЛИЙ КЛИНОВИЦКИЙ, 

руководитель АНО «ДРОЗД-Волхов»

идёт именно о программном обеспечении, симу-
ляторах, позволяющих эффективно обучаться пи-
лотированию БПЛА. Готовим и преподавателей, 
для этого у нас есть целый учебный курс, включа-
ющий, в том числе, прохождение специальных за-
даний, многие из которых применяются на про-
фессиональных конкурсах, — рассказал Николай 
Пузанов, генеральный директор компании «Аркти-
ка СПб».   

Школьникам дали возможность почувствовать 
себя в роли операторов дронов. Взяв в руки пульт, 
ребята с помощью симулятора получили первые 
навыки пилотирования БПЛА. 

— Я хочу научиться управлять дроном, чтобы по-
пытать счастья на соревнованиях операторов. Се-
годня узнала, что на некоторых из них можно выи-
грать до 25 миллионов рублей! — поделилась 
впечатлениями ученица 5 класса школы № 8 Оль-
га Сосина.

Девятиклассник этой же школы Константин 
Пожилов согласен с тем, что в наше время быть 
оператором БПЛА престижно и перспективно.  
А ещё это интересно:

— Меня вдохновляет сам процесс управления 
аппаратом. Вот ты взлетаешь, потом паришь над 
землёй, как птица. Очень необычное ощущение, 
его хочется испытывать снова и снова.

В далёкой перспективе на базе «IT-куба» руко-
водство «ДРОЗД-Волхов» планирует организовать 
обучение искусству управления дронами. Сначала 
на симуляторах, затем на настоящих беспилотни-
ках. Конечно, многое будет зависеть от числа же-
лающих осваивать столь популярное ныне ремес-
ло. Но глядя на горящие глаза ребят, почему-то не 
сомневаешься, что таких найдётся немало.  

↑
Ещё лет  
10–15 назад  
о беспилотниках 
мало кто слышал, 
сейчас же о них 
знают почти все

47

Осенний призыв стартовал
Волховские новобранцы готовятся к службе в Ленинградском округе
В Волховском военном комиссариате состоялось заседание 
призывной комиссии в рамках осенней кампании, которая началась  
1 октября и продлится до конца года. 

уведомление военкомата о смене места житель-
ства или неявку для регистрации после переезда.

По словам сотрудников комиссариата, боль-
шинство молодых людей сегодня сознательно  
и ответственно относятся к воинской обязанности.

Особое внимание уделяется медицинскому 
освидетельствованию. Внесённые летом измене-
ния в правительственное постановление № 565 
позволили расширить список заболеваний, при ко-
торых граждане могут быть признаны годными  
к службе. Старший врач военного комиссариата 
Сергей Зайцев отметил, что нынешние призывни-
ки чаще сами проявляют инициативу и желание 
служить. 

Будущий солдат Иван Чернов рассказал о сво-
ём решении добровольно пойти в армию: 

— Я готовился к комиссии и очень хочу служить 
— это престижно и полезно. В ДОСААФ я получил 
права категории «С» и военную специальность. 

Папа служил на подводной лодке, поэтому мне бы 
хотелось попасть ближе к морю — например, в мор-
скую пехоту или флот.

Осенняя призывная кампания продолжается,  
и в военкомате подчёркивают: нынешние новобран-
цы подходят к службе осознанно, видя в ней не толь-
ко обязанность, но и возможность получить профес-
сиональные навыки, закалку и жизненный опыт.

МАКСИМ ФИЛИППОВ 47
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ДОБРОПОМОЩЬ

Быть там, где ты нужен
ТЕКСТ: ГАЛИНА МИХАЙЛОВА

Молодёжное крыло Народного фронта помогает стране и жителям, а ещё рождает много 
инициатив. Одна из них — постоянная гуманитарная миссия. Сводные отряды по две недели 
работают в Ростовской области и новых регионах — помогают бойцам СВО и местному населению.

Об общественном движении «Народный фронт» многие 
слышали не раз. Оно было создано в 2011 году, его 
лидер — президент России Владимир Путин. Сегодня 
региональные отделения Народного фронта работают 
во всех регионах страны. Движение прирастает числом новых 
участников. Молодёжь стала частью большой команды 

Активно поддержала такую инициа-
тиву и  Ленинградская область. 
К  последней поездке впервые под-
ключились студенты волховского 
техникума.

— В Ленинградской области гума-
нитарная миссия проводится более 
двух лет. В этом году впервые команду 
региона представляли волховские 
ребята — студенты многопрофиль-
ного техникума, — рассказал эксперт 
Народного фронта, депутат ЗАКСа 
Ленинградской области Алексей 
Фомин. — Так получилось, что на сове-
щании в Петербурге нам сообщили, 
что в ближайшее время будет гумани-
тарная миссия в Бердянск, и предло-
жили, если есть добровольцы, принять 
участие. Я поделился этой информа-
цией с городским депутатом, препо-
давателем Волховского многопро-
фильного техникума Сергеем Кире-
евым. Он бросил клич, на который 

откликнулись несколько ребят. Таким 
образом, мы первый раз стали участни-
ками команды гуманитарной миссии.

Мы встретились с добровольцами 
гуманитарной миссии в редакции. Зна-
комимся. Это студенты 3 курса много-
профильного техникума по специаль-
ности «Слесарь по ремонту и обслу-
живанию подвижного состава» Егор 
Иванчиков и Александр Беляев, сту-
дент 2 курса специальности «Техниче-
ская эксплуатация подвижного состава 
железных дорог» Дмитрий Стрел-
ков. Ребята искренне делятся своими 
историями, впечатлениями о 14 днях, 
которые, как они считают, останутся 
в памяти на всю жизнь.

Их  рассказы похожи. Всем  — 
по 18–19 лет. О движении «Народ-
ный фронт» прежде не знали. Заин-
тересовались, стали искать инфор-
мацию, когда преподаватель предло-
жил поездку. Открыли для себя много 

интересного в деятельности Народ-
ного фронта. Вступили. А в начале 
учебного года новое предложение — 
поехать с  гуманитарной миссией 
в новые регионы страны. С волне-
нием перед неизвестностью и одно-
временно радуясь возможности уча-
ствовать в серьёзном деле, все оказа-
лись в команде гуманитарной миссии.

Ребята наперебой рассказывали, 
как в Санкт-Петербурге они соедини-
лись с командой города, а когда при-
были в Ростов, добавилась большая 
группа ребят из Москвы, Севастополя, 
Московской и Рязанской областей. 
Такой командой из 47 добровольцев 
они на автобусах отправились в Бер-
дянск. Запомнились им лекции про-
фессора из МГУ, политолога Алексея 
Александровича Ткачёва. Он проводил 
игры-викторины по истории России, 
СВО. В центре «Маяк» участники мис-
сии познакомились с историей Дон-
басса. Интересно было посмотреть 
видео о первом главе ДНР Александре 
Владимировиче Захарченко, о ребятах 
из Народного фронта. Много о реги-
оне узнавали они из экскурсий.

После этого участники миссии 
приступили к работе. Команду раз-
делили на две рабочие группы: одна 
отправилась в Донецкую Народную 
Республику, вторая осталась в Запо-
рожской области. Ребята вспоминают, 
как очищали от мусора и поросли тер-
ритории возле гуманитарного склада 
и местного сельсовета в Новопетри-
ковке, обновиляли инфраструктуру, 

окашивали территории, красили 
оборудование детских площадок. 
Как  в  Луганской Народной Респу-
блике участвовали в строительстве 
богадельни (так там называли дом 
престарелых) в селе Камышное. Вол-
ховчане сумели поработать и в первой, 
и во‑второй группе. Поэтому и расска-
зывают со знанием дела.

— Я  первый раз попал в  сель-
ское поселение Донецкой области, —
делится Егор Иванчиков. — Там мы 
помогали муниципалитету. У мага-
зина, с  Сашей Беляевым выкаши-
вали поле, на котором должны раз-
бить клумбы, облагораживали тер-
риторию села. Потом мы вернулись 
в Запорожье. Выезжали на адресную 
помощь 88 летнему дедушке, расчи-
щали ему участок. В Куйбышево Запо-
рожской области работали на мемо-
риале героям Великой Отечествен-
ной войны, клали плитку. Я чувство-
вал, что мы очень нужны там, чтобы 
не только оказать помощь, но даже 
просто поговорить, пообщаться, — про-
должил Егор. — Как тот же дедушка 
нас благодарил, какой он счастливый 
был, что мы приехали. Когда плитку 
клали у мемориала, люди нам улыба-
лись благодарно. Поездка с гуманитар-
ной миссией подарила много впечатле-
ний, мне очень понравилось. Я думаю, 
что и в нашем регионе надо такую 
работу делать, пусть у нас, к счастью, 
нет такой обстановки, но есть люди, 
которым нужна помощь. И я знаю, 
что могу её оказать.
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Символично, что поездка с гума-
нитарной миссией состоялась в пред-
дверии празднования Дня воссоеди-
нения России с ДНР, ЛНР, Запорож-
ской и Херсонской областями. Эти 
три года помощи и поддержки дают 
свои плоды.

— За достаточно короткое время 
здесь сделано многое, чтобы люди 
возвращались к  условиям мирной 
жизни, — делится впечатлением Алек-
сандр Беляев. —Мы проезжали Мариу-
поль, например, видно было, как он 
ожил, расстроился, по сравнению с тем, 
что мы видели в телевизионных ново-
стях. И везде, где мы были, уже не так 
ощущались разрушительные послед-
ствия бомбёжек. Мы с Егором, когда 
ехали в Донецк, думали там будет раз-
руха полная. Конечно, есть и разрушен-
ные дома, и пустоши, но уже почти всё 
восстановлено. Люди радуются, бла-
годарят Россию, что помогают, тот же 
Народный фронт помогает им.

Гуманитарная миссия  — стала 
для ребят местом, где понимаешь 
настоящие ценности: в улыбке, в про-
стом спасибо, в  искренности. Так, 
в поездке Дмитрия Стрелкова больше 
всего впечатлил круг общения: 47 чело-
век разного возраста от 17 до 35 лет, 
но все — добрые, наполненные, гото-
вые прийти на помощь друг другу.

— Меня впечатлило, насколько 
можно понять другого и быть понятым 
им, что существует настоящая дружба. 
В этой поездке я обрёл друга из Петер-
бурга и подругу из Рязани, — поделился 

Дмитрий Стрелков. — Я уверен, что эта 
гуманитарная миссия для  меня 
не последняя. Понимаете, мой отец, 
Василий Викторович Стрелков, три 
года уже служит в зоне СВО по кон-
тракту. Когда я сказал ему, что соби-
раюсь участвовать в гуманитарной 
миссии, он поддержал меня, сказал, 
что взрослею. И я для себя решил, 
что должен внести свой вклад в общую 
победу не на передовой, как отец, 
а именно в тылу.

Нам не удалось встретиться с чет-
вёртым добровольцем гуманитарной 

миссии Даниилом Петруниным. О нём 
рассказал Дмитрий Стрелков:

— Даня очень коммуникабельный. 
Мы с ним работали постоянно вместе. 
Сблизились, нам было о чём погово-
рить, оба любим хорошие шутки. Объ-
единяет нас и волонтёрство, и уча-
стие в  Движении первых. У  Дани, 
как  и  у  меня, в  зоне СВО служит 
отец, это тоже нас сближает. Даниил 
отлично трудился на всех объектах, 
где мы были.

Позади у наших героев две недели, 
проведённые в новых регионах страны. 
И, наверное, главный результат уча-
стия в гуманитарной миссии не только 
в том, что ребята помогли людям 
справиться с трудностями, но и то, 
что  местные жители помогли им 
многое переосмыслить, посмотреть 
по‑новому на многие вещи в родном 
регионе.

— Эта поездка окунула наших маль-
чишек во взрослую жизнь,— считает 
преподаватель Волховского многопро-
фильного техникума Сергей Киреев. – 
Они почувствовали на себе, как живут 
местные жители, увидели всё сво-
ими глазами. И сегодня это совсем 
другие ребята. Мне кажется, что они 

поняли главное – нельзя сегодня жить 
по принципу «моя хата с краю», нужно 
многое сделать, чтобы здесь, уже 
в нашем доме, не произошло такого, 
как в ДНР, ЛНР, Запорожской и Хер-
сонской областях.

Для каждого из участников миссии 
поездка стала своеобразным экзаме-
ном на силу духа. Все ребята полу-
чили благодарности от  руководи-
теля Молодёжки Народного фронта 
и руководителя центра созидания 
«Маяк». Но самое главное – они ока-
зали и намерены впредь оказывать 
помощь всегда, когда это потребуется.

С восторгом добровольцы 
вспоминают неделю 
в центре созидания «Маяк» 
на берегу Азовского моря. Здесь 
прошли незабываемые первые пять 
дней поездки. Были обязательные 
инструктажи, вводные лекции, обучение 
тактической медицине и основам 
безопасности, в том числе в условиях 
чрезвычайных ситуаций.

Я рад, что смог быть причастным к восстановлению 
регионов. Здесь ведь помощь нужна не только большая, 
в строительстве, оснащении социальных объектов, но и наша, 
пусть малая, но не менее важная для людей. Для себя 
я сделал вывод, что надо помогать, вкладывать своё время, 
свои силы. Я готов поддерживать и бойцов СВО, а если 
выдастся случай поехать ещё с гуманитарной миссией  — 
обязательно поеду.

Узнать больше о работе Народного фронта 
можно на официальном сайте:
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Понедельник, 20 октября
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Мосгаз. Дело №11. 
Розыгрыш» 16+
00.05 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 20.50 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.40, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.00 Т/с «Здесь все свои» 16+
23.00 К юбилею. «Никита 
Михалков» 12+
00.40 Вечер с В. Соловьёвым 12+

НТВ

05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня

Вторник, 21 октября

Среда, 22 октября Четверг, 23 октября
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Мосгаз. Дело №11. 
Розыгрыш» 16+
00.00 Шоу Вована и Лексуса 16+
01.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Здесь все свои» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
02.40 Х/ф «За пределами закона» 
04.10 Д/ф «По следу монстра» 

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30 
Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Знание-сила 12+
09.35, 10.25, 11.20, 12.05, 
00.30, 04.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 
21.25 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Профилактика
10.00, 12.25 Новости
10.05 Футбол. Чемпионат мира. 
Молодёжные сборные. Финал. 
Трансляция из Чили 6+
12.05 Специальный репортаж 
12.30 Есть тема! Прямой эфир
13.55, 17.55 Художественная 
гимнастика. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Финал
16.20 Громко. Прямой эфир

18.50 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва)-
»Локомотив» (Ярославль). Прямая 
трансляция
21.25, 23.45 Все на Матч! 12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Кремонезе»-»Удинезе». 
Прямая трансляция
01.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+
02.00 Стрельба из лука. Кубок 
мира. Финал. Блочный лук 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Плавание. Кубок мира 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.50 Х/ф «Золотая кровь. 
Чёрный Орлов» 12+
10.50, 00.30 Петровка, 38 16+
11.00 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 05.10 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «Некрасивая 
подружка» 12+
17.15 Фактор беzопасности 12+
18.10 Х/ф «Мои звери» 16+
22.35 Специальный репортаж 
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.45 Д/ф «Тайная комната. 
Личная жизнь чудовищ» 16+
01.25 Д/ф «90-е» 16+
02.05 Прощание 16+
04.30 Д/ф «Николай Губенко 
и Жанна Болотова. Министр и 
недотрога» 16+
05.40 Москва резиновая 16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Мосгаз. Дело №11. 
Розыгрыш» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.00, 03.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Здесь все свои» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.10 «Белая студия» 16+

НТВ

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
00.50 Т/с «Три капитана» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3» 16+
06.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
07.20, 09.30, 09.35, 10.25, 
11.15, 12.05, 00.30, 03.55 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.50, 20.40, 
21.25 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+
07.00, 09.00, 13.35 Новости
07.05, 17.15, 22.30 Все на Матч! 
09.05 Специальный репортаж 
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
09.55, 15.25 Художественная 
гимнастика. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Финал. Прямая 
трансляция из Москвы
13.40 Есть тема! Прямой эфир
14.55 География спорта 12+

17.45 Футбол. «Динамо» 
(Махачкала)-«Спартак» (Москва). 
Прямая трансляция
20.00 Футбол. ЦСКА-«Акрон» 
(Тольятти). Прямая трансляция
00.00 Смешанные единоборства. 
АСА. Абдул-Азиз Абдулвахабов 
против Али Багова 16+
02.00 Стрельба из лука. Кубок 
мира. Финал. Классический лук
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» (Санкт-Петербург)-
»Уралмаш» (Екатеринбург) 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Золотая кровь. Градус 
смерти» 12+
10.40 Д/ф «Никита Михалков. 
Что вы обо мне знаете» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 05.05 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «Некрасивая 
подружка» 12+
17.05 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Мои звери-2» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Лидия Смирнова. 
Интимный дневник» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны» 16+
01.25 Д/ф «Одна за всех» 16+
02.05 Хроники московского быта 
04.25 Д/ф «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» 12+
05.40 Москва резиновая 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
00.50 Т/с «Три капитана» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.00, 06.45, 04.40 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
07.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
08.15, 09.30, 09.35, 10.25, 
11.20, 12.05, 00.30, 04.00 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
01.20, 02.05, 02.45, 03.25 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Тайны звёзд спорта 12+
06.30 География спорта 12+
07.00, 09.00, 12.55 Новости
07.05, 11.30, 16.55, 22.30 Все на 
Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
10.30 Профессиональный 
бокс. Оскар Де Ла Хойя против 
Бернарда Хопкинса. Бой за титул 
абсолютного чемпиона мира. 
Трансляция из США 16+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Вид сверху 12+

14.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига
17.30 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Динамо» (Москва)-
»Крылья Советов» (Самара). 
Прямая трансляция
20.15 Футбол. Fonbet Кубок 
России. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-»Оренбург». Прямая 
трансляция
00.00 Смешанные единоборства
02.00 Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Женщины 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Дзюдо. Мировой тур. Гран-
при. Трансляция из Мексики 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Золотая кровь. 
Чертолье» 12+
10.40 Д/ф «Закулисные войны. 
Цирк» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Некрасивая 
подружка» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Мои звери-3» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники московского быта 
01.25 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Дорогие товарищи» 
04.20 Д/ф «Две жизни Майи 
Булгаковой» 16+
05.30 Д/ф «Актёрские судьбы» 

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Мосгаз. Дело №11. 
Розыгрыш» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Здесь все свои» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.05 Х/ф «Аз воздам» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 05.45, 04.40 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
06.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
07.10, 09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
00.30, 04.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.55, 
17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25 Т/с «След» 16+
22.20 Т/с «Свои-7» 16+
23.05 Т/с «Свои-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
01.20, 02.05, 02.45, 03.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.55 Тайны звёзд спорта 
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 11.30, 17.30, 20.30, 23.00 
Все на Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.30 Смешанные единоборства
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Век нашего спорта. 1920-
1925 гг 12+

15.30 Боулинг. Кубок России
18.15 Футбол. «Краснодар»-
«Сочи». Прямая трансляция
20.45 Футбол. «Балтика» 
(Калининградская область)-
«Локомотив» (Москва). Прямая 
трансляция
00.00 Смешанные единоборства
02.00 Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Мужчины 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчины. 
«Зенит» (Санкт-Петербург)-
«Динамо-ЛО»

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Золотая кровь. Чёртов 
кистень» 12+
10.40 Д/ф «Закулисные войны. 
Театр» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Некрасивая 
подружка» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Мои звери-4» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады» 
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детектив» 
01.25 Потомки 16+
02.05 Д/ф «Женщины разведки. 
Дорога домой» 16+
04.20 Д/ф «Ольга Аросева. 
Расплата за успех» 16+
05.30 Д/ф «Актёрские судьбы» 
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый сезон 
23.25 Д/ф «Меня зовут Альфред 
Хичкок» 18+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Страны 
00.55 Х/ф «Искушение 
наследством» 12+

НТВ

05.00, 11.05 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф «Мои университеты» 

09.25, 10.35 Следствие вели... 
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15 Т/с «Реализация» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Уроки русского 12+
02.40 Квартирный вопрос 0+
03.30 Х/ф «Приговоренный» 12+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 05.40, 06.20 Т/с 
«Великолепная пятёрка-3» 16+
07.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
07.45, 09.30, 09.35, 10.25, 
11.20, 12.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 19.00, 19.50, 20.40, 
21.30, 22.20 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 
01.50, 02.30, 03.10, 03.55, 04.35 
Т/с «Условный мент-3» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.55 Тайны звёзд спорта 
06.30 Формула-1. Гаснут огни 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 11.30, 00.35 Все на Матч! 
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.30 Футбол. Fonbet Кубок 
России. Обзор 6+

12.35, 03.35 Лица страны 12+
13.00 Есть тема! 16+
14.25 Век нашего спорта. 1925-
1930 гг 12+
15.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция
19.25 Футбол.  «Арсенал» (Тула)-
«Урал» (Екатеринбург). Прямая 
трансляция
21.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Милан»-»Пиза»
23.45 Евротур 12+
02.00 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчины. 
ЦСКА-«СГАУ-Саратов» 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Winline Basket 
Cup. ЦСКА (Россия)-«Мега» 
(Сербия) 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.25, 11.50 Х/ф «Одиночки с 
прицепом» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Маугли. 
Городские джунгли» 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф «Встреча на встречке» 
20.05 Х/ф «Идеальная жена» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Приют комедиантов 12+
00.30 Х/ф «Пираты ХХ Века» 12+
01.55 Петровка, 38 16+
02.10 Х/ф «Никогда не 
разговаривай с незнакомками» 
05.10 Москва резиновая 16+
05.30 Д/ф «Закулисные войны. 
Цирк» 16+
06.10 Д/ф «Закулисные войны. 
Театр» 16+

ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Портрет в интерьере» 
11.35, 12.15 Спецпроект 16+
13.00 Х/ф «Свой среди чужих, 
чужой среди своих» 12+
14.50 Д/ф «Никита Михалков» 
16.15 Х/ф «Родня» 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Признание в любви 12+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 2025 г. 
Этап I. Короткая программа 0+
00.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Юморина-2025 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Виталя» 16+
00.40 Х/ф «Наперекор судьбе» 

НТВ

04.55 Х/ф «Гром ярости» 16+

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Секрет на миллион 16+
16.20, 02.10 ЧП. Расследование 
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Ты не поверишь! 16+
20.00 Центральное телевидение 
21.00 ВИА Суперстар! 16+
00.30 Квартирник НТВ 16+
02.40 Дачный ответ 0+
03.30 Х/ф «День отчаяния» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 
08.10 Т/с «Условный мент-3» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30, 10.25, 16.40, 17.35 Т/с 
«Условный мент-6» 16+
11.20, 12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 
15.45, 18.30, 19.25, 20.20, 21.15 
Т/с «Условный мент-5» 16+
22.10, 23.05, 02.10, 02.50 Т/с 
«Филин-4» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
03.30, 04.15, 04.55 Х/ф «Закон 
тайги-2» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Кори Сэндхаген против 
Умара Нурмагомедова. 
Трансляция из ОАЭ 16+

07.00, 09.00, 13.25, 17.50 Новости
07.05, 17.55, 00.00 Все на Матч! 
09.05 М/ф «Чемпионы» 6+
09.25 Формула-1. Гаснут огни 12+
09.55 Д/ф «Наскар. Ведущее 
наследие» 16+
10.55, 01.30 Падел. 
«Москва-2025»
13.30 Баскетбол. ЦСКА-УНИКС 
(Казань). Прямая трансляция
15.55 Футзал. КПРФ (Москва)-
ЛКС (Липецк). Прямая трансляция
18.45 Футбол. «Наполи»-»Интер»
21.00 Смешанные единоборства
03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. «Кузбасс» 
(Кемерово)-«Динамо-ЛО»  6+

ТВЦ

06.50 Православная 
энциклопедия 6+
07.15 Х/ф «Идеальная жена» 16+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Смех, дрожь и видео 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.35«Нехмурые люди» 16+
13.10, 14.45, 15.25, 17.10, 19.00 
Х/ф «Золотая кровь» 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Русские тайны» 16+
00.30 Д/ф «90-е» 16+
01.15 Специальный репортаж 
01.40 Хватит слухов! 16+
02.05, 02.40, 03.20, 04.00 
Актёрские драмы 16+
04.40 Д/ф «Михаил Козаков. 
Почти семейная драма» 16+
05.20 10 самых... 16+

ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Х/ф «Неоконченная пьеса 
для механического пианино» 12+
14.10 Горячий лед
15.10 Х/ф «Утомленные солнцем» 
18.00 Вечерние новости
19.00 Х/ф «Две звезды» 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Опасная близость» 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.20, 01.40 Х/ф «Жена моего 
мужа» 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

НТВ

05.10 Х/ф «Бес» 16+
07.00 Центральное телевидение 
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 03.50 Человек в праве 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
19.00 Итоги недели
20.20 Ты супер! 6+
23.15 Звезды сошлись 16+
00.50 Основано на реальных 
событиях 16+
04.20 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.35, 06.20, 07.00, 07.50, 
08.40, 09.30, 10.05, 11.00 Х/ф 
«Закон тайги-2» 16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
12.00, 12.55, 13.45, 14.40, 15.40, 
16.35, 17.25, 18.20, 19.15, 20.05, 
21.00, 21.55 Т/с «Эльбрус» 16+
22.45, 00.45 Х/ф «Марш-бросок. 
Охота на Охотника» 16+
02.30, 03.05, 03.45, 04.25 Т/с 
«Свои-7» 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Профессиональный бокс
07.00, 09.00, 13.25 Новости
07.05, 13.30, 00.45 Все на Матч! 
09.05 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
09.25 География спорта 12+

09.55 Д/ф «Рафаэль Надаль» 12+
10.55 Падел. Международный 
турнир «Москва-2025». 
Женщины. Финал
14.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Том Аспинэлл против 
Сирила Гана. Умар Нурмагомедов 
против Марио Баутисты 16+
17.00 Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-»Динамо» (Москва)
19.30 Футбол. «Реал» (Мадрид)-
«Барселона» 6+
21.30 После Футбола 16+
22.35 Футбол. «Лацио»-
«Ювентус». Прямая трансляция
02.00 Падел. Международный 
турнир «Москва-2025»
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Енисей» (Красноярск)-
»Уралмаш» (Екатеринбург) 6+

ТВЦ

05.50 Х/ф «Встреча на встречке» 
07.20 Х/ф «Мои звери-2» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.30 События
11.50 Наша смешная жизнь 16+
12.40 Х/ф «Пираты ХХ Века» 12+
14.30, 05.30 Московская неделя 
15.00 Хроники московского быта 
15.55 Д/ф «Настоящий детектив» 
16.40 Д/ф «Русские тайны» 16+
17.30 Х/ф «Каждому по заслугам» 
21.05 Х/ф «Горная болезнь» 12+
00.45 Петровка, 38 16+
00.55 Х/ф «Доктор Иванов. Чужая 
правда» 12+
03.50 Д/ф «Михаил Пуговкин. Я 
всю жизнь ждал звонка» 16+
04.45 Д/ф «Александр Лазарев и 
Светлана Немоляева. Испытание 
верностью» 16+
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СПОРТ

Семьдесят мальчишек и девчонок от 10 до 11 лет 
мерились силой, ловкостью и гибкостью. Им пред-
стояло пройти четыре испытания: прыжки, накло-
ны, отжимания и челночный бег. Каждый стремился 
выложиться по полной. За стараниями юных спор-
тсменов наблюдали судьи — студенты факультета 
физкультуры ЛГУ им. А. С. Пушкина.

— Дети вышли на старт подготовленными, так 
как все прошли жёсткий отбор в своих районах. 
Поэтому показали максимальный результат, соот-
ветствующий «золотому» значку, почти во всех ис-
пытаниях. Что, конечно, очень радует, — проком-
ментировала Татьяна Королёва, руководитель 
Центра тестирования ГТО Волховского района.

Одна из таких «медалисток» — участница спор-
тивного клуба «Пегас» из волховской школы № 8 
Каролина Хямяляйнен. Свой первый знак отличия 
девочка получила ещё в 2022 году, когда училась  
в детском саду. Затем повторила успех в 2023-м  
и 2024-м. 

ФОРМУЛА УСПЕХА
В ФосАгро-школе клятву «дроздят» принесли более 
70 первоклашек. Мальчиков и девочек пригласили 
записываться в секции ДРОЗДа для знакомства со 
спортом и творчеством. А чтобы сделать к этому 
первый шаг, в спортивном зале провели весёлые 
эстафеты. Вдоволь набегавшись, дети устроили 
зажигательный флешмоб.

— Для того, чтобы добиться успеха, ребята, надо 
учиться, заниматься спортом и развиваться во всех 
отношениях. А мы вам в этом поможем! Добро по-
жаловать в наше сообщество! — сказал на церемо-
нии Василий Клиновицкий, руководитель АНО 
«ДРОЗД-Волхов».

Каждому «новобранцу» вручили подарок от 
ДРОЗДа и пожелали спортивных успехов. В том, 
что они будут, сомневаться не приходится! С этим 
согласен и ученик 1 «А» класса Степан Волков:

— Я рассчитываю многого добиться в рядах 
ДРОЗДа, так как очень люблю спорт! Сегодня мы 
с одноклассниками хорошо повеселились: бегали 
наперегонки, передавали «пять» друг другу. Наша 
команда всегда была впереди! 

Под знаменем ДРОЗДа
ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

В полку «ДРОЗД-Волхов» 
прибыло! Ряды организации 
пополнили свыше 200 ребят 
младшего возраста. Церемонии 
посвящения с элементами 
спортивных состязаний прошли  
на нескольких площадках.

Алиса Арутюнян, директор ФосАгро-школы от-
мечает, что организация «ДРОЗД-Волхов» играет 
важную роль в жизни образовательного учрежде-
ния. Это не только бесплатное массовое вовлечение 
ребят в различные активности, но и реализация 
ряда проектов. Например, один из них, «Навигатор 
здоровья», предполагает обследование всех детей, 
начиная с первого класса. По его итогам каждому 
ребёнку дают рекомендации по выбору того или 
иного вида спорта.

СПОРТИВНАЯ ПРОФОРИЕНТАЦИЯ
Не только первоклашки, но и дошколята торже-
ственно вступили в ряды организации. Все они — 
воспитанники «Школы мяча», созданной усилиями 
«ДРОЗД-Волхов» в каждом детском саду города.  
В ней малыши в игровой форме приобщаются  
к активному образу жизни.

— Сегодня в «Школе мяча» занимаются порядка 
250 детей. Тех, кто ходит в подготовительные 
группы, мы ежегодно посвящаем в ДРОЗД. В сле-

дующем году ребята пойдут в школу и смогут вы-
брать себе спортивную секцию по душе. Многие 
из них уже определились с интересами, — говорит 
Ольга Осипова, заместитель директора АНО 
«ДРОЗД-Волхов» по организации и планированию 
спортивно-массовой работы.

А для тех, кто ещё на распутье, провели своего 
рода «спортивную профориентацию». Ребята уча-
ствовали в творческих испытаниях и проходили 
станции, где знакомились с тренерами и разными 
видами спорта — баскетболом, гандболом, футбо-
лом и прыжками через резинку.

— Детям очень понравилось, они с большим ин-
тересом играли в «чёрный ящик», с удовольствием 
прыгали через резинку. Все довольны, что прове-
ли время с пользой! — отметила Юлия Быкова, ин-
структор по физической культуре детсада № 9.

Всего в октябре порядка 140 дошколят вольют-
ся в ряды организации.Их ждёт много интересного 
и захватывающего. У «дроздов» по-другому не 
бывает!

Порядка 1300 детей в возрасте  
от 4 до 17 лет сегодня состоят  
в рядах «ДРОЗД-Волхов»

Идём на «золото»!
ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

В спорткомплексе «Левобережный» прошёл зональный этап 
Областного фестиваля ГТО среди школьных спортивных клубов. 
Соревновались четыре команды: «Пегас» из волховской школы № 8, 
«Витязь» из Усадища, тихвинская «Спарта» и киришский «Олимпиец».

Гость из Тихвина Егор Пашкин в Волхов приез-
жает не в первый раз. Несколько лет назад он 
здесь участвовал в соревнованиях по рукопашно-
му бою. И тогда, и сейчас выступил успешно. Разве 
что, гибкость не помешает немного подтянуть.

— Будет, над чем поработать. В следующий раз 
обязательно улучшу результат, — улыбается 
парень.

Спортивного азарта и впечатлений у детей было 
хоть отбавляй! И совсем неважно, кто сколько раз 
отжался или как далеко прыгнул. Главное, что каж-
дый показал высокую мотивацию и целеустре- 
млённость. 

Помимо Волхова, состязания прошли ещё в двух 
зонах. Фестиваль является одним из этапов сорев-
нований школьной спортивной Лиги Ленинград-
ской области, поэтому победителей в нём не выяв-
ляли. Общие итоги подведут лишь в мае 
следующего года. Так что, испытаний ребятам ещё 
предстоит немало!

Сдача норм ГТО — отличный стимул для детей 
заниматься спортом. Соревнования между школьными 
спортивными клубами добавляют в этот процесс нотку 
соперничества, что мотивирует мальчишек и девчонок 
проявлять свои лучшие физические качества, учит 
работать в команде и воспитывает волю к победе.
.

 
 АЛЕКСЕЙ БЕЛОУСОВ, 

сотрудник Центра спортивной подготовки  
сборных команд Ленинградской области

↑
Там, где «ДРОЗД», 
там всегда весело 
и спортивно!

47

47

12 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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ПОЗДРАВЛЕНИЯ

СОБЫТИЯ

Торжественное открытие обновлённой обще-
ственной территории состоялось в Международ-
ный день почты — 9 октября. В значимом событии 
города приняли активное участие группа Новола-
дожской городской организации ВОИ. 

Преобразование сквера пришлось по душе 
всем. Порадовало, что здесь появились не только 
удобные скамейки, дорожки для прогулок горо-
жан, но и созданы комфортные условия для мало-
мобильных людей. Особенным моментом цере-
монии стало открытие скульптуры ладожским 
почтальонам, которую создал петербургский 
скульптор Павел Шапошников. Прообразом скуль-
птуры стал реальный человек — Павел Явит, кото-
рый служил почтальоном в Новоладожской по-
чтовой конторе в начале 20 века. Благоустройство 
сквера выполнено при поддержке областных  
и федеральных программ в рамках национального 
проекта «Инфраструктура для жизни» с учётом 
пожеланий жителей города. 

Отрадно, что в Новой Ладоге появляются кра-
сивые, удобные территории и при этом уделяется 
внимание сохранению истории города.

НАТАЛЬЯ ТЮТЮНОВА, 
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ НОВОЛАДОЖСКОЙ 

ГОРОДСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ВОИ

30 сентября в Волховской школе №5 состоялось 
торжественное открытие памятной доски в честь 
одного из самых известных волховчан. Вадим 
Николаевич, который стал министром путей сооб-
щения России и первым вице-президентом ОАО 
РЖД, начал свой путь именно здесь — в стенах 
родной школы.

Актовый зал был полон гостей, среди которых 
— как те, кто знал Вадима Николаевича лично, так 
и те, кому предстоит познакомиться с его биогра-
фией. С экрана взглядом строгого железнодорож-
ного руководителя смотрел портрет Морозова. 
Директор школы Карина Степанова в своей речи 
подчеркнула, что Вадим Николаевич всегда будет 
примером для подражания.

— Это пример таланта, стойкости и преданности 
делу. Памятная доска, которую мы сегодня откры-
ваем, — это наша благодарность ему за всю его 
трудовую жизнь и искреннюю заботу о школе, — 
сказала она, обращаясь к собравшимся.

14 октября свой 65-летний юбилей отметила 
жительница деревни Хвалово Любовь Васильев-
на Шилова

Уважаемая Любовь Васильевна!
Поздравляем со  славным юбилеем  — 65-лети-

ем! В этом возрасте можно позволить себе уже не-
много пожить для себя. Близкие пусть окружают 
Вас заботой и вниманием, чаще радуют своим об-
щением хорошие друзья. Желаем Вам мира и гар-
монии в  душе. Будьте в  ладу с собой, а  ровное 
и  спокойное настроение пусть чередуется только 
с радостными событиями. Желаем Вам уюта, тепла 
и света, мира и благополучия. Будьте счастливы!

13 октября свой 75-летний юбилей отметила 
жительница деревни Хвалово Евдокия Андреев-
на Стрельникова

Уважаемая Евдокия Андреевна!
Поздравляем  с прекрасным юбилеем — 75-ле-

тием! Эта дата достойна уважения. Ведь за  эти 
годы приобретён огромный багаж мудрости, сде-
лано немало добрых дел. Желаем  Вам здоровья 
и бодрости. Любите жизнь и радуйтесь ей, будьте 
активны и позитивны — в этом залог счастья и ду-
шевного спокойствия. Пусть сердце бьётся, душа 
радуется, а глаза горят! Всегда находите повод для 
улыбки, наслаждайтесь каждым днём!

Школьники с большим интересом слушали вос-
поминания о своём выдающемся земляке. Вадим 
Морозов родился и вырос в Волхове, его отец, Ни-
колай Николаевич, много лет возглавлял профес-
сионально-техническое училище №29, а мама, 
Александра Петровна, была учителем начальных 
классов в средней школе №61 (ныне №5). Приме-
чательно, что многие ученики Александры Пе-
тровны сами выбрали судьбу учителя, и до сих пор 
вспоминают свою первую наставницу с теплотой.

После окончания школы, Вадим Морозов вы-
брал профессию железнодорожника и начал свою 
карьеру с ученика слесаря в Волховстроевском ло-
комотивном депо, а через год поступил в ЛИИЖТ. 
Шаг за шагом он двигался к вершинам профессии. 

Новая Ладога 
преображается
Обновлённый сквер возле почты 
в Новой Ладоге стал ещё одним 
уютным местом для жителей  
и гостей города. 

Всегда наш. Вадим Морозов
ТЕКСТ: ГАЛИНА МИХАЙЛОВА, ФОТО: АЛЕКСЕЙ ВОЙТОВИЧ

Когда я пришёл работать в РЖД,  
все старшие коллеги, кто работал  
с Вадимом Николаевичем, говорили  
о нём как о выдающемся руководителе. 
Для нас, для молодого поколения,  
его работа — настоящий пример.  
Он доказал, что из простого 
волховского парня может вырасти 
хороший управленец и крепкий 
хозяйственник.

РОМАН 

САГАЙДАЧНЫЙ, 
глава города Волхова:

О жизненном и трудовом пути выпускника школы 
рассказывает книга «Всегда ваш. Вадим Морозов». 
Татьяна Куценина, одна из авторов книги, отмети-
ла, что работа над произведением стала настоя-
щей школой жизни для коллектива. 

— Мы общались с множеством людей, и каждый 
из них рассказывал, как Вадим Николаевич повли-
ял на его жизнь, помог определить приоритеты, 
изменить курс судьбы. Я думаю, что он не помыш-
лял ни о каких  высоких должностях, а просто лю-
бил своё дело, которым занимался, и был чутким 
к тем, с кем доводилось работать, — рассказала 
она.

Сколько бы высоких постов Вадим Морозов не 
занимал, он всегда помнил о родном городе. Шко-
ле он помогал не только деньгами, но и делом: ре-
конструкция спортивного зала, библиотеки, при-
обретение современного оборудования для 
классов — всё это стало возможным благодаря его 
поддержке.

— Природная интеллигентность не позволяла 
Вадиму Николаевичу ждать, когда у него попросят 
помощи. Он всегда первым предлагал руку помо-
щи, — вспоминает Ольга Бурдакова, директор 
школы с 2000 по 2022 год. — Ценю всё, что он сде-
лал. Без его помощи, особенно в нулевые, это 
было бы невозможно сделать. Я продолжаю наде-
яться и верить, что осуществится мечта, и школа с 
гордостью и благодарностью официально будет 
носить имя Вадима Николаевича Морозова.

«Всем хорошим, что есть во мне, я обязан моему 
родному городу и людям, в нём живущим», — 
утверждал Вадим Николаевич. В 1996 году ему 
было присвоено звание Почётного гражданина го-
рода Волхова за большой вклад в развитие желез-
нодорожных транспортных предприятий и актив-
ное участие в решении городских проблем.

30 сентября памятная доска Вадиму Морозову 
была открыта в фойе школы. Собравшиеся возло-
жили красные гвоздики, и отныне каждый ученик 
школы будет знать о великом земляке. Вадим Ни-
колаевич будет встречать ребят каждый день,  
а его пример будет вдохновлять новые поколения, 
на которых память о выдающемся выпускнике  
и человеке будет жить.

факт 2

При непосредственном участии В. Н. Морозова велись 
работы по электрификации дороги в северном направлении, 
запущена электричка до Лодейного Поля, подписан проект 
реконструкции железнодорожного вокзала.

факт 1

В 2024 году остановочному пункту «Сортировочная»  
в Санкт-Петербурге присвоили имя Вадима Морозова. 
Станция Санкт-Петербург — Сортировочный — Московский 
стала одним из первых руководящих постов Вадима 
Николаевича. Под его руководством была проведена 
модернизация этой железнодорожной станции, что привело  
к рекордам в работе на сети Октябрьской железной дороги.

↑ 
Группа 
Новоладожской 
городской 
организации ВОИ 
у скульптуры 
ладожским 
почтальонам
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ВОСПОМИНАНИЯ

Отчий дом

Эрна Егоровна Большакова

Учитель русского языка и литературы Пашской средней 
общеобразовательной школы, которой она отдала 50 лет 
своей профессиональной деятельности. За достигнутые 
успехи в учебно-воспитательном процессе Эрна Егоровна 
награждена знаком «Отличник народного просвещения», её 
имя значится в книге «Почётные жители Волховского района». 
Являясь руководителем школьного музея, она формирует  
у детей навыки поисково-исследовательской деятельности.
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Отчий дом... Мало кому так повезло, как 
Нине Фёдоровне Борошневой: вся жизнь её 
прошла в родительском доме. Дом этот был 
построен её дедом Петром Кузьмичом, как 
она думает, ещё в XIX-м веке. Пётр Кузьмич 
во время строительства дома щедро угощал 
мужиков-строителей домашним самодель-
ным вином, за что впоследствии пострадал, 
так как нарушил какой-то из царских указов, 
вернее всего, указ о монополии на произ-
водство спиртных напитков. Царский суд 
приговорил его к двум годам тюремного 
заключения. Петру Кузьмичу отправляться  
в тюрьму было никак нельзя: семья у него 
была большая, восемь детей. Без него жена 
Феврония Васильевна не смогла бы спра-
виться с большим хозяйством. Супруги 
решили, что в тюрьму пойдёт Феврония 
Васильевна, по законам того времени осу-
ждённый мог передать своё наказание 
кому-либо из родных. Отбывала наказание 
Феврония Васильевна в Старой Ладоге,  
в Никольском монастыре. Была она в то вре-
мя беременна, в монастыре и родила дочь 
Анастасию. Возвращались в новый дом они 
уже вдвоём. Здесь и выросла Анастасия 
Петровна, а затем её дочь Нина Фёдоровна  
и её дети.

Построен дом основательно, с большим 
тщанием. И сегодня стоит он у самой дороги 
прямо, не покосившись ни в одну сторону. 
Высокая подклеть, как в домах на севере: 
здесь можно ходить в полный рост. Хозяева 
хранили в подклети овощи. В студёные 
зимы спасались здесь от холода и домашние 
животные, птица. Потолки в доме, напротив, 
невысокие, окна небольшие. Это позволяло 
беречь тепло зимой. Крыльцо высокое, кру-
тое, взбираться по нему сегодня Нине Фёдо-
ровне трудновато.

Деревня Малочасовенское расположена 
в лесу, потому жизнь и деда, и отца Нины 
Фёдоровны была связана с лесом. Об отце 
Нина Фёдоровна знает немного. Родился 
Фёдор Гаврилович Полевой в 1894 году в де-
ревне Ашперлово в большой семье, где рос-
ло четверо сыновей и четыре дочери. Фёдор 
Гаврилович был старшим из братьев. Алек-
сей, Николай и Тимофей до войны были ря-
довыми колхозниками и трудились в мест-
ных колхозах, двое в колхозе имени Эрнста 
Тельмана. Фёдор имел личное хозяйство: 
две коровы, в амбаре хранилось зерно, мука, 
в бутылях стояло масло. Когда началась кол-
лективизация, всё это конфисковали. Был  
в его биографии «порочный» для того време-
ни факт: служил он в царской армии. В се-
мье хранится реликвия — фотография Фёдо-
ра во время его службы в армии. Судя по 
форме, был он унтер-офицером третьего 
полка лейб-гвардии его Величества. Полк 
дислоцировался в Царском Селе, его шефом 
был Николай Александрович Романов, им-
ператор. Подобную форму носили младшие 
офицеры этого полка в период с 1914 по 
1917 год.

В 30-е годы числился Фёдор Гаврилович  
в Новоладожском потребительском обще-
стве продавцом, с 1938 по 1941 год заведо-
вал лавкой, как тогда назывались магазины. 
Пользовался избирательным правом, счи-
тался служащим в отличие от колхозников.

Все братья Фёдора были призваны на 
фронт в разное время и считаются пропав-
шими без вести. Николай, 1895 года рожде-
ния, красноармеец, служил в 286 стрелко-
вой дивизии с 1941 года. Призван Пашским 
РВК в 1941 году. Пропал без вести 18 сентя-
бря 1941 года в Мгинском районе, где шли  
в это время жестокие бои. Извещение об 
этом получила его жена Пелагея Ильинична 
Полевая. Он упомянут в Книге Памяти бло-
кадного Ленинграда как защитник города.

Тимофей Гаврилович Полевой-Алексеев, 
1903 года рождения, рядовой, младший из 
братьев. Призван 15 июля 1941 года, слу-
жил в п/п 627 (возможно, это полевая почта), 
в 301 стрелковом полку 48 стрелковой ди-
визии и в 998 стрелковом полку 286 стрел-
ковой дивизии. Пропал без вести в августе 
1944 года. Упомянут в Книге Памяти 
«Блокада».

 Об Алексее и Фёдоре, старшем из них, на 
сайте «Память народа» не нашлось никаких 
сведений.

Фёдора Гавриловича призвали на фронт  
в 1942 году, погиб он, предположительно, 
на Синявинских болотах. Как он уходил на 
фронт, Нина Фёдоровна хорошо помнит.  
В памяти двухлетней девочки яркой вспыш-
кой осталась сцена: отец, большой, высокий 
(был он ростом под два метра) вошёл в ком-
нату, взял её на руки и подкинул дочь на ру-
ках к потолку. Думал ли он, что больше её 
не увидит?

У Фёдора Гавриловича и его жены Анаста-
сии Петровны до дочери Нины родилось 
трое детей, но все они умирали во младен-
честве, до года. Нина родилась в 1940 году, 
через семнадцать лет после смерти послед-
него ребёнка родителей. «Никто уже меня 
не ждал — поздний ребёнок», — говорит 
Нина Фёдоровна об этом событии.

О своём детстве Нина Фёдоровна отзыва-
ется так: «Детство такое - не дай Бог никому! 
Жить бы да жить одной в семье счастливо, 
тут как раз война. Одни беды! Голод и холод. 
Родитель один — мама. До войны я была здо-
рова, бегала. Началась война, в каждый дом 
деревни поселили эвакуированных из Паши, 
из Рыбежно. Никто не спрашивал разреше-
ния на это, селили так. Поселили и к нам эва-
куированных: мать и шестеро детей. Нас  
и самих было четверо: мама, бабушка, крёст-
ная и я. Эвакуированные приехали с мешка-
ми мёрзлой картошки. Лежала она в мешках 
такими глыбами. Но есть, кроме неё, было 
нечего, поэтому держали картошку в доме, 
стояла она вдоль всех стен. Я бегала мимо 
этих мешков по комнатам босиком и застуди-
лась. Вскоре мама заметила, что я хожу, пере-
валиваясь, а потом и вовсе перестала ходить, 

три года не вставала на ноги, всё сидела. 
Мама работала в колхозе на разных работах. 
Отнесёт она меня на руках в ясли тут на гор-
ке, перед домом, и на работу. Жизнь у жен-
щин была трудная. Мужья ушли на фронт,  
а они остались с детьми, семьи были боль-
шие, по пять-шесть детей. Кормить было 
нечем. Не было самого необходимого: мыла 
и того не было.

Когда выехали из дома эвакуированные, 
из всех углов высыпали тараканы: хозяе-
ва-то уехали. А было их столько на полу, на 
стенах! Стены шевелились. Мама взяла све-
жий веник и начала их собирать на лопату, 
на противень и бросать в горящую печь. 
Ушли ведь тараканы, больше их не было.

Детей-то здесь, в деревне, во время вой-
ны было много, но много их и умерло от го-
лода и болезней. К концу войны стали на 
детей обращать внимание: готовить обеды, 
даже кухню сделали. Открыли в колхозе 
ясли для детей, где их подкармливали. Мама 
вспоминала, что давали детям рыбий жир, 
сгущённое молоко. Я -то была приучена  
к рыбьему жиру, но пить его так не хотела. 
Когда открыли ясли, я сидела всё время  
в кроватке, никто за мной особо не смотрел. 
Работали здесь женщины-колхозницы по 
очереди. Иногда целый день никто ко мне 
не подходил, не переодевал, сидела мокрая. 
Мама потом стала ругаться: «Что это у вас 
ребёнок весь день мокрёшенек сидит? Ни 
еды не просит, ничего...» Стали обращать на 
меня внимание. Все ребятишки бегут по до-
мам: хлебом пахнет, хлеб пекут. А я не могу 
бежать, сижу, никто мне ничего не даст.  
Я вообще не знаю, как я выжила. Так и не 
ходила, передвигалась ползком. Ног совсем 
не чувствовала.

Настало лето. Стали меня сажать (кто-то 
посоветовал) в ящик с песком, солнце палит, 
песок горячий. Ноги греются. На седьмом 
году стала кое-как ковылять. 

Пришла к нам как-то учительница Зоя 
Николаевна в школу меня записывать и го-
ворит маме: «Тётя Настя, давайте оставим её 
пока, ей ведь не выходить!» В школу надо 
было ходить далеко, за три километра.  
А мне так хотелось к ней в класс попасть, но 
она скоро уехала в Доможирово, замуж 
вышла.

Пошла я в школу в 1948 году. Была у нас 
другая учительница, ещё лучше: Елена Фё-
доровна Вагнер. Я её очень любила. Три года 
она здесь работала: в первом, втором  
и третьем классе нас учила. Потом она купи-
ла домик, всё мечтала об этом и о том, что  
у неё будет «молельная комната», чтобы, ни-
кому не мешая, молиться. Уехала она в де-
ревню Берег. Каждое воскресенье приходи-
ла Елена Фёдоровна к маме. Было у неё 
четверо детей, старший учился в Часовен-
ской школе, того я не видела, а знала Колю, 
Маечку, Свету. Потом нас учила Тамара Лу-
кояновна Копчикова.

Окончание следует
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По горизонтали: 1. Детский курорт на Черном море 2. Огонь над горящим пред-
метом  3. Учитель красноречия  4. «Бесплатный сыр» для рыбки  5. Специа-
лист-технарь 6. «Разбег» руки для оплеухи 7. Изготовитель «зеленого змия» 8. 
Нарушение сердечного ритма 9. Рыба с черной икрой 10. Старческое слабоумие  
11. Греческая валюта  12. Достаток из рога 13. Вычурность в окраске 14. Народ-
ное название ивы 15. Гений немого кино 16. Непроходимый лес  17. Пиратский 
способ захвата корабля  18. Химический элемент, металл 19. Горчичный газ  20. 
Арестант военного времени 21. Предмет мягкой мебели 22. Город на юге Турции  
23. Резкая положительная динамика  24. Процесс производства стали
 По вертикали: 25. Невспаханное поле с остатками соломы на корню  26. Осве-

тительный прибор  10. Игра, в которой преферансист обязуется не брать взяток 
28. Тепличное создание  29. Пышное завершение ч.-л. 30. Охотник за водными 
обитателями  31. Нечто характерное в поведении  32. Произведение печати  33. 
Причина аборта  3. Место перелома, слома 35. Острая приправа  36. Печать, 
клеймо  37. Служебная собака  38. Имя разведчика Зорге 15. Уборка мусора  40. 
Разновидность бега лошади 41. Неглубокий овраг  42. Возлияние Бахусу  43. 
Церковное хоровое песнопение 44. Наименьшее количество  45. Обилие, оста-
ток  46. Три копейки (устар.) 47. Оценка «удовлетворительно» (разг.)  48. Певче-
ское искусство

РЕКЛАМА
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