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Где говорит земля
Архитекторы со всей России изучают каждую пядь 
староладожских курганов. Им предстоит создать такой 
проект парка Олега Вещего, который бы не спорил  
с естеством этих мест и был бы интересен туристам.
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РАДИ БУДУЩЕГО

Ранняя весна здесь особенно честная. Снег только 
сошёл, земля открылась — и сразу видно всё: 
рельеф, линии, силуэты. Именно в это время 
сюда и приехали участники закрытого архитек-
турного конкурса. Не в кабинетах смотреть 

схемы, а ногами пройти территорию, увидеть её с разных 
точек и понять, как она устроена на самом деле.

Впереди — археолог Наталья Григорьева и архитектор-ре-
ставратор Сергей Лалазаров. Это не просто экскурсия. Это 
разговор о месте, где каждая деталь имеет значение.

Финалисты конкурса стали опытные архитекторы, за пле-
чами у многих крупные общественные пространства в разных 
городах. Но здесь, в урочище «Сопки», все слушают внима-
тельно и почти не спорят. Сначала — к «Олеговой могиле». 
Потом — к берегу, где открываются те самые виды, ради кото-
рых сюда едут художники, исследователи и просто люби-
тели истории. Архитекторы идут медленно, часто останав-
ливаются, снимают, смотрят вдаль. Здесь нельзя торопиться.

Это место — не просто красивый пейзаж, а тот редкий 
случай, когда сама земля остаётся главным носителем исто-
рии. Археологи объясняют: IX–X века, один из ключевых пе-

риодов для Старой Ладоги, почти не представлен в архи-
тектуре. Только курганы.

Многие из них исчезли за последние столетия в ходе хо-
зяйственной деятельности, исследований, просто от времени. 
Те, что остались, — особенно ценны. И особенно уязвимы.

Одна из таких точек — сопка, которую связывают с именем 
Вещего Олега. Сейчас она находится в непростом состоянии. 
Внутри — кратер, где скапливается снег, а весной вода размы-
вает почву, унося вместе с ней археологические слои. И это 
только часть проблемы. Территория до конца не изучена.

Но при этом — удивительно цельная. Сопки формируют 
тот самый северный фасад Ладоги, который узнаётся сразу. 
По старым фотографиям, по картинам, по описаниям. 
Именно этот силуэт — главное, что нужно сохранить.

— Сохранение этих элементов здесь очень важно, потому 
что они уже отражены в живописных панорамах и фотогра-
фиях. Они опознаются по этому рисунку и силуэту, который 
здесь сформировался,  — объясняет архитектор-реставра-
тор Сергей Лалазаров.

Он говорит об этом спокойно, но настойчиво. Любое 
вмешательство здесь будет заметно. Причём не только с 
одной точки. Архитекторам сразу дают простой ориентир: 
если вы видите панораму — значит, и вас видно. То есть, лю-
бое решение нужно проверять с разных сторон. Поэтому 
участники конкурса не просто слушают — они ходят. Смо-
трят на Любшу, на Малышеву гору, на крепость. Пробуют 
почувствовать, где можно что-то разместить, а где лучше 
вообще ничего не трогать.

Отдельный разговор — про современные объекты. На-
пример, очистные сооружения убирать нельзя. Значит, 
нужно сделать так, чтобы их не было видно: спрятать в ре-
льефе, растворить в пространстве, вписать настолько акку-
ратно, чтобы человек их просто не замечал.

Здесь важно не добавить лишнего, а не испортить суще-
ствующее. При этом проект должен быть живым. Не музей 
под открытым небом, куда приезжают один раз, а про-
странство, куда хочется возвращаться.

Где говорит земля
Каким может стать парк «Олега Вещего» в Старой Ладоге

В Старой Ладоге архитекторы со всей страны изучают местность 
будущего историко-культурного парка «Олега Вещего». Перед ними 

задача — сохранить древний ландшафт и создать пространство,  
которое будет жить круглый год.

УРОЧИЩЕ «СОПКИ» 
ИЗУЧАЮТ С XVIII ВЕКА. 
ЗДЕСЬ НАХОДЯТСЯ ДРЕВНИЕ 
ЗАХОРОНЕНИЯ СЛАВЯН. ОДИН 
ИЗ КУРГАНОВ ВЫСОТОЙ ОКОЛО 
10 МЕТРОВ СВЯЗЫВАЮТ  
С ИМЕНЕМ КНЯЗЯ ОЛЕГА
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Организаторы конкурса формулируют задачу шире: это 
не просто парк. Это сценарий. Маршрут, который человек 
проходит — от активных зон к тихим, почти сакральным ме-
стам. Причём работать он должен круглый год. И вот здесь 
начинаются сложности.

Многие концепции, как признаются члены жюри, пока не 
до конца отвечают на вопрос: зачем сюда ехать зимой? Как 
будет устроена жизнь пространства в холодное время? 
Этот момент отдельно обсуждают с участниками.

О конкурсе и его задачах рассказывает генеральный ди-
ректор АНО «Центр развития Ладоги» Ольга Якименко. По 
её словам, проект изначально задумывался как точка роста 
не только для самой Ладоги.

— Очень надеемся и верим, что это будет яркая якорная 
точка притяжения не только Ленинградской области, а в 
целом всего Северо-Запада», — говорит она. И тут же пояс-
няет: место само по себе уникально. Здесь — истоки рос-
сийской государственности. Здесь — одна из древнейших 
территорий. И при этом — почти нет инфраструктуры.

— Мы хотим воссоздать облик, но создать новую инфра-
структуру, новые точки притяжения. Здесь сейчас, по сути, 
ничего нет, — добавляет Ольга Якименко. 

И в этом — главный баланс, который нужно найти. С од-
ной стороны — сохранить девственную природу, тот самый 
ландшафт, который и делает место уникальным. С другой 

— сделать его доступным, интересным, живым. Без «опо-
шления», как говорят сами организаторы, без лишних форм, 
которые будут спорить с пространством.

История этого места сама по себе звучит громко. По 
преданию, именно здесь мог быть похоронен Вещий Олег — 
князь, чья судьба связана с известной легендой о смерти от 
собственного коня. Археологи находили здесь сожжённые 
кости и наконечник копья. Но доказать окончательно уже 
едва ли возможно. Тем не менее, для местных жителей это 
место остаётся особенным. Его называют «местом силы». 
Одной из главных точек притяжения на волховских берегах. 
И это тоже нужно учитывать.

Архитекторы работают в условиях, где нет жёсткого 
технического задания. Никто не говорит: здесь будет музей, 
здесь — кафе. Наоборот, участникам предлагают самим найти 
ответы. Конкурс специально сделан закрытым. Участники не 
видят проекты друг друга. Это позволяет избежать повто-
рений и даёт больше свободы. 

Всего было подано 19 концепций. Сейчас — пять финали-
стов. Один из них — консорциум «Lunn и Зерно». У команды 
уже более тридцати реализованных проектов, но здесь задача, 
по их словам, особенная.

— Мы очень любим Россию, и архитектурные конкурсы — 
это возможность предлагать разные концепции и видение 
того, как может работать территория, — говорит руководи-
тель студии Lunn Евгений Зайцев.

Он признаётся: поездка на место многое изменила.
— Когда мы приехали на площадку, я полностью убедился, 

что наше решение будет здесь работать. Не архитектура 
должна говорить — здесь должны говорить ощущения, — 
отмечает Евгений Зайцев.

И это ощущение — ключевое. Не форма, не объём, не эф-
фект. А то, что человек чувствует, находясь здесь. Тишину. 
Пространство. Историю, которая не кричит, но присутствует.

Впереди — финальный этап конкурса. Участники дораба-
тывают проекты с учётом всех замечаний. Пересматривают 
решения, уточняют детали, проверяют их на месте. 13 июля 
конкурсная комиссия выберет победителя. Оценивать будут  
 

не только архитектуру, но и экономику, и сценарии исполь-
зования территории.

Если всё пойдёт по плану, строительство может начаться 
уже в 2027 году. И тогда станет ясно, удалось ли сделать глав-
ное — не нарушить тонкий баланс: сохранить ландшафт, не 
спрятав его за архитектурой, и создать пространство, которое 
будет не просто красивым, а живым. Потому что в Старой 
Ладоге нельзя просто построить парк. Здесь нужно услышать 
место — и аккуратно продолжить его историю.

 Олега называли 
«Вещим», то есть, 
ясновидящим, 
знающим 
будущее. Вот так 
сейчас выглядит 
«Олегова могила»

ПРИЗОВОЙ ФОНД КОНКУРСА — 
7 МИЛЛИОНОВ РУБЛЕЙ. 
ФИНАЛИСТЫ УЖЕ ПОЛУЧИЛИ 
ПО 500 ТЫСЯЧ ЗА ПРОРАБОТКУ 
КОНЦЕПЦИЙ. ПРИЗ ЗА ПЕРВОЕ 
МЕСТО — 2 300 000 РУБЛЕЙ,  
ЗА ВТОРОЕ — 1 000 000,  
ЗА ТРЕТЬЕ — 700 000,  
ЗА ЧЕТВЁРТОЕ — 500 000

ГЛАВНЫМ ДЕЛОМ КНЯЗЬ ОЛЕГ СЧИТАЛ РАСШИРЕНИЕ 
ГРАНИЦ ГОСУДАРСТВА НА ВОСТОК И ЗАПАД ОТ ДНЕПРА. 
ОН АКТИВНО СТРОИЛ ГОРОДА, ЧТОБЫ УДЕРЖАТЬ 
ЗАВОЁВАННЫЕ ЗЕМЛИ И ЗАЩИТИТЬ ИХ  
ОТ НАБЕГОВ КОЧЕВНИКОВ

Легенду о смерти Вещего Олега многие помнят ещё со школы. Волхвы предсказали 
князю, что погибнет он от своего коня. Олег не придал этому значения — конь к тому вре-
мени уже умер. Спустя время князь приехал к его останкам, и именно там, по преданию, 
из черепа выползла змея и смертельно его ужалила. Считается, что случиться это могло 
именно в этом месте. В Новгородской первой летописи, отразившей Начальный свод 1093—
1095 гг., смерть князя Олега описывается следующим образом:

«В лето 6430 (922). […] Иде Олегъ к Новугороду, и оттуда в Ладогу. Друзии же сказа-
ють, яко идущю ему за море, и уклюну змиа в ногу, и с того умре; есть могыла его в Ладозе»

— Комиссионный список Новгородской первой летописи младшего извода (Новгородская 
первая летопись старшего и младшего изводов. М.-Л., 1950. С. 108-109).
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ДИАЛОГВЕКТОР РАЗВИТИЯ

Ранняя весна вскрыла городские проблемы: 
мусор, песок и ямы вышли из-под снега.  
В администрации Волховского района потре-

бовали навести порядок в кратчайшие сроки.
На совещании по благоустройству с участием 

главы администрации района Александра Сафо-
нова, главы Волхова Романа Сагайдачного, управ-
ляющих и ресурсоснабжающих организаций нача-
ли с разговора о самом заметном — с работы 
дворников. Как выяснилось, они на улицах есть, но 
толку от этого мало. Мусор во дворах убирают,  
а вот песок не выметен. Председатель комитета 
ЖКХ, жилищной политики администрации Вол-
ховского района Светлана Гаврилова обратилась  
к управляющим компаниям — контроль за своими 
сотрудниками нужно ужесточить.

ДОРОГИ И ТЕПЛОТРАССЫ
В прошлом году продолжались работы по ремон-
ту дорог. За счёт областного и местного бюджетов 
в Новой Ладоге привели в порядок три участка: по 
улицам Пескова, Работниц и переулку Александра 
Невского, за счёт районных средств сделали доро-
гу в микрорайоне «В».

Отремонтировали две теплотрассы. Подали за-
явку на починку ещё нескольких в 2027-м. Одну из 
них, на ул. Шкиперской, возможно приведут в над-
лежащее состояние несколько раньше — до конца 
этого года. Выполнили ремонт питающего водо-
провода в Центральной котельной №1. Работа по 
выявлению проблемных объектов ведётся вместе 
с ресурсоснабжающей организацией.

ВСЁ КРАШЕ И УЮТНЕЕ
В Новой Ладоге появилась дополнительная 
инфраструктура для любителей активного образа 
жизни. В историческом центре обустроили совре-
менную велодорожку, на улице Северная — спорт-
площадку. В рамках нацпроекта «Инфраструктура 
для жизни» город обзавёлся новыми обществен-
ными пространствами: сквером Суворова и терри-
торией с  памятником почтальону Павлу Явиту.  
В этом году планируется реализовать проект под 
названием «Дорога к школе». Она свяжет Дом дет-
ского творчества и  общеобразовательную школу. 
Чтобы обеспечить безопасность детей, вдоль 
дороги сделают удобные тротуары. Там же поя-
вятся новые спортивные и детские площадки.

Новая Ладога: итоги и планы
ТЕКСТ: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ, ФОТО: ПРО ВОЛХОВ

Кроме того, в ходе рейтингового голосования 
жители выбрали территорию для благоустрой-
ства в 2027-м — от улицы Суворова и кафе «Город-
ской парк» до переулка Водников, включая про-
странство за братским кладбищем. Также 
администрация подала заявку в  комитет дорож-
ного хозяйства на ремонт тротуаров и замену ос-
вещения по ул. Суворова.

ТУРИЗМ КАК ДРАЙВЕР РАЗВИТИЯ
Всего в 15 километрах от Новой Ладоги находится 
Старая Ладога — один из  древнейших центров 
русской истории. Оба населённых пункта входят 
в  единый туристический маршрут. Ладожанам 
есть, что показать и рассказать — в городе масса 
объектов культурного наследия, в том числе, ста-
ринных купеческих домов. Многие из них нужда-
ются в реставрации, и в этом направлении ведётся 
большая работа. В текущем году в рамках феде-
ральной программы планируется реализовать 

Главная «изюминка» Новоладожского 
городского поселения — это его богатое 
историческое наследие. И, как следствие, 
туристический потенциал. О том, что 
делается для его реализации, и о других 
заботах местной власти в 2025 году  
и планах на нынешний год рассказала глава 
администрации Елена Кравцова.

четыре объекта, что позволит спасти их от разру-
шения и вернуть в хозяйственный оборот.

Также в городе стартует масштабный проект по 
обустройству туристского центра. Работы прой-
дут в рамках нацпроекта «Туризм и гостеприим-
ство». Он предусматривает создание комфортных 
зон для отдыха с удобной навигацией и системой 
видеонаблюдения, декоративную подсветку исто-
рических объектов, установку брендированных 
элементов, а также развитие водного туризма.

↑ Новый парк-сквер буквально дышит российской историей и славой суворовских чудо-богатырей

В 2025 году в городе открыли 
молодёжный многофункциональный 
центр «МОСТ». Он стал третьим по счёту 
подобным пространством, созданным  
в районе по региональной программе

47

Отдельной темой стала контейнерная площад-
ка на Волховском, 53. Там накопились претензии, 
и, судя по настрою, дело может закончиться штра-
фом. Управляющая компания попыталась объяс-
нить: площадка рассчитана на один дом, а мусор 

несут со всех сторон. Но этот аргумент чиновники 
не приняли.

— Проблему, если она есть, нужно решать, а не 
рассуждать о ней. Не нужно искать причины, что-
бы не делать, — подчеркнула Светлана Гаврилова.

В качестве одного из решений предложили 
увеличить количество рейсов спецтранспорта по 
вывозу мусора.

Но больше всего на встрече досталось ресурсо-
снабжающим организациям. Особенно — водока-
налу. Ямы после ремонтов, грязь, неубранный 
грунт — всё это, по словам главы администрации 
района, стало хронической проблемой.

— На сегодняшний день работа водоканала на 
городской территории стала раздражающим фак-
том для всех жителей и для меня лично. Вы копа-
ете, бросаете, ничего за собой не убираете. Вот 
мне ответьте, что за подход у вас такой? — задаёт-
ся риторическим вопросом Александр Сафонов.

Он добавил, что разговоры о ямах «кочуют» из 
одного совещания в другое. Примеры — на виду: 
Молодёжная улица, Кировский проспект. Грунт 
лежит на газонах, а после работ остаётся выше 
уровня дороги, потом стекает на тротуары и ас-
фальт, образуя грязь. Город устал от оставленного 
после раскопок беспорядка.

В ответ представители водоканала пообещали 
исправиться. Сейчас, когда сошёл снег, они пере-
ходят от аварийных работ к восстановительным.

Весна показала всё
ТЕКСТ, ФОТО: МАКСИМ ФИЛИППОВ

↑
В администрации 
пригрозили 
штрафовать 
ресурсоснабжающие 
компании за каждую 
яму и каждую 
аварию, если их 
подход к работе  
и отношение  
к городу  
не поменяются

Работу по уборке города решили выстроить 
поэтапно. Сначала — собрать поверхностный 
мусор, потом переходить к более серьёзным 

задачам

— На все обращения мы реагируем, стараемся 
вовремя всё устранять в силу всех своих возмож-
ностей. Сейчас уже начинаем работы по восста-
новлению нарушенного благоустройства… В бли-
жайшее время всё это будет налажено, — сказал 
заместитель начальника производственного 
управления Леноблводоканала в Волховском рай-
оне Александр Семенинов. 

Кроме того, в планах — серьёзные работы по ка-
нализации: проектируются ремонты двух коллекто-
ров на Волховском проспекте. В компании обещают 
учесть движение транспорта и минимизировать 
неудобства.

В завершение совещания обозначили следую-
щий шаг: начинаются регулярные рейды по городу. 
Чиновники, управляющие компании и ресурсники 
выйдут на улицы для осмотра проблем на месте, 
чтобы незамедлительно решать их. Первый марш-
рут намечен там, где в мае пойдут праздничные 
колонны. Проверят всё: от асфальта до дорожных 
знаков. 47

4 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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Ветераны и действующие участники 
СВО из Ленинградской области до 
27 марта могут подать заявку на 
участие в областной программе 
«Герои Команды 47», являющейся 
аналогом федеральной программы 
«Время Героев».

Все, кто пройдёт отбор, смогут 
приступить к  обучению по на­
правлению «Педагогика», а  по­
сле окончания учёбы получат 
квалификацию «Педагог допол­
нительного профессионального 
образования» и  гарантирован­
ное трудоустройство.

О начале приёма заявок на 
второй поток программы «Ге­
рои Команды 47» было объявле­
но 23  февраля. Тогда же губер­
натор Ленинградской области 
Александр Дрозденко рассказал 
и про успехи участников первого 
потока. Он отметил, что на феде­
ральном уровне проект «Герои 
Коман ды 47» получил положи­
тельную оценку. Общий уровень 
удовлетворённости участни­
ков программой, а  также оцен­
ка качества структуры програм­
мы составили 9,2 из 10 баллов, 
а  уровень удовлетворённости 

работой с наставниками и стажи­
ровками —  9,7 из 10 баллов.

Во многом благодаря этому 
и было принято решение о прод­
лении проекта до 2030 года и за­
пуске новых потоков. При фор­
мировании кадрового резерва 
Ленобласти приоритет будет от­
даваться участникам программы, 
успешно завершившим обучение. 
Это не просто декларация. В  на­
чале текущего года 30 % участни­
ков проекта «Герои Команды 47» 
были назначены на руководящие 
должности в  органы исполни­
тельной власти и местного само­
управления.

Образовательная программа 
для героев состоит из учебных 
модулей, а также программы на­
ставничества и стажировок в ор­
ганах власти и  местного само­
управления. Участники первого 
потока всего через несколько ме­
сяцев после начала учёбы уже 
начали проходить стажировки 

в  правительстве Ленинградской 
области и  были задействованы 
в различных важных для региона 
проектах. Так, один из участников 
первого потока Сергей Ибраги­
мов прошёл стажировку в долж­
ности помощника губернатора 
Ленинградской области. Сейчас 
он возглавляет инспекцию про­
екта «Проверено СВОими», це­
лью которого является оценка 
доступности транспорта, город­
ских улиц, спортивных, образова­

тельных, медицинских, государ­
ственных объектов для людей 
с  ограниченными возможностя­
ми здоровья.

Особенностью второго пото­
ка, набор на который сейчас идёт, 
стало то, что участниками про­
граммы смогут стать не только 
ветераны с дипломом о высшем 
образовании, но и  выпускники 
средних профессиональных учеб­
ных заведений. Все они смогут 
пройти обучение на базе Гатчин­

ского государственного универ­
ситета и за шесть месяцев освоят 
новую профессию педагога. Про­
грамма для них была составлена 
и скорректирована с учётом мне­
ния слушателей первого потока.

Проект «Герои Команды 47» 
ориентирован не только на бой­
цов, вернувшихся с линии фронта, 
но и на тех, кто в данный момент 
продолжает защищать Россию. 
Они также могут подать заявку на 
участие и попасть в резерв, чтобы 
пройти обучение после оконча­
ния службы.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА  

ПРАВИТЕЛЬСТВА ЛО

УЧАСТНИКИ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ СТАНУТ ПЕДАГОГАМИ

ЛЕНИНГРАДСКИЙ КАДРОВЫЙ РЕЗЕРВ

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ТУРИЗМ

В декабре депутаты Заксобрания 
приняли закон о гостевых 
домах, а с нового года 
регистрация гостевых домов 
стала обязательной. Областной 
закон появился в соответствии 
с Федеральным (№ 127-ФЗ). 
Регистрация в Едином реестре 
должна сделать рынок посуточной 
аренды более прозрачным.

Ленобласть одной из первых 
поддержала федеральный экс­
перимент по легализации го­
стевых домов. Эксперимент 
позволяет собственникам офи­
циально оказывать гостинич­
ные услуги, не переводя земли 
ИЖС в  коммерческие катего­
рии. При этом необходимо под­
твердить статус гостевого до­
ма —  получить номер в Едином 
реестре Росаккреди­
тации.

Нововведения ка­
саются небольших то­
чек для размещения 
туристов. Определе­
ние «гостевой дом» 
предполагает инди­
видуальное строение 
или часть дома, ком­
наты в котором можно 
арендовать —  в  этом 
случае предусмотрен отдельный 
вход на земельный участок.

В одном гостевом доме долж­
но быть не больше 15 комнат, 
гостей —  не более 45 человек. 
Условия —  как в  настоящей го­
стинице: горячая вода, отопле­
ние, вентиляция, доступ в интер­
нет. Есть отдельное помещение 
для приёма пищи, в наличии бес­
платная питьевая вода. Дом обо­
рудован датчиками дыма и сред­
ствами пожаротушения.

Все требования, предъявля­
емые к  гостевым домам, пере­
числены в  Постановлении Пра­
вительства РФ № 1345. Теперь 
турист может буквально по пунк­
там проверить, соответствует ли 
жильё стандартам качества.

Заместитель председателя 
комитета по культуре и  туриз­
му Ленобласти —  начальник де­
партамента по туризму Ольга 
Голубева отметила, что обяза­
тельная регистрация гостевых 
домов поможет защитить по­
требителей.

— Раньше в случае конфликта 
с  «серым» арендодателем дока­
зать что­либо было крайне слож­
но. Теперь за соблюдением прав 
потребителей следит Роспотреб­
надзор. Если фактически предо­
ставленные услуги не совпадают 

с  заявленными, гость 
может опираться на 
утверждённые стан­
дарты.

При бронирова­
нии жилья в живопис­
ных уголках Ленобла­
сти нужно обращать 
внимание на тип раз­
мещения. С  этого го­
да сервисы должны 
указывать для госте­

вых домов номер из Единого рее­
стра. Если этого идентификатора 
нет, то жильё нельзя предлагать 
потребителю как гостевой дом. 
На сайте такое строение могут 
назвать, например, просто «объ­
ект». Однако бронирование не­
кого «объекта» чревато, ведь он 
не легализован —  качество услуг 
зависит только от добросовест­
ности хозяина.

— Предоставление услуг го­
стевого дома без прохождения 

классификации после 1  января 
2026  года —  это нарушение, за 
которое могут оштрафовать, —  
предупредила начальник депар­
тамента по туризму. —  Запись 
в  реестре —  это подтверждение, 
что гостевой дом соответствует 
базовым требованиям. Клиенты 
больше доверяют проверенным 
объектам.

По словам Ольги Голубевой, 
свои плюсы есть и для собствен­
ников гостевых домов. Регистра­
ция гостевого дома позволя­
ет размещать рекламу на сайтах 
и в соц сетях. Кроме того, агрега­
торы должны предоставлять ин­
формацию только о классифици­
рованных средствах размещения. 
Это означает, что зарегистриро­
ванный гостевой дом точно оста­
нется доступным для бронирова­
ния на сервисе, а вот объект без 
записи может в  любой момент 
пропасть, и потенциальные гости 
просто не узнают о нём.

— Ещё одно преимущество —  
легальный статус самого дома, —  
отметила Ольга Голубева. —  Рань­
ше гостевые дома на участках 
для ИЖС или садоводства нахо­
дились в «серой» зоне и рискова­
ли получить предписание о сносе 
или прекращении деятельности. 
Теперь, в  рамках эксперимента, 
использование таких домов для 
размещения туристов официаль­
но разрешено.

АЛЕКСАНДРА СИДОРОВА
ФОТО: АНДРЕЙ ЧЕРЕНКОВ

В ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ УЗАКОНИЛИ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ГОСТЕВЫХ ДОМОВ

ЖИЛЬЁ ПРОВЕРЯТ ПО ПУНКТАМ
В Ленинградской области 
продолжается масштабное 
обновление садоводческих 
некоммерческих товариществ (СНТ). 

Комфорт под контролем
Вопросы развития инфраструкту-
ры садоводств находятся на лич-
ном контроле губернатора Ленин-
градской области Александра 
Дрозденко. В ходе заседания 
штаба по выполнению националь-
ных проектов в октябре прошло-
го года глава региона подчеркнул 
важность системного подхода.

— В течение 5 лет в развитие 
инфраструктуры СНТ Ленобласть 
вложит 3 млрд рублей. На проект-
ном штабе утверждён новый при-
оритетный региональный проект 
«СНТ Территория комфорта». До-
роги, водоснабжение, газифика-
ция —  для 500 областных дачных 
товариществ, —  отметил губернатор.

В этом году в рамках проекта 
«СНТ 47 —  территория комфорта» 
садоводства могут получить госу-
дарственную поддержку на ре-
конструкцию инфраструктуры. 
До 6 апреля комитет по агро-
промышленному комплексу Ле-
нинградской области принимает 
документы на субсидии для са-
доводческих товариществ. Объ-
ём финансирования увеличен на 
30 % и составит 65 млн рублей.

Как получить субсидию
Субсидии предоставляются на 
возмещение затрат на созда-
ние или восстановление объек-
тов инженерной инфраструкту-
ры. Средства можно направить 
на реконструкцию инженерных 
сетей (электро-, газо-, водоснаб-
жения), ремонт дорог внутри то-
варищества и подъездных путей, 
мелиоративные мероприятия.

Главное условие для участия 
в конкурсном отборе: не менее 
50 % членов товарищества долж-
ны быть зарегистрированы на 
территории Ленинградской об-
ласти. Государство компенсирует 
до 90 % затрат, а максимальный 
размер субсидии составит 5 млн 
рублей.

По данным комитета по агро-
промышленному комплексу, на-
чиная с 2003 года поддержку 
уже получили более 300 СНТ 
региона на общую сумму око-
ло 600 млн рублей. В прошлом 
году девять товариществ полу-
чили помощь на общую сумму 
33,8 млн рублей, а также отре-
монтировано 16 дорог, ведущих 
к садоводствам.

Ключевым элементом ново-
го подхода стала цифровизация. 
Для систематизации мер под-
держки и формирования едино-
го регионального стандарта бла-
гоустройства все садоводства 
проходят паспортизацию.

— Будем оцифровывать и при-
водить данные в удобную форму, 
чтобы систематизировать меры 
поддержки, —  отметил Александр 
Дрозденко.

Председателям правлений 
необходимо заполнить цифровой 
паспорт своего товарищества на 
портале «снт47.рф». Это позволит 
властям видеть реальные потреб-
ности каждого СНТ. На сегодняш-
ний день к заполнению паспор-
тов уже приступили более 200 
товариществ. Планируется, что 
к 2030 году в программу войдут 
не менее 500 СНТ.

САДОВОДАМ: ДО 5 МЛН РУБЛЕЙ НА ИНФРАСТРУКТУРУ

Наша задача —  подготовить кадровый  
резерв для органов власти, муниципалитетов, 
общественных организаций Ленинградской 
области из числа защитников Отечества, 
которые возвращаются с фронта. Ветераны 
СВО —  кадровый резерв, который необходим 
и в экономике, и в управлении  
Ленобласти.

АЛЕКСАНДР ДРОЗДЕНКО,  
ГУБЕРНАТОР ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

6,5
посетили Ленобласть 
в 2025 году

МЛН ТУРИСТОВ

На ремонт подъездных 
дорог к СНТ планируется 
выделить 2,8 млрд  
рублей до 2027 года.
ОЛЕГ МАЛАЩЕНКО,  
ВИЦЕ-ГУБЕРНАТОР ЛО

ПРИОРИТЕТНЫЙ РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«СНТ ТЕРРИТОРИЯ КОМФОРТА» БЫЛ 
УТВЕРЖДЁН ГУБЕРНАТОРОМ АЛЕКСАНДРОМ 
ДРОЗДЕНКО В ОКТЯБРЕ ПРОШЛОГО ГОДА.

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////СМЫСЛ ЖИЗНИ

Наталью Науменко хорошо 
знают в Ленинградской области. 
Она —  директор одного из лучших 
Комплексных центров социального 
обслуживания региона и волонтёр 
с огромным стажем. С началом СВО 
её деятельность приобрела новый 
оттенок: помощь участникам 
спецоперации и их семьям вышла 
на первое место. Таких, как она, 
сегодня называют «Ангелами тыла».

ДОБРОВОЛЕЦ —  ЭТО 
СОСТОЯНИЕ ДУШИ

— Наталья Юрьевна, поче-
му вы решили связать свою 
жизнь с  волонтёрской дея-
тельностью?

— Доброволец —  это состоя­
ние души. Когда я помогаю дру­
гим, я чувствую удовлетворение. 
Это своего рода эйфория от то­
го, что ты смог помочь. Если я не 
помогла кому­то в один из дней, 
этот день прожит зря. Но таких 
дней практически нет.

Почему я  занимаюсь добро­
вольческой деятельностью? 
Просто это желание помогать, 
будь то люди или животные. 
Важная часть моей жизни —  это 
поддержка других.

Заниматься добровольче­
ской деятельностью —  это зна­
чит уметь делиться своими на­
выками, временем и  энергией 
для блага других людей. Я  не 
только сама занимаюсь этим, но 
и своим примером вдохновляю 
и  поддерживаю других людей, 
они присоединяются к  этому 
благородному делу. Моя се­
мья —  это моя поддержка.

— В жизни каждого быва-
ют моменты, когда приходит-
ся справляться с трудностями. 
Они всегда делают нас силь-
нее, учат чему-то. А  с  какими 
трудностями вы столкнулись 
в начале своего пути и что ме-
шает сейчас? Что помогает 
справляться с  ними и  продол-
жать идти с гордо поднятой го-
ловой дальше?

— Наша внутренняя сила 
пропорциональна трудностям, 
которые мы встречаем на сво­
ём жизненном пути. Проблемы 
появляются у  тех, кто в  состоя­
нии их решить. Если вас посто­
янно преследуют трудности, зна­
чит, вы сильный человек, ведь 
по­другому быть просто не мо­
жет. Чтобы цветок расцвёл, ему 
нужны как солнечные лучи, так 
и дождь. Вы всё переживёте. Ров­
но в тот момент, когда вы решите 
не опускать руки и сражаться, вы 
сделаете первый шаг в  нужном 
направлении, и  каждое преодо­
лённое препятствие научит вас 

чему­то важному. Жизнь препод­
носит нам испытания только для 
того, чтобы научить нас. Простая 
и  лёгкая жизнь была бы для ме­
ня скучной и неинтересной. Труд­
ности и препятствия неизбежны, 
и  каждый человек справляется 
с ними по­своему. От проблемы 
можно убежать, а  можно попы­
таться её решить. Разница лишь 
в том, что сильные люди не хотят 
убегать. Они не боятся столкнуть­
ся с  трудностями лицом к  лицу. 
Преодоление трудностей —  это 
не просто необходимая часть 
жизни, это возможность для ро­
ста и  самосовершенствования. 
Каждое испытание, с  которым 
я сталкиваюсь, делает меня силь­
нее и мудрее. Принимая трудно­
сти как неизбежную часть своего 
пути, можно научиться исполь­
зовать их как ступени к  успеху. 
Именно в самые трудные момен­
ты мы находим свою истинную 
силу и  способность двигать­
ся вперёд. Именно в  преодоле­
нии трудностей мы находим на­
стоящее значение нашей жизни, 
учимся ценить каждый момент 
и строить своё будущее на осно­
ве силы и решимости. Не бойтесь 
трудностей, они лишь помогают 
стать лучше.

— А что мотивирует вас 
продолжать волонтёрство?

— В результате помощи дру­
гим я  нахожу ценности в  про­
стых вещах. Забота и  доброта 

являются главными ценностями 
нашего общества. Добровольче­
ство придаёт моей жизни смысл  
и наполняет сердце радостью.

— Чему вы научились, бу-
дучи волонтёром?

— Добровольчество побу­
ждает к развитию и росту лично­
сти. Добровольческая деятель­
ность способствует овладению 
новыми навыками, расширению 
кругозора и развитию умения ра­
ботать в команде. Кроме того, оно 
даёт возможность столкнуться 
с  различными вызовами и  труд­
ностями, развить мою силу воли 
и настойчивость.

— Человек вроде бы и  хо-
чет стать волонтёром, но не 
знает, с  чего начать… Как во-
лонтёр со стажем, какие сове-
ты вы бы могли дать тем, кто 

только собирается пойти по 
вашему пути?

— Во­первых, прежде чем 
вы решите стать волонтёром —  
решите для себя, нужно ли это 
вам, осознанное ли это реше­
ние. Во­вторых, уясните для се­
бя, что добровольчество —  это 
БЕСПЛАТНО.

МЫ —  КОМАНДА!  
СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ

— В прошлом году вы ста-
ли победителем премии «Мы 
вместе»…

— Мои достижения и  дости­
жения моих команд, а у меня их 
две —  движение серебряных во­
лонтёров Приозерского района 
«Доброта через года» и волонтёр­
ский отряд «Добрые сердца», —  
неразделимы. Мы —  команда! 
Связь поколений, что может быть 
важнее? Мы вместе. Вместе про­
водим мероприятия, вместе по­
могаем, вместе участвуем в акци­
ях, вместе проводим акции. Все 
вместе. А меня признали победи­
телем регионального этапа Меж­
дународной премии «Мы вместе» 
с  проектом «Мобильный тыл» 
в номинации «Код милосердия».

— Насколько я  знаю, сей-
час в стране более 250 тысяч 
волонтёров серебряного воз-
раста. Что поможет привлечь 
к  этому движению новых 
участников?

— Нужно создавать больше 
проектов, в которых люди стар­
шего возраста могут принять 
участие и  внести свой вклад. 
В  том числе и  для укрепления 
связи поколений —  это очень 
важно в  настоящее время. Со­
вместные мероприятия, время­
препровождение —  всё это да­
ёт положительный результат, 
в  частности, в  социализации 
трудных подростков.

В рамках программы «Актив­
ное долголетие» до 2030  года 
мы ставим цель вовлечь их в оз­
доровительные и  творческие 
проекты в нашем пространстве 
«Креатив». Серебряные волонтё­
ры раскрывают таланты и  сво­
им примером доказывают: в  60, 
70, 80 лет и старше жизнь удиви­
тельна.

МЫ ВМЕСТЕ  
С НАШИМИ РЕБЯТАМИ!

— Наталья Юрьевна, какие 
планы у вас на текущий год?

— Сейчас главная задача —  
помощь бойцам СВО и  их се­
мьям. Это плетение сетей, по­
шив нашлемников, костюмов 
«Леший», изготовление окопных 
свечей, тёплых поясов. Мы при­
нимаем заявки от бойцов, выез­
жаем с концертами в госпитали, 
проводим реабилитацию для 
семей.

Кроме того, развиваем проект 
«Социальная занятость инвали­
дов» и ставим задачу по их трудо­
устройству. Наши группы «Za на­
ших Приозерск» и  «Мобильный 
тыл» всегда открыты для сотруд­
ничества. Мы не останавлива­
емся на достигнутом, и в наших 
рядах становится всё больше 
участников.

ТАТЬЯНА ПЕРОВА
ФОТО: ЛИЧНЫЙ АРХИВ   

НАТАЛЬИ НАУМЕНКО 

В составе Команды 47-го реги-
она Татьяна принимала участие 
в работе Международного 
форума гражданского участия 
«Мы вместе». Это ключевое 
событие в сфере добровольче-
ства, благотворительности и НКО 
в России и мире, площадка фор-
мирования культуры взаимопо-
мощи и неравнодушия. Форум 
объединил более 20 тысяч 
представителей социально ори-
ентированных некоммерческих 
организаций и волонтёрских 
движений, органов государ-
ственной власти, медиа и компа-
ний, соответствующих принци-
пам устойчивого развития.

Для справки

КАК ПОЗНАТЬ РАДОСТЬ ЧЕРЕЗ ПОМОЩЬ ДРУГИМ

«АНГЕЛ ТЫЛА» 

Два проекта из Ленобласти 
вышли в финал премии 
«Служение»

В России продолжается народ-
ное голосование Всероссий-
ской премии «Служение». Эта 
престижная награда присуж-
дается представителям муници-
пального сообщества за вклад 
в развитие местного самоуправ-
ления и решение актуальных 
проблем жителей.

Конкурс, организованный 
Всероссийской ассоциацией 
развития местного самоуправ-
ления (ВАРМСУ) при поддерж-
ке Администрации Президента 
РФ, в этом году побил рекорд 
по количеству участников: ор-
ганизаторы получили более 
63 тысяч заявок из всех без ис-
ключения регионов страны.

Ленинградская область до-
стойно представлена на феде-
ральном уровне: два проекта 
наших земляков вошли в число 
110 лучших практик со всей Рос-
сии. Теперь их судьба зависит от 
народного голосования, а так-
же от оценки экспертного жюри.

Фундамент для дружного 
соседства
В номинации «Единство на-
родов России —  сила страны» 
в финал вышла Ольга Мяс-
никова из Гатчины. Её проект 
«Семьёй единой округ славен!» 
направлен на укрепление меж-
национального согласия. В Гат-
чинском округе издавна живут 
представители разных наро-
дов, и инициатива Ольги помо-
гает находить общий язык через 
совместные праздники, культур-
ные мероприятия и просвети-
тельскую работу. Проект нагляд-
но демонстрирует, как вековые 
традиции гостеприимства стано-
вятся фундаментом для мирного 
и дружного соседства.

Как построить карьеру 
с детства
В номинации «Профессиональ-
ные кадры —  будущее муни-
ципалитета» отмечена Ксения 
Петрова из Тихвина. Её профори-
ентационный проект «Найди се-
бя» решает одну из важнейших 
задач муниципалитета —  удер-
жание молодёжи и обеспече-
ние экономики квалифициро-
ванными кадрами. Благодаря 
проекту школьники и студенты 
Тихвинского района могут по-
знакомиться с востребованными 
профессиями на местных пред-
приятиях, пройти раннюю про-
фориентацию и сделать осоз-
нанный выбор в пользу работы 
в родном городе.

Поддержать проекты наших 
земляков можно до 6 апреля на 
портале «Госуслуги» (для уча-
стия необходима подтверждён-
ная учётная запись). Церемо-
ния награждения победителей 
состоится 21 апреля в рамках 
III Всероссийского муниципаль-
ного форума «Малая родина —  
сила России».

ГОЛОСУЕМ ЗА ЕДИНСТВО 
И БУДУЩЕЕ

НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО

III Всероссийская 
муниципальная 

премия 
«Служение»: 

Народное 
голосование

ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад
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Сила армии никогда не возникала 
одномоментно: она формировалась 
веками —  через личные 
подвиги, стратегические решения 
и служение долгу. Ленинградская 
область занимает в становлении 
вооружённых сил нашей 
Родины особое место. Именно 
здесь проходили важнейшие 
рубежи обороны государства, 
формировались воинские части, 
служили полководцы, в том числе 
и иностранные, чьи имена вписаны 
в нашу национальную летопись 
воинской славы.

Военная история нашего регио­
на —  это не только события Ве­
ликой Отечественной войны. 
Это многовековая цепь преем­
ственности, которая берёт своё 
начало в эпоху Средневековья.

От древних рубежей 
к имперской армии

В XIII  веке на территории совре­
менной Ленинградской области 
развернулись события, связан­
ные с  именем Александра Нев­
ского. Тогда рыцари Ливонского 
ордена захватили псковские зем­
ли, нанесли урон новгородским.

В 1241 году дружина легендар­
ного русского князя в  Верхнем 
Полужье освободила летопис­
ный городок Тесов и  уничтожи­
ла немецкую крепость в Копорье, 
восстановив контроль над важ­
ным участком северо­западных 
рубежей. Эти действия стали ча­
стью широкой стратегии по за­
щите Новгородской республики 
от экспансии Ливонского ордена 
и шведских феодалов.

Походы Александра Невского 
имели не только военное, но и го­
сударственное значение. Побе­
да на Неве в 1240 году останови­
ла продвижение шведов к устью 
Невы и Ладоге, сохранив для Руси 
выход к  Балтике. Разгром рыца­
рей в Ледовом побоище 1242 го­
да закрепил этот результат. Од­
нако не менее важной была его 
политическая линия: Александр 
выстраивал отношения с Ордой, 
стремясь избежать разоритель­
ных карательных походов и  со­
хранить внутреннюю устойчи­
вость русских земель.

Рассказывает лужский краевед 
Ирина Голубева: «Решения, при­
нимаемые Александром Невским, 
сочетали военную решимость на 
западных рубежах и  дипломати­
ческую гибкость на востоке. Это 

позволило Руси сохранить госу­
дарственность в сложнейший пе­
риод и создать предпосылки для 
дальнейшего укрепления севе­
ро­западных территорий, вклю­
чая земли по течению реки Лу­
ги. Уже тогда земли современного 
Лужского района имели стратеги­
ческое значение как часть пригра­
ничной области».

Следующий суровый этап 
истории Полужья —  Ливонская 
война 1558–1584 гг. В 1581–1582 гг. 
войска Стефана Батория нанес­
ли большой урон псковской зем­
ле и многим поселениям нашего 
края, разрушили Сяберский и Че­
ременецкий монастыри. В  нача­
ле XVII века тесовские места стали 
ареной русско­шведского проти­
востояния, и даже после заключе­
ния в 1617 году Столбовского мира 
набеги шведов на лужские земли 
не прекратились.

В XVII  веке граница со Шве­
цией проходила по среднему 
течению Луги. Здесь строились 
укрепления, формировались во­
инские подразделения, включая 
Сумерский солдатский полк —  
одно из старейших формирова­
ний на территории района. Опыт 
приграничной службы становил­
ся системным.

Говоря о военной истории По­
лужья, нельзя не упомянуть собы­
тия Северной войны. Потерпев­
ший поражение под Нарвой Пётр I 
понял, что без флота на реках 
и  Финском заливе ему не обой­
тись. Поэтому по его указу в янва­
ре 1701 года в деревне Онежицы 
была устроена верфь, где строи­
лись струги —  речные суда для во­
енных перевозок. Они пригоди­
лись Петру во время реванша под 
стенами Нарвы в 1704 году.

Уже в  ранние века лужский 
край выступал не периферией, 
а  активным участником оборон­
ной политики государства. Здесь 
формировался опыт пригра­
ничной службы, стратегическо­
го строительства и мобилизации 
ресурсов. Эти традиции, зало­
женные ещё в эпоху Александра 
Невского, стали фундаментом для 
последующих поколений россий­
ских военных.

После Северной войны луж­
ский край перестал быть погра­
ничным, однако в тяжёлые годы 
лужане неизменно поднимались 
на защиту Родины. Во время Оте­
чественной войны 1812 года бо­
лее 40 лужских дворян­офи­
церов и  около 3 000 крестьян 

воевали в составе Петербургско­
го ополчения.

Генерал-майор  
Дмитрий Лялин: офицер чести
Знаковым именем для региона 
остаётся генерал­майор Дмитрий 
Лялин (1772–1847), уроженец де­
ревни Мерёво Лужского района. 
Начав службу в  морской пехоте, 
Лялин затем перешёл в  сухопут­
ные части. За годы службы уча­
ствовал в  пяти морских и  27 по­
левых сражениях против шведов 
и французов, трижды получал тя­
жёлые ранения.

За личную храбрость Лялин 
был награждён орденом Свято­
го Георгия и золотой шпагой «За 
храбрость». Его портрет кисти 
Джорджа Доу размещён в  Во­
енной галерее Зимнего дворца 
Санкт­Петербурга среди героев 
Отечественной войны 1812 года.

Сегодня в  деревне Мерёво 
Лужского района установлен 
памятник генералу —  знак со­
хранения исторической памяти 
и уважения к военному прошло­
му региона.

— История Дмитрия Лялина 
важна не только как факт био­
графии. Она показывает масштаб 
участия Лужского уезда в  собы­
тиях общероссийского значе­
ния, —  подчёркивает краевед 
Игорь Половинкин.

24-я артиллерийская 
бригада: традиция доблести
Особую страницу в  истории ре­
гиона занимает 24­я артилле­
рийская бригада Российской им­
ператорской армии. Она была 
сформирована в 1863 году, штаб 
и  одну из батарей размести­
ли в  Луге. Бригада участвовала 
в  Русско­турецкой войне 1877–
1878  гг. За подвиги на Шипкин­
ском перевале 23 артиллериста 
были награждены Георгиевски­
ми крестами. В 1892 году бригада 
была полностью расквартирова­
на в Луге. Казармы и бригадная 
Покровская церковь размеща­
лись на берегу реки Луги, на ули­
це Пески. В  северо­западном 
углу церковной ограды по ини­
циативе военных была уста­
новлена пушка, «сражавшаяся» 
в Русско­турецкой войне.

В годы Первой мировой вой­
ны бригада вновь проявила се­
бя. Штабс­капитан М. Н. Хохлов, 

полковник В. И. Александрович, 
подпоручик П. Н. Бистерфельд 
и другие офицеры получили ору­
жие —  награду, приравненную 
к  ордену Святого Георгия. В  на­
градных документах подробно 
описаны их действия: корректи­
ровка огня под обстрелом, при­
крытие отхода частей, пода­
вление вражеских батарей без 
потери орудий.

История 24­й бригады демон­
стрирует преемственность воен­
ной школы. Георгиевские награды 
вручались исключительно за лич­
ное мужество. Георгиевские офи­
церы формировали моральный 
кодекс армии —  ответственность 
за подчинённых, стойкость под 
огнём, стратегическую выдержку.

Во время Первой мировой 
войны Луга превратилась в круп­
ную тыловую базу Северо­Запад­
ного фронта. Через город шло 
снабжение армии боеприпаса­
ми, снаряжением, здесь во фрон­
товых авторемонтных мастер­
ских восстанавливали боевую 
технику. В  Луге обучались но­
вобранцы царской армии, ком­
плектовались воинские части. 
В сентябре 1914 года рядом с же­
лезнодорожным вокзалом был 
развёрнут первый в  России пе­
ресылочный госпиталь. Всего на 
территории уезда в период Пер­
вой мировой войны действовали 
24 медицинских учреждения —  
госпитали, лазареты и  перевя­
зочные пункты. Один из лазаре­
тов был открыт в Императорской 
«Светёлке» —  там за ранеными 
воинами ухаживали воспитанни­
цы этой школы. Он примечате­
лен тем, что его инкогнито неод­
нократно посещала императрица 
Александра Фёдоровна.

Адмирал де Траверсе: выбор 
в пользу России

Значительную роль в  истории 
Российской империи сыграл ад­
мирал Жан­Батист де Траверсе 
(Иван Иванович). Уроженец Мар­
тиники, участник американской 
Войны за независимость, он от­
личился в морской битве в Чеса­
пикcком заливе. После Француз­
ской революции вынужден был 
покинуть Францию и поступил на 
российскую службу по приглаше­
нию императрицы Екатерины II.

При императоре Павле I стал 
вице­адмиралом и  комендан­
том стратегически важного Ро­
ченсальма. При Александре I 
возглавил морское министер­
ство и  более 18  лет руководил 
флотом Российской империи.

Именно в  период его руко­
водства были организованы 
кругосветные и  исследователь­
ские экспедиции, включая пла­
вание Фаддея Беллинсгаузена 
и Михаила Лазарева, завершив­
шееся открытием Антарктиды.

После встречи с  русским им­
ператором в  Тильзите Наполе­
он начал искать возможность об­
ратиться к Траверсе, который, по 
его мнению, мог восстановить 
морской престиж Франции. «По­
могите мне получить этого Тра­
версе, который у русских коман­
дует на Чёрном море; это человек, 
который сможет отомстить за ме­
ня англичанам на море», —  го­
ворил Бонапарт своему воен­
но­морскому министру Декре.

Французский консул в Одессе 
передал адмиралу предложение 
Наполеона: «Господин маркиз, вам 
нужно лишь продиктовать усло­
вия вашего возвращения, импера­
тор Наполеон готов облечь вас са­
мыми высокими полномочиями».

Однако Траверсе ответил от­
казом: «Россия ныне моё отече­
ство, она помогла мне в  тяжё­
лое время, я  навсегда сохраню 
ей благодарность».

Адмирал похоронен у  алта­
ря Тихвинской церкви в  дерев­
не Романщина Лужского рай она, 
а  в  Луге установлен памятник 
в его честь.

Непрерывность традиции
В 1812 году Лужский уезд выста­
вил 2 678 ополченцев в Санкт­Пе­
тербургское ополчение. В  годы 
Крымской войны здесь форми­
ровались дружины для обороны 
побережья Финского залива.

В XX веке регион стал ареной 
масштабных военных событий. 
Память о  защитниках Лужского 
рубежа, о  партизанском движе­
нии, о десятках героев, удостоен­
ных высших наград, сохраняется 
в мемориалах и названиях улиц.

За мужество и героизм, прояв­
ленные трудящимися Луги в годы 
войны, и в честь 200­летия города 
в  1977  году Луга была награжде­
на орденом Отечественной вой­
ны I степени.

В 2008 году указом Президента 
Российской Федерации городу Лу­
га, первому в  Ленинградской об­
ласти, было присвоено почётное 
звание «Город воинской славы». 
Позднее его получили Кронштадт, 
Выборг, Тихвин, Колпино, Ломоно­
сов и Гатчина.

Военная история Ленинград­
ской области —  не набор разроз­
ненных эпизодов. Это непрерыв­
ная линия служения Отечеству: от 
дружинников XIII века до офицеров 
императорской армии. Каждое по­
коление вносило вклад в укрепле­
ние государства.

ДАРЬЯ МИЛИЦКАЯ
ФОТО: ИГОРЬ ПОЛОВИНКИН, МУЗЕЙ 

ИСТОРИИ ЛУЖСКОГО СУДОХОДСТВА

ВОЕННАЯ ИСТОРИЯ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ВЕРНЫЕ ДОЛГУ И ЧЕСТИ

6 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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Наталью Науменко хорошо 
знают в Ленинградской области. 
Она —  директор одного из лучших 
Комплексных центров социального 
обслуживания региона и волонтёр 
с огромным стажем. С началом СВО 
её деятельность приобрела новый 
оттенок: помощь участникам 
спецоперации и их семьям вышла 
на первое место. Таких, как она, 
сегодня называют «Ангелами тыла».

ДОБРОВОЛЕЦ —  ЭТО 
СОСТОЯНИЕ ДУШИ

— Наталья Юрьевна, поче-
му вы решили связать свою 
жизнь с  волонтёрской дея-
тельностью?

— Доброволец —  это состоя­
ние души. Когда я помогаю дру­
гим, я чувствую удовлетворение. 
Это своего рода эйфория от то­
го, что ты смог помочь. Если я не 
помогла кому­то в один из дней, 
этот день прожит зря. Но таких 
дней практически нет.

Почему я  занимаюсь добро­
вольческой деятельностью? 
Просто это желание помогать, 
будь то люди или животные. 
Важная часть моей жизни —  это 
поддержка других.

Заниматься добровольче­
ской деятельностью —  это зна­
чит уметь делиться своими на­
выками, временем и  энергией 
для блага других людей. Я  не 
только сама занимаюсь этим, но 
и своим примером вдохновляю 
и  поддерживаю других людей, 
они присоединяются к  этому 
благородному делу. Моя се­
мья —  это моя поддержка.

— В жизни каждого быва-
ют моменты, когда приходит-
ся справляться с трудностями. 
Они всегда делают нас силь-
нее, учат чему-то. А  с  какими 
трудностями вы столкнулись 
в начале своего пути и что ме-
шает сейчас? Что помогает 
справляться с  ними и  продол-
жать идти с гордо поднятой го-
ловой дальше?

— Наша внутренняя сила 
пропорциональна трудностям, 
которые мы встречаем на сво­
ём жизненном пути. Проблемы 
появляются у  тех, кто в  состоя­
нии их решить. Если вас посто­
янно преследуют трудности, зна­
чит, вы сильный человек, ведь 
по­другому быть просто не мо­
жет. Чтобы цветок расцвёл, ему 
нужны как солнечные лучи, так 
и дождь. Вы всё переживёте. Ров­
но в тот момент, когда вы решите 
не опускать руки и сражаться, вы 
сделаете первый шаг в  нужном 
направлении, и  каждое преодо­
лённое препятствие научит вас 

чему­то важному. Жизнь препод­
носит нам испытания только для 
того, чтобы научить нас. Простая 
и  лёгкая жизнь была бы для ме­
ня скучной и неинтересной. Труд­
ности и препятствия неизбежны, 
и  каждый человек справляется 
с ними по­своему. От проблемы 
можно убежать, а  можно попы­
таться её решить. Разница лишь 
в том, что сильные люди не хотят 
убегать. Они не боятся столкнуть­
ся с  трудностями лицом к  лицу. 
Преодоление трудностей —  это 
не просто необходимая часть 
жизни, это возможность для ро­
ста и  самосовершенствования. 
Каждое испытание, с  которым 
я сталкиваюсь, делает меня силь­
нее и мудрее. Принимая трудно­
сти как неизбежную часть своего 
пути, можно научиться исполь­
зовать их как ступени к  успеху. 
Именно в самые трудные момен­
ты мы находим свою истинную 
силу и  способность двигать­
ся вперёд. Именно в  преодоле­
нии трудностей мы находим на­
стоящее значение нашей жизни, 
учимся ценить каждый момент 
и строить своё будущее на осно­
ве силы и решимости. Не бойтесь 
трудностей, они лишь помогают 
стать лучше.

— А что мотивирует вас 
продолжать волонтёрство?

— В результате помощи дру­
гим я  нахожу ценности в  про­
стых вещах. Забота и  доброта 

являются главными ценностями 
нашего общества. Добровольче­
ство придаёт моей жизни смысл  
и наполняет сердце радостью.

— Чему вы научились, бу-
дучи волонтёром?

— Добровольчество побу­
ждает к развитию и росту лично­
сти. Добровольческая деятель­
ность способствует овладению 
новыми навыками, расширению 
кругозора и развитию умения ра­
ботать в команде. Кроме того, оно 
даёт возможность столкнуться 
с  различными вызовами и  труд­
ностями, развить мою силу воли 
и настойчивость.

— Человек вроде бы и  хо-
чет стать волонтёром, но не 
знает, с  чего начать… Как во-
лонтёр со стажем, какие сове-
ты вы бы могли дать тем, кто 

только собирается пойти по 
вашему пути?

— Во­первых, прежде чем 
вы решите стать волонтёром —  
решите для себя, нужно ли это 
вам, осознанное ли это реше­
ние. Во­вторых, уясните для се­
бя, что добровольчество —  это 
БЕСПЛАТНО.

МЫ —  КОМАНДА!  
СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ

— В прошлом году вы ста-
ли победителем премии «Мы 
вместе»…

— Мои достижения и  дости­
жения моих команд, а у меня их 
две —  движение серебряных во­
лонтёров Приозерского района 
«Доброта через года» и волонтёр­
ский отряд «Добрые сердца», —  
неразделимы. Мы —  команда! 
Связь поколений, что может быть 
важнее? Мы вместе. Вместе про­
водим мероприятия, вместе по­
могаем, вместе участвуем в акци­
ях, вместе проводим акции. Все 
вместе. А меня признали победи­
телем регионального этапа Меж­
дународной премии «Мы вместе» 
с  проектом «Мобильный тыл» 
в номинации «Код милосердия».

— Насколько я  знаю, сей-
час в стране более 250 тысяч 
волонтёров серебряного воз-
раста. Что поможет привлечь 
к  этому движению новых 
участников?

— Нужно создавать больше 
проектов, в которых люди стар­
шего возраста могут принять 
участие и  внести свой вклад. 
В  том числе и  для укрепления 
связи поколений —  это очень 
важно в  настоящее время. Со­
вместные мероприятия, время­
препровождение —  всё это да­
ёт положительный результат, 
в  частности, в  социализации 
трудных подростков.

В рамках программы «Актив­
ное долголетие» до 2030  года 
мы ставим цель вовлечь их в оз­
доровительные и  творческие 
проекты в нашем пространстве 
«Креатив». Серебряные волонтё­
ры раскрывают таланты и  сво­
им примером доказывают: в  60, 
70, 80 лет и старше жизнь удиви­
тельна.

МЫ ВМЕСТЕ  
С НАШИМИ РЕБЯТАМИ!

— Наталья Юрьевна, какие 
планы у вас на текущий год?

— Сейчас главная задача —  
помощь бойцам СВО и  их се­
мьям. Это плетение сетей, по­
шив нашлемников, костюмов 
«Леший», изготовление окопных 
свечей, тёплых поясов. Мы при­
нимаем заявки от бойцов, выез­
жаем с концертами в госпитали, 
проводим реабилитацию для 
семей.

Кроме того, развиваем проект 
«Социальная занятость инвали­
дов» и ставим задачу по их трудо­
устройству. Наши группы «Za на­
ших Приозерск» и  «Мобильный 
тыл» всегда открыты для сотруд­
ничества. Мы не останавлива­
емся на достигнутом, и в наших 
рядах становится всё больше 
участников.

ТАТЬЯНА ПЕРОВА
ФОТО: ЛИЧНЫЙ АРХИВ   

НАТАЛЬИ НАУМЕНКО 

В составе Команды 47-го реги-
она Татьяна принимала участие 
в работе Международного 
форума гражданского участия 
«Мы вместе». Это ключевое 
событие в сфере добровольче-
ства, благотворительности и НКО 
в России и мире, площадка фор-
мирования культуры взаимопо-
мощи и неравнодушия. Форум 
объединил более 20 тысяч 
представителей социально ори-
ентированных некоммерческих 
организаций и волонтёрских 
движений, органов государ-
ственной власти, медиа и компа-
ний, соответствующих принци-
пам устойчивого развития.

Для справки

КАК ПОЗНАТЬ РАДОСТЬ ЧЕРЕЗ ПОМОЩЬ ДРУГИМ

«АНГЕЛ ТЫЛА» 

Два проекта из Ленобласти 
вышли в финал премии 
«Служение»

В России продолжается народ-
ное голосование Всероссий-
ской премии «Служение». Эта 
престижная награда присуж-
дается представителям муници-
пального сообщества за вклад 
в развитие местного самоуправ-
ления и решение актуальных 
проблем жителей.

Конкурс, организованный 
Всероссийской ассоциацией 
развития местного самоуправ-
ления (ВАРМСУ) при поддерж-
ке Администрации Президента 
РФ, в этом году побил рекорд 
по количеству участников: ор-
ганизаторы получили более 
63 тысяч заявок из всех без ис-
ключения регионов страны.

Ленинградская область до-
стойно представлена на феде-
ральном уровне: два проекта 
наших земляков вошли в число 
110 лучших практик со всей Рос-
сии. Теперь их судьба зависит от 
народного голосования, а так-
же от оценки экспертного жюри.

Фундамент для дружного 
соседства
В номинации «Единство на-
родов России —  сила страны» 
в финал вышла Ольга Мяс-
никова из Гатчины. Её проект 
«Семьёй единой округ славен!» 
направлен на укрепление меж-
национального согласия. В Гат-
чинском округе издавна живут 
представители разных наро-
дов, и инициатива Ольги помо-
гает находить общий язык через 
совместные праздники, культур-
ные мероприятия и просвети-
тельскую работу. Проект нагляд-
но демонстрирует, как вековые 
традиции гостеприимства стано-
вятся фундаментом для мирного 
и дружного соседства.

Как построить карьеру 
с детства
В номинации «Профессиональ-
ные кадры —  будущее муни-
ципалитета» отмечена Ксения 
Петрова из Тихвина. Её профори-
ентационный проект «Найди се-
бя» решает одну из важнейших 
задач муниципалитета —  удер-
жание молодёжи и обеспече-
ние экономики квалифициро-
ванными кадрами. Благодаря 
проекту школьники и студенты 
Тихвинского района могут по-
знакомиться с востребованными 
профессиями на местных пред-
приятиях, пройти раннюю про-
фориентацию и сделать осоз-
нанный выбор в пользу работы 
в родном городе.

Поддержать проекты наших 
земляков можно до 6 апреля на 
портале «Госуслуги» (для уча-
стия необходима подтверждён-
ная учётная запись). Церемо-
ния награждения победителей 
состоится 21 апреля в рамках 
III Всероссийского муниципаль-
ного форума «Малая родина —  
сила России».

ГОЛОСУЕМ ЗА ЕДИНСТВО 
И БУДУЩЕЕ

НАТАЛЬЯ НАУМЕНКО

III Всероссийская 
муниципальная 

премия 
«Служение»: 

Народное 
голосование
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КУЛЬТУРА

Урок в детской школе искусств, класс 
скрипки. Умелые пальцы педагога легко 
касаются грифа. Смычок, кажется, неве-
сомо скользит по струнам — и класс 

наполняется чарующими звуками классической 
музыки. А потом эти же движения стараются 
повторить несмелые детские пальчики уче-
ника  — не получается! Но рядом опытный пре-
подаватель. Людмила Александровна Маразу-
ева — одна из тех, про кого говорят: педагог от 
Бога, работает по призванию.

Звучание скрипки заворожило её в детстве. 
Родители Людмилы воспитывали её в меру 
строго — могли и пожурить, и похвалить. А глав-
ное — всегда поддерживали, старались дать не 
только всё необходимое, но и то, чего ей очень 
хотелось. Так, она поделилась с папой, как понра-
вилась ей музыка скрипки. Он отвёл её в музыкаль-
ную школу. Именно там она поняла окончательно, 
что свою профессию хочет связать с музыкой. 

Окончив музыкальное училище, она выбрала, 
кажется, труднейшую из профессий — быть дет-
ским педагогом, каждый раз начинать учить 

ребёнка с нуля, когда он даже ещё не знает, как 
взять скрипку в руки. Но Людмила Александровна 
пришла именно в свою музыкальную школу, где 
вот уже более полувека учит ребят игре на этом 
волшебном инструменте.

— Для нас Людмила Александровна — педа-
гог, который предан и увлечён своим делом так, 
как сегодня редко встретишь, — делится мама 
одной из учениц Виктория Власова. — Каждому 
ученику она дарит частичку своей души. К ней 
хочется приходить снова и снова. Бывает, приво-
дим дочку на один урок. А они вдвоём так увле-
кутся игрой на скрипке, что занятие продлевается 
намного дольше, к обоюдному удовольствию. 
Людмила Александровна научила мою дочь глав-
ному: музыка — это не про «правильно» или «непра-
вильно», это про чувства. Лично моего ребёнка 
музыка трогает до слёз, и это здорово! Моя дочка 
очень хочет стать музыкантом, и она им безус-
ловно станет под руководством такого опытного 
и чуткого педагога, как Людмила Александровна!

Сколько тепла в словах Виктории о педагоге, 
сколько радости за дочь, что Людмила Алексан-
дровна сумела подарить ей любовь к классической 
музыке, чувствуется готовность пройти нелёгкий, 
но такой увлекательный путь со своим ребёнком.

Людмила Александровна с грустью говорит 
о том, что порой не складывается такой важный 
тандем — преподаватель, родитель, ребёнок. 

— Очень много зависит от родителей, — убеж-
дённо говорит Людмила Александровна. — В моём 
детстве был контроль родительский. Папа за руку 
водил в школу. Мы жили в коммуналке. Помню, 
мама готовит, я занимаюсь тут же, а под окном 
дети зовут гулять. Друзей во дворе много, соблазн 
велик. Но мама очень строгая: «Стой, занимайся». 
Попробуй — уйди. Спасибо ей за это говорю всю 
жизнь, ведь учиться-то мне нравилось, ещё как! 

Педагог отмечает: современные родители 
считают, что если у ребёнка талант, значит всё 
должно быть по вдохновению. Не хочется ему 
заниматься, идти в школу — ну и ладно.

— А ты попробуй поговори с ним, попроси: 
«Сыграй мне, чему ты научился. Почему не хочешь? 
Не получается или лень? Или решил, что не твоё?» 
К счастью, есть мамы, которые стремятся сделать 
всё, чтобы ребёнок добился успеха. Порвалась у 
девочки струна на уроке. Я успокоила, нашла ста-
рый инструмент, сняла струну, поставила ей. Маме 
же позвонила — нужно бы заказать струны. Она 
советовалась какие купить лучше. Обычно детям 
берут самое дешёвое. Но звучит-то как! А ребёнка 
надо приучать, чтобы красиво звучало. Эта мама 
заказывала ей серебряные струны хорошей фирмы. 
И этот ребёнок всегда вовремя у меня на уроке. 
Отрадно, что таких примеров тоже немало. Много 
зависит от родителей, — убеждена Маразуева.

Чтобы сотворить чудо, необходимо огромное 
желание, железная воля и готовность преодолевать 
трудности. Тогда они просто перестают восприни-
маться как трудности: начинает что-то меняться в 
самом музыканте и в окружающем мире. Сотво-
рить это чудо помогает, безусловно, педагог.

Невероятная энергетика, сила позитива, любовь 
к своему делу, богатый опыт и тонкое умение 
чувствовать детскую душу — это далеко не все 
аспекты характера педагога по классу скрипки 
Людмилы Александровны Маразуевой. Говорят, о 
работе педагога судят по его ученикам. Их у Люд-
милы Александровны немало ярких, одарённых, 
некоторые пошли по её стопам. О каждом она 
готова говорить бесконечно — с гордостью, любо-
вью, благодарностью судьбе за возможность пода-
рить им удивительный мир классической музыки. 

Ирина Антипина пошла по стезе педагога 
Маразуевой и на долгое время стала её коллегой 

Человек, счастливый делом жизни
ТЕКСТ: ГАЛИНА МИХАЙЛОВА

Может ли музыкант посвятить всю свою сознательную жизнь педагогике? У преподавателя 
Волховской детской школы искусств по классу скрипки Людмилы Александровны Маразуевой 
произошло именно так.

Звучание скрипки  
не случайно называют 
волшебным. Чарующие 
звуки вдохновляют, 
окрыляют, возвышают 
над действительностью. 
Но, как известно, любое 
волшебство — результат 
многолетнего обучения  
и кропотливого труда
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Человек, счастливый делом жизни
ТЕКСТ: ГАЛИНА МИХАЙЛОВА

Может ли музыкант посвятить всю свою сознательную жизнь педагогике? У преподавателя 
Волховской детской школы искусств по классу скрипки Людмилы Александровны Маразуевой 
произошло именно так.

в школе. Фёдор Лавров не сразу продолжил музы-
кальное образование, так сложились обстоятель-
ства. Но через два года всё же поступил на отде-
ление контрабаса. Ему хотелось реального испол-
нительского творчества. И на 4 курсе музыкаль-
ного училища разместил своё резюме. Из всех 
мест, куда его приглашали, он выбрал далёкий 
Сахалин. И не прогадал.

— В результате он оказался в Южно-Сахалин-
ском симфоническом оркестре под управлением 
художественного руководителя и главного дири-
жёра Тиграна Ахназаряна, — рассказывает Люд-
мила Александровна. — Я рада за него. Музы-
канты этого оркестра — замечательные, Фёдор 
им понравился, и ему там тоже. Недавно оркестр 
выступал в импровизированном концертном зале 
Исторического парка «Россия — моя история»  
с традиционной ежегодной программой «Артисты 
ЮССО: соло и дуэты». В СМИ отметили концерт и 
артистов, которые ярко продемонстрировали свой 
профессионализм, в их числе и наш Фёдор Лавров. 

В успехе Никиты Стрелкова, Людмила Алек-
сандровна считает, что её заслуги особой нет. 
Коллеги, Никита и родители не согласны. Ведь 
именно она разглядела в маленьком ученике воз-
можности и посоветовала развивать их серьёзно.  
В результате Никита окончил Санкт-Петербург-
скую консерваторию по классу духовых инстру-
ментов и сегодня украшает своим талантом сим-
фонический оркестр Санкт-Петербурга.

Ещё об одной своей ученице Людмила Алек-
сандровна просто не могла не рассказать. Валерия 
Алексенко — Лера, как она её называет. Её путь 
от самого начала до сегодняшнего дня проходит 
при участии, направлении, да и просто по сове-
там любимого педагога. 

— У Леры абсолютный слух, способности, хоро-
шая память, артистичность, характер — всё есть, 
но главное — воля на исполнение есть, — тепло 
делится Людмила Александровна. — Она окончила 
музыкальное училище, консерваторию, потом 
ассистентуру. Сейчас живёт в Краснодаре. Мы 
постоянно на связи, присылает фото с концер-
тов, конкурсов. Вот недавно Гран-при получила. 
Часами с ней разговариваем. Есть о чём, учеников 
своих мне показывает, спрашивает моего мне-
ния. Она там и преподаёт, и с гастролями ездит. 
Я рада, когда Лера мне говорит: «Я люблю свою 
профессию». А недавно, летом, мы встречались 
с ней и с Фёдором, так она так искренне сказала: 
«Людмила Александровна, спасибо Вам большое!» 
Это дорогого стоит, правда же?!

Сегодня у Людмилы Александровны Мараз-
уевой по-прежнему расписан день, где каждому 
ученику отведено своё время. Она по-преж-
нему открывает им чудо звучания любимого 
инструмента — скрипки и видит в каждом, даже 
малыше, — личность, стремится раскрыть его воз-
можности, талант.

— Дети-то хорошие есть, — уверяет Людмила 
Александровна. — Хочется, чтобы они учились, 
шли дальше. Обидно, когда хороший ребёнок не 
учится. Тем более, что обучение у нас начинают 
с пяти лет. Это уже образ жизни. Мы стараемся, 
чтобы учились, поддерживаем. В наших детях — 
вся наша жизнь. 

В наше время, когда многие люди часто  
не умеют слушать и слышать не только природу 
или музыку, но даже друг друга, наверное, как 
никогда важно музыкальное воспитание детей 
такими педагогами, как Людмила Александровна 
Маразуева.

Ученики всех поколений, коллеги преподава-
тели ценят её мудрость, доброту, профессиона-
лизм, ту атмосферу, которую она создаёт вокруг 
себя, умение дарить всем музыку и веру в талант.

Торжественную церемонию открытия сложно было 
назвать обычным вернисажем. С первых минут 
здесь задали особую, щемящую душу высоту. 
Заслуженный артист Республики Татарстан Аль-
берт Жалилов исполнил песню на стихи Сергея 
Есенина «Запели тёсаные дроги», и этот момент 
стал настоящим лейтмотивом события — испове-
дальным, пронзительным и очень личным для каж-
дого, кто стоял на сцене или просто сидел в зале.

Однако главное действо развернулось чуть позже. 
Участники клубов исторической реконструкции ЛГУ 
имени Пушкина устроили настоящий поединок, 
заставив зрителей забыть, что они находятся в совре-
менном центре, а не на древней ладожской земле.

ЧЕТЫРЕ ГЕРОЯ И ПОДЛИННАЯ ИСТОРИЯ
Центральное место в экспозиции заняли четыре 
ростовые фигуры. Это не просто манекены в костю-
мах, а собирательные образы защитников Отече-
ства. Здесь воин, ушедший с Александром Невским 
на битву. Рядом — ополченец времен Минина  
и Пожарского, ратник 1812 года, служивший под 
началом самого Кутузова, и боец легендарной 
Кировской дивизии народного ополчения, сформи-
рованной в блокадном Ленинграде в 1941-м.

В создании этих образов принимали участие 
реконструкторы, которые скрупулезно восстанавли-
вали детали по вещественным и изобразительным 
источникам. Но самое интересное скрыто в деталях.

ОТ ПЕТЕРБУРГА ДО ДРЕВНЕЙ СТОЛИЦЫ
Выставка «Форпост Святой Руси» получилась мно-
гогранной. На входе гостей встречают документы 
из исторического архива Петербурга, охватываю-
щие период с конца XVII века до 1917 года. В атри-
уме — монастырские святыни: коллекции старин-
ных крестов и архивные книги и документы.  
А мультимедийные зоны — «Голограмма русского 

ополченца» и интерактивная панорама — позво-
ляют буквально заглянуть в прошлое.

Отдельный раздел выставки посвящён художни-
ку-передвижнику Василию Максимовичу Максимову, 
чья судьба тесно переплетена с обителью с самого 
детства. Здесь, в монастырской школе, он получил 
начальное образование. Взрослым передал в оби-
тель часть своей библиотеки. Похоронен художник 
на Васильевском погосте в Чернавино — буквально 
напротив монастыря, через Волхов.

Идея провести масштабную выставку в центре 
мегаполиса родилась неслучайно. Как пояснил Арсе-
ний Марченко, директор АНО развития культуры 
«Родной Край», не у всех есть возможность отпра-
виться в путешествие по древностям: «Не все могут 
приехать в Старую Ладогу, поэтому и родилась идея 
проведения выставки. Тем более, в этом году мы 
празднуем 785 лет с основания Никольского мона-
стыря. В ряде юбилейных мероприятий выставка 
является ключевым событием. Все гости и жители 
Санкт-Петербурга могут прийти к нам в гости».

Арсений также напомнил, что Старая Ладога по 
праву носит звание «древней столицы Руси» — пер-
вой столицы нашего государства. Монастырь же на 
протяжении веков оставался духовным форпостом, 
и сегодня сотрудничество с музеем, университетом 
и архивом позволяет открывать эту историю заново.

Главные торжества в честь юбилея монастыря 
пройдут 22 мая, в день памяти Святителя Николая 
Чудотворца. Гостей ждут Божественная Литургия, 
крестный ход и большой концерт

Увидеть своими глазами фигуры ополченцев, 
подлинные артефакты и мультимедийные инстал-
ляции петербуржцы и гости города смогут до 21 
мая. После закрытия экспозиции в центре «Россия 

— моя история» все экспонаты отправятся на посто-
янное место жительства — в Никольский монастырь 
в Старой Ладоге.

Форпост Святой Руси
ТЕКСТ, ФОТО: МАКСИМ ФИЛИППОВ

В мультимедийном центре «Россия — моя история» в Петербурге открылась 
уникальная выставка, посвящённая 785-летию Староладожского Никольского 
монастыря. Гости увидели древние артефакты и встретились лицом к лицу с 
воинами, ковавшими судьбу страны на протяжении веков.

→
В разработке 
экспонатов 
участвовали два 
клуба военно-
исторической 
реконструкции. 
Некоторые 
предметы 
вооружения, 
представленные 
на выставке, 
являются 
подлинными, 
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Уважаемые работники культуры!
Сердечно поздравляю вас с профессиональным праздником!
Каждый Дом культуры, музей, библиотека, каждое учреждение 

культуры — это место, которое ленинградцы по-настоящему любят  
и ценят. И за этой любовью стоит ваш колоссальный труд.

Вы учите помнить важное, дарите эмоции, открываете детям 
волшебные миры, а взрослым помогаете заново увидеть красоту в 
привычных вещах. Наша жизнь становится интереснее, красочнее и 
духовно богаче именно потому, что в ней есть вы и ваше творчество.

Спасибо всем, кто работает в сфере культуры нашего региона, за то, 
что делаете свою работу с душой, созидаете, творите и наполняете жизнь 
людей светом.

Желаю вам оставаться такими же увлечёнными, искать и находить 
новое, радовать нас смелыми проектами.

Здоровья, вдохновения и благополучия!

АЛЕКСАНДР 
ДРОЗДЕНКО,

губернатор 
Ленинградской области
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Понедельник, 30 марта
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Павел. Первый и 
последний" 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с "Кулагины" 
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Алла-такси" 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

04.40, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+

Вторник, 31 марта

Среда, 1 апреля Четверг, 2 апреля
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Павел. Первый и 
последний" 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с "Кулагины" 
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Алла-такси" 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

04.45, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+

16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Черное солнце" 16+
22.15 Т/с "Канцелярская крыса" 
00.40 "Ч.T.Д" 16+
01.15 Т/с "Поселенцы" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.30, 06.10, 06.50, 07.35, 09.30 
Т/с "Великолепная пятёрка-3" 16+
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Знание-сила 12+
09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 
13.35, 14.25, 15.20, 16.05 Т/с 
"Великолепная пятёрка-5" 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 02.05, 02.40, 03.20, 03.55 
Т/с "След" 16+
22.20, 01.20 Т/с "Свои-7" 16+
23.05, 00.30 Т/с "Свои-5" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

МАТЧ-ТВ

06.00 Культовые 12+
06.30 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 11.35, 22.00 Все на Матч! 
09.05 Время чемпионов. 
Специальный репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
10.30 Смешанные единоборства
12.35 Специальный репортаж 
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Неизвестные страницы 
Кубка мира 12+
14.55 Человек из Футбола 12+
15.30 Д/ф "Наскар. Ведущее 
наследие" 16+

16.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Исраэль Адесанья против 
Джо Пайфера 16+
17.45 Громко. Прямой эфир
19.00 Хоккей. "Спартак" (Москва)-
"Локомотив" (Ярославль)
23.00 Профессиональный бокс. 
RCC Boxing. Павел Силягин 
против Пабло Корсо 16+
00.00 Д/ф "Пеле. Король 
Футбола" 12+
02.00 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. УНИКС (Казань)-
"Локомотив-Кубань" (Краснодар) 

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.55 Т/с "Дела житейские" 16+
10.50 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 02.50 Х/ф "Таёжный 
детектив. Живая вода" 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Кочевница" 16+
16.55 Д/ф "Алексей Петренко. По 
прозвищу Зверь" 16+
18.10 Х/ф "Мои звери" 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Обжалованию не 
подлежит. Ироды" 16+
01.30 Плохие парни 16+
02.10 Д/ф "Дорогие товарищи" 
04.20 Короли эпизода 16+
05.30 Большое кино 16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Павел. Первый и 
последний" 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с "Кулагины" 
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Алла-такси" 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

04.45, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Черное солнце" 16+
22.15 Т/с "Канцелярская крыса. 
Большой передел" 16+
00.40 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
01.15 Т/с "Поселенцы" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.00, 04.35 Т/с 
"Великолепная пятёрка-3" 16+
06.35, 07.00, 07.35, 08.05 Страна 
советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 Т/с 
"Великолепная пятёрка-5" 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25, 02.00, 02.40, 03.30, 04.00 
Т/с "След" 16+
22.20, 01.15 Т/с "Свои-7" 16+
23.05, 00.30 Т/с "Свои-5" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

МАТЧ-ТВ

06.00 Культовые 12+
06.30 Дело № 16+
07.00, 09.00, 15.25 Новости
07.05, 17.45, 22.30 Все на Матч! 
12+
09.05, 15.05, 03.40 Специальный 
репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
12+
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Женщины 10 км. 
Прямая трансляция из Кировска
12.30 Лыжные гонки. Кубок 
России. Мужчины 15 км

15.30 Д/ф "Рафаэль Надаль" 12+
16.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Крис Данкан против 
Терренса Маккинни 16+
19.00 Футбол. Россия-Мали. 
Прямая трансляция
00.00 Д/ф "Наскар. Ведущее 
наследие" 16+
02.00 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Женщины 10 км. 
Трансляция из Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. "Самара"-"Зенит" (Санкт-
Петербург) 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с "Дела житейские" 16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 02.50 Х/ф "Таёжный 
детектив. Живая вода" 12+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Кочевница. Ростовская 
царевна" 16+
16.55 Д/ф "Ренат Ибрагимов. 
Усталый многоженец" 16+
18.10 Х/ф "Мои звери-2" 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф "Звёздные 
сантиметры" 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Настоящий детектив" 
01.30 Хроники московского быта 
02.10 Д/ф "Приговор" 18+
04.15 Короли эпизода 16+
05.30 Большое кино 16+

20.00 Т/с "Черное солнце" 16+
22.15 Т/с "Канцелярская крыса. 
Большой передел" 16+
00.40 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.45 Т/с "Поселенцы" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 05.40, 06.20, 07.00, 07.45, 
09.30, 04.25 Т/с "Великолепная 
пятёрка-3" 16+
08.25 Стройнадзор 16+
09.40, 10.30, 11.20, 12.15, 13.30, 
13.35, 14.25, 15.15, 16.05 Т/с 
"Великолепная пятёрка-5" 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 02.00, 02.40, 03.20, 03.50 
Т/с "След" 16+
22.20, 01.15 Т/с "Свои-7" 16+
23.05, 00.30 Т/с "Свои-5" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

МАТЧ-ТВ

06.00 Культовые 12+
06.30 Человек из Футбола. 
Дмитрий Булыкин 12+
07.00, 09.00, 13.30, 15.25 Новости
07.05, 17.45, 22.00 Все на Матч! 
09.05, 15.05, 03.40 Специальный 
репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
10.00 Лыжная страна 16+
10.30 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. Гонка 
преследования. Женщины. 
Прямая трансляция из Кировска
12.00 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. Гонка 
преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция из Кировска
13.35 Есть тема! Прямой эфир

15.30 Д/ф "Роджер Федерер. 
Путь чемпиона" 12+
16.30 Профессиональный бокс. 
Денис Лебедев против Роя 
Джонса. Трансляция из Москвы 
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала. Прямая 
трансляция
23.00 Смешанные единоборства
00.00 Д/ф "Рафаэль Надаль" 12+
02.00 Лыжные гонки. Кубок 
России. Мужчины 15 км 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол.  "Парма" 
(Россия)-"Мега" (Сербия) 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с "Дела житейские" 16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 02.50 Х/ф "Таёжный 
детектив. Пришелец" 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Кочевница. Серая 
мышка" 16+
16.55 Д/ф "Ирина 
Мирошниченко. Одиночество по 
расчёту" 16+
18.10 Х/ф "Мои звери-3" 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского быта 
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Охота на маньяка" 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+
04.20 Д/ф "Александр Абдулов. 
Жизнь без оглядки" 16+
05.35 Большое кино 16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Павел. Первый и 
последний" 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с "Кулагины" 
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Алла-такси" 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

04.55, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с "Черное солнце" 16+
22.15 Т/с "Канцелярская крыса" 
00.40 Поздняков 16+
00.55 Т/с "Поселенцы" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 05.30, 06.05, 06.50 Т/с 
"Великолепная пятёрка-3" 16+
07.35 Т/с "Великолепная 
пятёрка-7" 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 Т/с 
"Великолепная пятёрка-5" 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25, 02.25, 03.10, 03.45, 04.25 
Т/с "След" 16+
22.20, 01.40 Т/с "Свои-7" 16+
23.05, 00.55 Т/с "Свои-5" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
00.30 День ангела 6+

МАТЧ-ТВ

06.00 Культовые 12+
06.30 Неизвестные страницы 
Кубка мира 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 11.35, 17.45, 22.00 Все на 
Матч! 12+
09.05, 12.35, 03.40 Специальный 
репортаж 12+
09.25, 01.00 Эволюция спорта 
10.30 Смешанные единоборства
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Вид сверху 12+
14.55 Формула-1. Гаснут огни 12+
15.30 Д/ф "Пеле. Король 
Футбола" 12+
16.30 Смешанные единоборства. 
UFC Трансляция из США 16+

19.15 Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция
23.00 Профессиональный бокс. 
Мэнни Пакьяо против Эрика 
Моралеса. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBC 16+
00.00 Д/ф "Роджер Федерер. 
Путь чемпиона" 12+
02.00 Лыжные гонки. Кубок 
России. Гонка преследования. 
Женщины 6+
02.50 Лыжные гонки. Кубок 
России. Гонка преследования. 
Мужчины 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. "Уралмаш" (Екатеринбург)-
"Пари Нижний Новгород" 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с "Дела житейские" 16+
10.35, 04.20 Актёрские драмы 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 02.55 Х/ф "Таёжный 
детектив. Последняя песня" 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Кочевница. Страсти по 
Левитану" 16+
16.55 Д/ф "Яак Йоала. Горькая 
лаванда" 16+
18.10 Х/ф "Мои звери-4" 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф "Легенды эстрады" 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "90-е" 16+
01.30 Д/ф "Следствие ведёт КГБ" 
02.10 Д/ф "Русские тайны" 16+
05.35 Москва резиновая 16+
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Пятница, 3 апреля Суббота, 4 апреля

Воскресенье, 5 апреля РЕКЛАМА

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.30 Х/ф "Лучшая жизнь" 18+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Кулагины" 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. Новый 
сезон 12+
00.10 Истории Большой Страны 
12+
01.10 Х/ф "Здравствуй, сестра" 

НТВ

04.30, 09.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф "Мои университеты. 
Будущее за настоящим" 6+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "Черное солнце" 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.00 Х/ф "Хозяин" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.35, 06.15, 06.55 Т/с 
"Великолепная пятёрка-4" 16+
07.40, 18.40 Т/с "Великолепная 
пятёрка-7" 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.05, 11.55, 12.45, 
13.30, 14.05, 14.55, 15.45, 16.35, 
17.30, 17.55 Т/с "Великолепная 
пятёрка-5" 16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.20 Т/с 
"Пилигрим-3" 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.40 
Т/с "Условный мент-6" 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Культовые 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 11.50, 01.00 Все на Матч! 
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция из Мурманска
12.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. Мужчины

14.25 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Спринт. Прямая 
трансляция из Кировска
16.45 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала. Прямая 
трансляция
21.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. "Райо Вальекано"-
"Эльче". Прямая трансляция
00.00 Евротур 12+
02.00 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Спринт. 
Трансляция из Кировска 6+
04.00 Новости 0+
04.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА-"Енисей" (Красноярск) 

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф "Жемчужная 
свадьба" 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.00 Х/ф "Скамейка 
запасных" 16+
14.50 Город новостей 16+
16.55, 05.40 Актёрские драмы 
16+
18.10 Х/ф "Восемь бусин на 
тонкой ниточке" 12+
20.05 Х/ф "Персидская бирюза" 
16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф "Русские тайны" 16+
00.00 Д/ф "90-е" 18+
00.45 Х/ф "Ларец Марии Медичи" 
12+
02.10 Петровка, 38 16+
02.25 Х/ф "Денежное дерево" 16+
05.20 Москва резиновая 16+

ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф "Счастье у обрыва" 12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Рокот космодрома 12+
13.10 Слово не воробей 12+
14.10, 15.35 30 лет вместе 12+
17.00, 18.20 Русский вызов
18.00 Вечерние новости
21.00 Время
21.35 Что? Где? Когда? 16+
22.45 Команды 16+
23.50 Д/ф "Нам Джун Пайк. 
Луна-первый телевизор" 18+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30 Юмористический концерт 
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф "Судьба повсюду 
встретится" 16+
00.40 Х/ф "Светлана" 12+

НТВ

04.40 Х/ф "Убей меня! Ну, 
пожалуйста" 16+

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Неограниченные 
возможности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 01.35 ЧП. Расследование 
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.50 Квартирник НТВ 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.00 Х/ф "Правила механика 
замков" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.20, 06.05, 06.45, 07.35, 
08.25, 10.05, 10.25, 11.20, 12.15, 
13.05, 14.00, 15.00, 15.55, 16.50, 
17.45, 18.40 Т/с "Условный мент-6" 
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.15, 23.05 
Т/с "Условный мент" 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с 
"Свидетели" 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Смешанные единоборства
07.00, 09.00 Новости
07.05, 16.25, 19.15, 00.00 Все на 
Матч! 12+

09.05 М/ф "Команда МАТЧ" 0+
09.25 Век нашего спорта 12+
10.00 Матч! Парад 6+
10.30, 12.30 Биатлон. Кубок 
Содружества
14.25 Баскетбол. УНИКС (Казань)-
"Уралмаш" (Екатеринбург)
17.05 Футбол. "Мальорка"-"Реал" 
(Мадрид). Прямая трансляция
19.30 Футбол. "Ахмат" (Грозный)-
"Краснодар". Прямая трансляция
21.45 Футбол. "Атлетико"-
"Барселона". Прямая трансляция
01.00 Волейбол
03.00 Смешанные единоборства

ТВЦ

06.20 Православная 
энциклопедия 6+
06.50 Х/ф "Муж в хорошие руки" 
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Смех, дрожь и видео 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.55, 14.45 Х/ф "Шахматная 
королева" 16+
17.15 Х/ф "Таёжная история" 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф "Тайная комната" 16+
00.25 Д/ф "Следствие ведёт КГБ" 
01.05 10 самых... 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.00 Д/ф "Алексей Петренко" 
02.40 Д/ф "Ирина 
Мирошниченко" 16+
03.20 Д/ф "Ренат Ибрагимов" 16+
04.05 Д/ф "Яак Йоала" 16+
04.45 Закон и порядок 16+
05.10 Петровка, 38 16+

ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.15 Видели видео? 0+
14.40 30, 16.20 30 лет вместе
18.00 Вечерние новости
19.00 До Ре 12+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.25, 02.40 Х/ф "Ты мой свет" 
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00, 01.40 Х/ф "Предательство" 
13.00 Судьба человека 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

НТВ

04.40 Х/ф "Папы" 6+

06.40 Центральное телевидение 
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+
18.00 Новые русские сенсации 
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 12+
00.00 Звезды сошлись 16+
01.35 Основано на реальных 
событиях 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.40, 06.25, 07.05 Т/с 
"Пилигрим-3" 16+
08.00, 08.50, 09.30, 10.15, 11.05, 
12.05, 13.00, 13.55, 14.45, 15.45, 
16.40, 17.35, 18.25, 19.20, 20.15, 
21.05, 22.05 Т/с "Настоящий-3" 
09.00 Фирменный рецепт 12+
23.00, 00.00, 01.00, 02.00 Т/с "Всё 
сначала" 16+
02.45, 03.30, 04.15 Т/с 
"Свидетели" 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Смешанные единоборства
07.00, 09.00 Новости
07.05, 15.15, 01.15 Все на Матч! 
09.05 Лыжная страна 16+
09.55, 10.45 Лыжные гонки. 
Кубок России
11.45 Биатлон. Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Женщины. Прямая трансляция

12.45 Биатлон с Д. Губерниевым 
13.50 Биатлон. Кубок 
Содружества. Масс-старт
16.15 Футбол. "Динамо" 
(Махачкала)-"Балтика" 
(Калининградская область)
18.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. "Спартак" 
(Москва)-"Локомотив" (Москва). 
Прямая трансляция
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. "Интер"-"Рома". Прямая 
трансляция
23.45 После Футбола с Георгием 
Черданцевым 16+
01.10, 04.00 Новости 0+
02.25 Гандбол. Кубок России. 
Женщины. Финал 4-х. Финал. 
Трансляция из Москвы 6+
04.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС (Казань)-"Уралмаш" 
(Екатеринбург) 6+

ТВЦ

05.30 Х/ф "Восемь бусин на 
тонкой ниточке" 12+
07.00 Х/ф "Баловень судьбы" 12+
09.00 Х/ф "Персидская бирюза" 
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.05 События
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф "Ларец Марии Медичи" 
14.30, 05.30 Московская неделя 
15.00 Д/ф "Дорогие товарищи" 
15.50 Д/ф "Настоящий детектив" 
16.40 Д/ф "Охота на маньяка" 16+
17.30 Х/ф "Роковой мужчина" 16+
21.20, 00.20 Х/ф "Арена для 
убийства" 12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.20 Х/ф "Шахматная королева" 
04.30 Актёрские драмы 16+
05.10 Москва резиновая 16+
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ОБРАЗ ЖИЗНИ

26 марта свой 85-летний юбилей отмечает 
жительница деревни Хвалово Мария Алексан-
дровна Назарова.

Уважаемая Мария Александровна!
Поздравляем Вас с 85-летним юбилеем! Пусть 

в этот день звучат только добрые слова, пусть те-
плота воспоминаний греет душу, а впереди ждут 
светлые и мирные годы. Желаем гармонии в серд-
це, ясности в мыслях и благодарности за каждый 
день. Будьте здоровы, окружены любовью и  вни-
манием. С юбилеем!

СТАЛЬНОЙ ХАРАКТЕР
Всё началось с выставки в фойе Дома культуры.  
С фотографий военных лет на нас смотрит воле-
вое лицо бойца в шлемофоне. Рядом его много-
численные награды, полученные за бой и за труд. 
Здесь же — записные книжки, личные вещи, лента 
«Почётного гражданина» и фуражка лесничего. 
Пётр Григорьевич Антипов. Человек-легенда, 
«волховский Маресьев». Он получил на фронте 
тяжкие увечья, но, как и положено настоящему 
воину, не пал духом и добился впечатляющих 
успехов в мирном труде.

За 40 лет работы в лесном хозяйстве вырастил 
несколько десятков гектаров леса, создал знаме-
нитый лесопарк в Волхове и уникальную для реги-
она дубраву, которую ещё при его жизни назвали 
Антиповской. В 1966 году стал первым лесничим 
СССР и Героем Социалистического труда.

Несмотря на такую уникальную биографию, Пётр 
Григорьевич был, что называется, человеком «неме-
дийным»: о нём мало кто знал за пределами Вол-
ховского района. Устранить эту несправедливость 
решили авторы картины. Её появление стало воз-
можным благодаря некоммерческой организации 
«Великая держава» при поддержке Фонда Прези-
дентских грантов и правительства Ленинградской 
области. Идейным вдохновителем и генеральным 
продюсером проекта выступила уроженка Киров-
ска Александра Учар, режиссёром — петербуржец 
Алексей Лещенко.

— Радостно и волнительно, что премьера прохо-
дит именно в Волхове, где жил Пётр Григорьевич. 
Мы работали над проектом почти полтора года,  
и за это время познакомились с людьми, лично 
знавшими нашего героя. Удивительно, с какой лю-
бовью и теплотой они делились своими воспоми-
наниями. Общаясь с ними, мы поразились силе ха-
рактера и жизнелюбию этого человека, который не 
сломался и не озлобился под грузом свалившихся 
напастей. Эти рассказы мы сохранили для истории, 
для новых поколений, — поделилась Александра.

ПОВОРОТ СУДЬБЫ
Пётр Григорьевич ушёл на фронт добровольцем  
в первые дни войны. Был танкистом, сражался  

на брянском и воронежском направлениях, под 
Москвой и Сталинградом. Однажды в районе 
Пскова его танк подбили, сам он сильно обгорел. 
Сумел восстановиться, и снова в бой! В январе 
1945-го в Польше он получает серьёзное ранение. 
Последствия оказались ужасными — 24-летний 
боец лишился обеих ног, левой руки и кисти пра-
вой. Казалось, что полноценная жизнь окончена. 
Но нет. Всё только начиналось. 

— История папы в наше время становится осо-
бенно актуальной. В первую очередь, для тех ре-
бят, которые сегодня возвращаются с СВО, нахо-
дятся в госпиталях... Тем, кто лишился конечностей, 
важно знать: вы не одни и вы можете многое!  
В трудные моменты нам зачастую хочется на ко-
го-то опереться, видеть перед собой какой-то 
вдохновляющий пример. Им может по праву слу-
жить Пётр Григорьевич, — считает Анна Аленцина, 
дочь Петра Антипова.

УНИКАЛЬНЫЕ КАДРЫ
Съёмочная группа побывала в Москве, Петербурге, 
Волхове, Старой Ладоге, Луге и на Сестрорецком 
рубеже, стараясь не упустить ни одной детали из 
биографии героя. На экране — люди, хорошо знав-
шие знаменитого волховчанина. Кто-то с ним рабо-
тал, кто-то пересекался по долгу службы, а для 
кого-то он просто близкий и родной человек.  

28 марта свой 85-летний юбилей отмечает 
жительница деревни Хвалово Елена Ивановна 
Шустова.

Уважаемая Елена Ивановна!
Поздравляем с волнующим и прекрасным собы-

тием — Вашим 85-летием!  Желаем Вам неизмен-
ного благополучия, отличного самочувствия и  ду-
шевной гармонии. Пусть каждый день будет озарен 
улыбками дорогих людей, наполнен приятными 
заботами и радостными событиями! С юбилеем! 

С УВАЖЕНИЕМ, 
АДМИНИСТРАЦИЯ И СОВЕТ ВЕТЕРАНОВ ХВАЛОВСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Человек с волховским стержнем
ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

В 1985 году, накануне 40-летия Победы, энтузиа-
сты любительской киностудии Волховского алю-
миниевого завода «ВАЗ-фильм» сняли о нём 
документальную зарисовку под названием «Шумят 
леса». Благодаря ей мы и сегодня можем слышать 
голос главного героя. 

— Пётр Григорьевич запомнился мне добрым, вни-
мательным и ответственным человеком. Любил 
жизнь, людей и природу. С ним было интересно ра-
ботать. На таких, как он, держится наша держава, — 
прокомментировал зритель «нового» и оператор 
«старого» фильма Николай Блёскин.

Во время работы в архиве Министерства оборо-
ны РФ авторам картины удалось найти уникаль-
ные кадры фронтового кинооператора, запечат-
левшего молодого Петра Антипова. На них он 
вместе с другими членами экипажа стоит возле 
тяжёлого танка КВ-«Уралец». Смотрит в объектив 
кинокамеры решительно и сосредоточенно. Ещё 
здоровый, крепкий, готовый бить врага. Кстати,  
в игровых сценах фильма роль танкиста Антипова 
сыграл тоже фронтовик — участник специальной 
военной операции Даниил Упаков.

— Личность Антипова настолько сложная и мно-
гогранная, что вжиться в его образ было непросто. 
Насколько мне это удалось — судить могут, пожа-
луй, только его родные и близкие. Каждый раз, 
когда я пересматриваю фильм, замечаю какие-то 
интересные детали в эпизодах с моим участием, 
на которые раньше не обращал внимания. Напри-
мер, мой любимый фрагмент — где я сижу ране-
ный в блиндаже, а потом предаюсь воспоминани-
ям о прекрасном лесе. Это напоминает состояние, 
когда тебе плохо, и ты, чтобы поддержать силы, 
начинаешь думать о том, что любишь, — рассказы-
вает Даниил.

Следующий показ фильма состоится в Тихвине, 
где Пётр Григорьевич учился в лесном техникуме. 
В апреле картину увидят жители столицы. Её так-
же планируется включить в программу «Разгово-
ров о важном» и показать во всех школах нашей 
необъятной страны. Чтобы помнили. Чтили. Вдох-
новлялись. Гордились. 

Долгожданная премьера документальной ленты «Война и мир лесничего Антипова» прошла  
в Волховском городском Дворце культуры. Полный зал, много молодых лиц и овации на финальных 
титрах стали лучшей наградой для его создателей.

↓
Команда фильма 
проделала 
огромную 
работу — оценить 
можно и объём 
собранного 
материала,  
и географию 
съёмок

←
Дочь Петра 
Григорьевича — 
Анна Аленцина 
подписывает книгу, 
посвящённую  
её отцу, изданную 
при содействии 
Фонда рационального 
природопользования

←
В день премьеры  
в фойе Дворца 
культуры 
прошла выставка, 
посвящённая  
Петру Антипову

57 минут — 
хронометраж 
фильма «Война 
и мир лесничего 
Антипова».  
Для 
демонстрации  
в школах его 
планируют 
сократить 
до 20 минут

47
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В колпаках и фартуках, с арсеналом ножей, 
мисок и лопаток, на поварской ринг выходит 
молодёжь! Традиционная кулинарная битва 

собрала студенческие команды Волховского райо-
на и не только.

На приготовление блюд всем дали 45 минут, 
поэтому участники заранее подготовили продук-
ты, рецепты и план презентации, чтобы как можно 
ярче представить своё мастерство строгим 
судьям.

За кухонными столами команды трёх площа-
док Волховского техникума и ЛГУ имени Пушкина, 
а также молодёжного центра «Параграф» и центра 
«Поток» из Гатчины. 

Традиционные русские блины в новом исполне-
нии — в виде флага России, татарские кыстыбай  

Есть профессии, которые замечаешь, только 
когда что-то идёт не так. Эти невидимые тру-
женики делают всё, чтобы утром мы могли 

принять тёплый душ, разогреть электрический 
чайник, выйти в благоустроенный двор. В Волхов-
ском районе работники жилищно-коммунального 
хозяйства отметили заслуженный профессиональ-
ный праздник.

НАГОТОВЕ В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ ГОДА
Работники и ветераны жилищно-коммунальной 
сферы принимают поздравления. Виновники тор-
жества — представители всех организаций, связан-
ных с созданием социальных санитарно-бытовых 
условий для комфортного проживания граждан. 

Встреча прошла в центре «Параграф» и нача-
лась с церемонии награждения лучших предста-
вителей жилищно-коммунальных организаций. 
Их приветствуют руководители города и района. 
Здесь поздравления не «дежурные». К привычным 
пожеланиям счастья и здоровья обязательно до-
бавляют «терпения» и «стрессоустойчивости».  
Такая уж это работа.

— Вы настолько приучили нас жить в хороших 
условиях, в уюте, что если происходит какая-то 
нештатная ситуация, мгновенно начинают наши 
жители чуть не президенту писать и звонить, — го-
ворит работникам глава Волховского района 
Александр Налётов. — Вы находитесь на передо-
вой, и здесь нельзя совершать ошибок, нельзя рас-
слабиться, всегда приходится быть начеку. Ваша 
работа для волховчан очень важна, огромное вам 
за это спасибо.

Цветы, благодарности, почётные грамоты за 
многолетний труд на благо жителей города и рай-
она получают водители, сантехники, диспетчеры, 
слесари, экскаваторщики, дворники, мастера 
участков. Каждый работник — это важное звено 
большого сложного механизма.

— От нашей работы зависит благополучие граж-
дан, которые живут в многоквартирных домах, — 

и лагман, кавказские хинкали, манты, родные де-
ревенские пельмени, котлеты и картошечка. Блю-
да отвечают тематике конкурса, посвящённого 
Году единства народов России. Жюри оценивает 
не только вкус, но и сервировку, и оригинальность 
презентации. 

Выбор непростой, но грузинская кухня и сочные 
оджахури покорили сердца и желудки судей. Зо-
лотая поварёшка и первое место отправилось ко-
манде «Локомотив», студентам III площадки Вол-
ховского техникума.

— Мы вложили в приготовление блюд всю нашу 
душу, любовь, а ещё рецепты родных и близких, — 
говорит участник команды-победителя Алек-
сандр Баласанян.

Второе место присудили команде «Искры» ЛГУ 

Кухня без границ
ТЕКСТ: РЕГИНА КОШЕЛЕВА, ФОТО: ПРО ВОЛХОВ

имени А. С. Пушкина, бронзу забрал многофунк-
циональный молодёжный центр «Параграф». 
Остальные команды также получили призы от 
спонсоров в специальных номинациях. Ведь «Кух-
ня без границ» — самый вкусный конкурс с песня-
ми и угощениями, в котором нет проигравших.

↑ Команда «Локомотив ВМТ-3» покорила сердца и желудки судей блюдами грузинской 
кухни под кавказское музыкальное сопровождение

В этом году конкурс называется «Кухня без границ» и посвящён Году единства народов России. 
Команды раскрывают и многообразие национальных блюд, и целостность и неделимость страны 47

Жить Комфортно Хорошо
ТЕКСТ: РЕГИНА КОШЕЛЕВА, ФОТО: ПРО ВОЛХОВ

комментирует Никита Артемьев, директор управ-
ляющей организации «Волховские Коммунальные 
Системы». — Главное: у людей должно быть тепло, 
сухо, светло, хорошо. Человек, приходя после ра-
боты домой, должен отдыхать, а не испытывать 
стресс из-за отсутствия какой-либо коммунальной 
услуги или неубранного подъезда. 

ВОПРОСЫ ПО СУЩЕСТВУ
Награды вручены лучшим, на очереди — зарядка 
для ума. В этом году впервые торжество решили 
провести в форме квиз-игры. О чём думает тракто-
рист? Что волнует дворника утром? Как отвечать 
негодующему жителю? Участники квиза разбирали 
ситуации, с которыми ежедневно встречаются по 
долгу службы.

— Изюминка встречи — шуточный конкурс. Три 
команды соревновались на знание темы жилищ-
но-коммунального комплекса. Самое главное, что  
в такой неформальной обстановке коллектив спла-
чивается, — считает Светлана Гаврилова, председа-
тель комитета по ЖКХ и жилищной политике ад-
министрации Волховского района.

КУЛЬТУРНО ОТДОХНУЛИ
Праздничная встреча — прекрасная возможность 
увидеться и пообщаться неформально для коллег, 
которые порой много лет знают друг друга заочно, 
лишь по фамилиям в заявлениях и документах. 
Позади нелёгкий зимний сезон: борьба со снегами, 
гололедицей, ликвидация аварий на внешних и вну-
тренних сетях. Прошедший год был связан с мас-

↑ Труд, который не виден, но так важен. Работники жилищно-коммунального хозяйства получают награды от администрации

Наш коллектив (сантехники, маляры, электрики) 
занимается содержанием и текущим ремонтом  
в многоквартирных домах. Всё, что происходит  
в ваших квартирах: тепло, электричество, вода, —  
это наша работа. Если житель доволен, значит  
мы работаем хорошо.

 
 ГЛЕБ ГНАТЮК, 

генеральный директор ООО «ЛО-Строй»

штабными ремонтами тепловых сетей и котельных 
в рамках подготовки к отопительному сезону. 
Сегодня в самом разгаре реконструкция водоо-
чистных сооружений в Волхове. 

И вот очередное межсезонье. Весна этого года 
отличилась ранним приходом и непривычным изо-
билием солнечных дней. Снег уже практически 
сошёл, а значит работники ЖКХ снова в боевой 
готовности.

— Мы в усиленном порядке приступили (а кто 
ещё не начал — в ближайшее время приступят)  
к санитарной уборке территорий городов, сёл, де-
ревень. До 1 мая мы должны навести порядок на 
городских территориях, в памятных местах. Самое 
время начинать подготовку ко Дню Победы, — рас-
сказывает Светлана Гаврилова.

Событие завершилось экскурсией по истори-
ко-краеведческим экспозициям и выставочным 
пространствам Культурно-информационного цен-
тра имени А. С. Пушкина. В музее коллеги позна-
комились с бытом прошлых поколений.

Особенно интересно изучать атрибутику того вре-
мени, когда воду носили из реки или колодца, светом 
служил огонёк свечи, а сохранение тепла требовало 
немалого труда по заготовке дров летом и ежеднев-
ной топке печей зимой. Сегодня нам достаточно по-
вернуть ручку водопроводного крана, нажать на вы-
ключатель лампы, а отопление и вовсе приходит  
в дома без нашего участия, в назначенный день. За 
кажущимся естественным комфортом стоит ежеднев-
ный труд работников ЖКХ. Как фундамент дома —  
незаметен, но жизненно необходим. 47
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Полис ОМС — против диабета

Лечение сахарного диабета, включая диагностику, 
лекарства и медицинские изделия, предоставляется 
по полису ОМС в рамках программы государствен-
ных гарантий. Сюда входят: диспансерное наблюде-
ние, приёмы у врачей-специалистов, обследования, 
анализы и медикаментозное лечение. 

Страховые представители страховых медицин-
ских организаций осуществляют сопровождение 
застрахованных жителей Ленинградской области 
при оказании медицинской помощи, в том числе 
по телефонам «горячих линий»: 

Северо-Западный филиал  ООО «Страховая 
медицинская компания РЕСО-Мед»: 
8-800-200-92-04 

● АСП ООО «Капитал МС» — Филиал  
в Санкт-Петербурге и Ленинградской области: 
8-800-100-81-02 

● Санкт-Петербургский филиал  
АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед»: 

8-800-100-07-02
● Территориальный фонд обязательного 

медицинского страхования Ленинградской 
области: 8-800-100-00-13  

● Комитет по здравоохранению Ленинградской 
области: 8(812) 679-60-04

МАТЕРИАЛ ПОДГОТОВЛЕН 
ТФОМС ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ  

Фиктивная постановка на учёт —  
уголовная ответственность

Уважаемые граждане, отдел по вопросам миграции 
ОМВД России по Волховскому району ЛО инфор-
мирует Вас о том, что в случае осуществления фик-
тивной постановки на учёт иностранного 
гражданина, лица без гражданства по месту пре-
бывания в Российской Федерации на основании 
представления заведомо недостоверных, (ложных) 
сведений или документов, либо постановка ино-
странного гражданина или лица без гражданства 
на учёт по месту пребывания в Российской Федера-
ции в помещении без их намерения фактически 
проживать (пребывать) в этом помещении или без 
намерения принимающей стороны предоставить 
им это помещение для фактического проживания 
(пребывания), либо постановка иностранных граж-
дан и лиц без гражданства на учёт по месту пребы-
вания по адресу организации, в которой они  
в установленном порядке не осуществляют трудо-
вую или иную не запрещённую законом Россий-
ской Федерации деятельность, наступает уголовная 
ответственность по признакам состава преступле-
ния, предусмотренного ст. 322.3 УК РФ (фиктивная 
постановка на учет иностранного гражданина или 
лица без гражданства по месту пребывания в Рос-
сийской Федерации),  влечёт наказание в виде: 
штрафа в размере от ста тысяч до пятисот тысяч 
рублей или в размере заработной платы или иного 
дохода осуждённого за период до пяти лет, либо 
принудительными работами на срок до пяти лет  
с лишением права занимать определённые долж-
ности или заниматься определённой деятельно-
стью на срок до пяти лет или без такового, либо 
лишением свободы на срок до пяти лет с лишени-
ем права занимать определённые должности или 
заниматься определённой деятельностью на срок 
до трёх лет или без такового.

Так, в 1 квартале 2026 года отделом дознания 
ОМВД России по Волховскому району ЛО возбуж-
дено 4 уголовных дела по фактам фиктивной по-
становки на учёт по месту пребывания иностран-
ных граждан, все уголовные дела окончены  
и направлены для рассмотрения в суд.

В основном граждане осуществляют постанов-
ку на миграционный учёт иностранных граждан за 
небольшое денежное вознаграждение, или хотят 
им помочь находится на территории Российской 
Федерации.

Данные действия не способствуют помощи ино-
странному гражданину так как в отношении ино-
странного гражданина также принимается процессу-
альное решение в виде запрета въезда на территорию 
Российской Федерации, так за истекший период 
ОМВД России по Волховскому району ЛО принято 
38 решений о неразрешении въезда на территорию 
Российской Федерации иностранных граждан.

ОТДЕЛ ПО ВОПРОСАМ МИГРАЦИИ 
ОМВД РОССИИ ПО ВОЛХОВСКОМУ РАЙОНУ ЛО

Фраза эта настолько прочно вошла в обиход, что 
мы почти перестали её замечать. «Это у него весен-
нее», — говорим мы, объясняя чужую раздражи-
тельность. «Не обращай внимания, сезонное», —  
успокаиваем себя. Сегодня разберёмся, действи-
тельно ли существует отличительная сезонность  
у психических заболеваний или весной у людей 
просто больше энергии для того чтобы чудить. 

КАК БЫЛО РАНЬШЕ
Идея о сезонных колебаниях психического состоя-
ния стара как мир. Гиппократ писал о влиянии вре-
мён года на «чёрную желчь» — ту самую, от 
которой, по его мнению, зависело чувство грусти  
и меланхолия. Весна при этом воспринималась как 
период «движения» и нестабильности — времени, 
когда тело и психика выходят из зимнего равнове-
сия. Англия времён королевы Виктории боялась 
«весенней горячки» — загадочного состояния, при 
котором благовоспитанные леди вдруг начинали 
вести себя неадекватно. В XIX веке, с развитием 
психиатрии, эти наблюдения стали фиксироваться 
уже более системно. Врачи в европейских клини-
ках отмечали, что у части пациентов с психически-
ми расстройствами действительно наблюдаются 
сезонные колебания симптомов — чаще всего вес-
ной и осенью. Позже и советские психиатрические 
больницы действительно отмечали всплеск госпи-
тализаций в марте-апреле, что и на постсоветском 
пространстве породило устойчивый стереотип. 

ЕСТЬ ЛИ СТАТИСТИКА?
Возникает закономерный вопрос: а есть ли вооб-
ще у «весеннего обострения» хоть какая-то стати-
стическая основа? Оказывается да, но совсем не  
в том виде, в каком мы себе это представляем. 
Например, пик суицидов действительно чаще 
приходится не на зиму, а на весну. Это связывают 
не с «обострением у всех подряд», а, наоборот,  
с контрастом: окружающий мир оживает, стано-
вится светлее и активнее, а внутреннее состояние 
человека может оставаться прежним. Этот разрыв 
усиливает чувство изоляции и безнадёжности.

У пациентов с биполярным расстройством так-
же описана сезонность: весной чаще возникают 
эпизоды мании или гипомании, что связывают  
с увеличением светового дня и изменениями цир-
кадных ритмов.

Что касается психозов, данные менее однознач-
ны: часть исследований находит небольшой ве-
сенний пик, часть — нет, и говорить о чёткой зако-
номерности здесь нельзя.

заметка

Чем опасен 
сахарный диабет? 
Каковы признаки 
этой болезни? 
Кто находится 
в группе 
риска? Какие 
обследования 
и какая 
медицинская 
помощь при этом 
заболевании 
доступны  
в рамках ОМС?
Подробные 
ответы на эти  
и многие другие 
вопросы мы 
собрали  
на официальной 
странице 
«Вконтакте» 
ТФОМС 
Ленинградской 
области:

Солнце, птицы и... психиатр?

Рассказывает  
медицинский обозреватель  
Мария Михеева

Вот и наступила весна. Солнце светит ярче, снег тает, птички поют —  
и в социальных сетях начинается традиционный марафон постов  
о том, как «все вокруг сходят с ума». 

Сезонные колебания действительно 
существуют, но они касаются отдельных 

состояний психики и её механизмов

БИОЛОГИЯ ВЕСНЫ
Если сезонные колебания действительно наблю-
даются, за ними стоит вполне объяснимая физио-
логия. Весна — это период перестройки: 
увеличивается световой день, меняется работа 
внутренних биологических часов, а вместе с ними —  
сон, уровень гормонов и нейромедиаторов.

Снижается выработка мелатонина, который ре-
гулирует сон, и на этом фоне он может нарушаться. 
А недосып напрямую влияет на эмоциональное 
состояние, повышает тревожность и в целом де-
лает психику менее устойчивой. 

Одновременно постепенно перестраивается се-
ротониновая система, связанная с настроением. 
После зимнего дефицита света этот переход не 
всегда проходит гладко, и в какой-то момент чело-
век может чувствовать себя даже более неста-
бильно, чем зимой.

Увеличение светового дня влияет и на дофамин —  
систему, отвечающую за мотивацию и ощущение 
энергии. У большинства это проявляется как при-
вычный весенний подъём, но у людей с предрас-
положенностью может провоцировать чрезмер-
ную активацию.

Наконец, меняется сам образ жизни: люди поз-
же ложатся, раньше встают, чаще выходят из дома 
и при этом банально не высыпаются. Такой сдвиг 
режима снижает устойчивость к стрессу и усили-
вает эмоциональные реакции.

ПРОСТО БЫТОВОЙ ТЕРМИН
В итоге «весеннее обострение» — это скорее удоб-
ное объяснение, чем реальный медицинский диа-
гноз для всех подряд. 

Да, весной в организме многое меняется: свет, 
сон, ритм жизни — и это может влиять на самочув-
ствие. У кого-то сильнее, у кого-то почти незамет-
но. Но в большинстве случаев речь идёт не о сбое, 
а об обычной адаптации. И если у кого-то дей-
ствительно возникают серьёзные проблемы, это 
не про сезон как таковой, а про уже существую-
щую проблему, на которую весна просто смогла 
повлиять.

14 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 



27 марта 2026 | № 12 (1285)  15

РЕКЛАМА
ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад



27 марта 2026 | № 12 (1285)  

РЕКЛАМА

По горизонтали: 1. «Пышность слога» 2. Труд школяра 3. Способ печати 
4. Слабоумный человек 5. Ехидная улыбка 6. Радиоприемное устройство 
7. Шпионская биография 8. Отдельный особь 9. Экспорт 10. «Подарок» 
ружья при выстреле 11. Документ депутата 12. Крайний националист 13. 
Убранство помещения 14. Заменитель, подобный образец 15. Жертвен-
ник 16. Азербайджанский портвейн 17. Речевой доктор 18. Государство в 
Африке  19. Православный священник  20. Звуковой сигнал в автомобиле 
21. Публичная распродажа 22. Бывший пионерский лагерь  23. Франц. пе-
вица по имени Мирей   24. Японская мультипликация 
По вертикали: 25. Часть конской сбруи 26. Костыль   10.Мачта ЛЭП 28. 

Машинный комплекс 29. Поощрение за заслуги 30. Величина предмета 
31. Иногда она не стоит выделки 32. Ныряющая часть весла 33. Слабая 
книжонка (разг.) 3. Восьмая ступень гаммы 35. Аспид женского пола 36. 
Съедобный гриб 37. Обозначение умеренного темпа (муз.)  38. Курортная 
индустрия 15. Газ с резким запахлм 40. Масло для двигателя  41. Разно-
видность дорожной сумки 42. Он же пруссак 43. Не-оплачиваемая часть 
бублика  44. Игла с головкой на од-ном конце 45. Траурная музыка 46. 
Один из способов украшения мелодии 47. Американский страус  48. Во-
дяной вал
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