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ФосАгро-школы поступили в ВУЗы  
на технические специальности в 2025 году 〉 9

Золотые сердца

Инженерное мышление. 
Педагоги Ленобласти 
перенимают 
профориентационный опыт 
волховской ФосАгро-школы

Дом социального проживания  
в Сясьстрое отметил 50 лет       

〉 2

〉 12
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Мы следим за событиями, которые 
происходят в зоне СВО. Переживаем 
за наших воинов, которые 
ежеминутно рискуют своей жизнью. 
В связи с этим, на территории 
инкубатора образовался своего рода 
кластер разносторонней помощи 
фронту. Считаю, что это долг каждого 
гражданина — делать всё возможное 
для приближения Победы. 

 ПАВЕЛ БАРХАТОВ,.
директор Волховского бизнес-инкубатора

Ради СВОих.  
Как бизнес-инкубатор 
становится точкой притяжения 
неравнодушных волховчан
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У многих волховчан аббревиатура 
«ВБИ» ассоциируется исключи-
тельно с поддержкой начинаю-

щих предпринимателей, бизнес-проек-
тов и проведением различных семина-
ров на эту тему. Однако, после начала 
СВО инкубатор стал ещё и точкой при-
тяжения для неравнодушных граждан, 
желающих помочь нашим бойцам на 
передовой. Площадка объединила 
волонтёров, бизнесменов и даже 
мастеров прикладного творчества. 
Кто-то работает с первых дней СВО,  
а кто-то присоединился совсем недавно. 

ОБРАЗ В ОКОПАХ
В одном из помещений инкубатора 
разместилась керамическая мастер-
ская «Нево Ладога». С самого начала 
спецоперации здесь изготавливают 
иконы для духовной поддержки рос-
сийского воинства. Процесс этот не 
быстрый: сначала нужно сделать заго-
товку, затем её обработать, обжечь и 
освятить. В общей сложности на фронт 
отправили уже более тысячи штук.

— Это Спас Нерукотворный, образ  
с новгородской иконы XII века, — 
поясняет мастер-керамист Михаил 

Арпишкин. — Мы начали их делать по 
благословению бывшего настоятеля 
Староладожского Никольского муж-
ского монастыря архимандрита Вар-
фоломея (Чупова). Наши образа имеют 
весомое преимущество перед деревян-
ными — не боятся ни огня, ни грязи, поэ-
тому их можно использовать в любое 
время года и при любой погоде. Многие 
бойцы берут их в окопы. Мы постоянно 
получаем благодарные отзывы!   

Мастера делают два вида икон — 
большие и поменьше, на магнитах, кото-
рые можно закрепить на какой-нибудь 
металлической поверхности — напри-
мер, внутри бронетехники. Как только 
наберётся партия в 50 штук, её через 
волонтёров передадут нашим военным.

ЗА ШВЕЙНОЙ МАШИНКОЙ 
Давно работают и представители 
волонтёрского движения «Шьём для 
наших». Его основала в Волхове осе-
нью 2023-го швея-мастерица Ольга 
Губина. Вскоре к ней присоединились 
женщины из Кисельни и Сясьстроя.  
В ВБИ общественницы оборудовали 
небольшой швейный цех. Ольга пока-
зывает ассортимент вещей для наших 
защитников: толстовки, футболки, 
напашники, бельё, пятиточечники и 
прочие предметы одежды. Для их 
пошива есть машинки, раскройный 
стол и все необходимые инструменты, 
закупить оборудование помог депутат 
Госдумы Сергей Петров.

— Работаем по заявкам. Помогаем не 
только волховчанам, но и воинам из дру-
гих районов Ленинградской области. 
Они все наши! За январь-февраль отпра-
вили вещи в пять подразделений. Будем 
продолжать трудиться, пока в этом есть 
необходимость, — поделилась Ольга. 

По её словам, волонтёрством она ре-
шила заняться по зову души. Родных за 
«лентой» у неё нет, просто хотелось чем-
то подсобить ребятам, защищающим 
нас от жестокого и коварного врага. Тог-
да женщина, вооружившись инструмен-
тами для шитья и раскроя, принялась за 
работу. Теперь это её фронт.  

БЕСЦЕННЫЙ РАСХОДНИК
По соседству трудятся волонтёры 
группы «Масксети Волхов». В биз-
нес-инкубатор они переехали недавно, 
до этого располагались на базе одного 
из промышленных предприятий го- 
рода. Костяк составляют три неутоми-
мые бабушки. Кто-то из них волонтёр-
ствует уже давно, но есть и новички. 
Например, пенсионерка Наталья 
Снурницына.

— Смотрела телевизор, переживала 
за наших мальчишек... Подумала: чем я 
могу им помочь? Решила заняться пле-
тением сетей — на фронте они сейчас 
очень востребованы, помогают укры-
вать людей и технику. Это расходный 
материал, которого много не бывает. 
Женщины меня всему научили, нарисо-
вали схему, по которой я работаю. Если 
что, советуюсь с ними. Стараюсь, делаю 
всё, что могу... Одну сеть мы плетём в 
среднем два-три дня. Но можем и уско-
риться, если нужно успеть до отправки 
груза на передовую. Тогда сидим здесь 
до позднего вечера, — рассказывает 
Наталья Александровна.

Все эти люди — разного возраста, 
рода занятий и круга интересов. Но 
объединяет их главное — горячее же-
лание хотя бы немного облегчить 
жизнь тем, кому сейчас труднее всего. 
Как говорили наши прадеды: «Всё для 
фронта, всё для Победы!». 

Ради тех, кому сейчас труднее всего...
ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

В Волховском Бизнес-Инкубаторе оказывают всестороннюю помощь 
защитникам Отечества и их родным. 

Ещё в бизнес-инкубаторе работает 
юрист, бесплатно консультирующий 
участников СВО и их родных. А владелец 
расположенного здесь же автомагазина 
Андрей Карпов регулярно формирует 
для бойцов партии горюче-смазочных 
материалов, автохимии, резиновых 
перчаток и изоленты. Отправляет их 
за «ленту» через волонтёров группы 
«Мобилизация Волхов».
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ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

«ОБЕРЕГ» ДЛЯ СОЛДАТ
Не первый год Вячеслав Владимиро-
вич помогает защитникам Отече-
ства, выполняющим боевые задачи 
на фронте. За последние пару лет он 
отправил на передовую СВО более 
150 кубов пиломатериалов. Активно 
поддерживает общественников, 
работающих по заявкам наших вои-
нов. Например, волонтёрский клуб 
«Оберег». Объединение появилось в 
Волхове в марте 2023-го. Его осно-
вала и возглавила многодетная мама, 
супруга мобилизованного Людмила 
Скакун. Со временем филиалы 
открылись в 14 населённых пунктах, 
причём в Бережках — при содей-
ствии мецената. За три года активи-
сты сплели и отправили на фронт 
более трёх тысяч маскировочных 
сетей. Костяк клуба составляют 
порядка сотни волонтёров.     

— Благодаря Вячеславу Владими-
ровичу, мы впервые за годы нашей 
работы получили такую большую пар-
тию расходных материалов — пять 
мешков сети-полотна. Выработали их 
буквально за полтора месяца — наши 
волонтёры настоящие профессионалы 
и плетут камуфляж очень быстро. Пар-
тии хватило примерно на две сотни 
сетей, — говорит Людмила.

ПРИОРИТЕТ ПАТРИОТИЗМА  
Многолетняя дружба связывает 
Вячеслава Киселёва и с участниками 
молодёжного клуба «Патриот». 
Понимая важность патриотического 

воспитания подрастающего поколе-
ния, он оказывает посильную под-
держку объединению, а также 
музею «Память времён».

В клубе «Патриот» состоят 11 юных 
волховчан. Ребята занимаются поиско-
вой деятельностью, стоят в почётных 
караулах, участвуют в учебно-полевых 
выходах, показательных выступлениях 
и тренировках по страйкболу.  

Усилиями мецената для клуба 
приобрели поисковое оборудование, 
инвентарь для военно-спортивных 
игр, для музея — макеты стрелко-
вого оружия.

— Вячеслав Владимирович также 
оказывает нам поддержку в организа-
ции и проведении турниров по боксу, 
посвящённых подвигу 6-й роты ВДВ, 
памяти героев чеченской кампании 
Эдуарда Шека и Алексея Бобриченко, 
а также тренера Авенира Соснова. 
Огромное ему человеческое спасибо! 
Хорошо, что в нашем городе есть 
люди, которым небезразлична судьба 
молодёжи и сохранение историче-
ской памяти. Особенно сейчас, когда 
идёт специальная военная операция, 

— сказал Алексей Молчанов, руково-
дитель региональной общественной 
военно-патриотической организации 
«Патриот» и музея «Память времён».

СПОРТИВНЫЕ УСПЕХИ
Другой важный аспект — поддержка 

детского спорта. Более 10 
лет меценат заку-

пает спортивный 

инвентарь для Кисельнинской 
школы, помогает в проведении 
соревнований. Стоял у истоков соз-
дания спортклуба «Прометей». В его 
стенах развивают порядка 10 видов 
спорта: бадминтон, флорбол, хоккей 
в валенках, лыжные гонки, баскет-
бол, волейбол, шахматы, ГТО. Но 
наибольших успехов ребята доби-
лись в бадминтоне — в этом году они 
выиграли чемпионат области в рам-
ках Лиги школьного спорта и стали 
шестыми на всероссийском турнире 
«Проба пера» в Москве. Со временем 
бадминтон в Кисельне взяла под 
своё крыло организация «ДРОЗД». А 
началось всё с того, что Вячеслав 
Владимирович сделал клубу 
подарок... 

— Наша школа тогда была на рено-
вации, поэтому мы временно пере-
ехали в местный Дом культуры. 
Вячеслав Владимирович при-
вёз нам специальную сетку 
со стойками для занятий 

бадминтоном. Мы её установили 
и начали тренироваться. Ребятам 
это дело, что называется, «зашло». 
Настолько, что доросли до всерос-
сийского уровня, — поделился учитель 
физкультуры и руководитель спортив-
ного клуба Дмитрий Демидов.

Всё это лишь малая толика добрых 
дел, которые Вячеслав Владимирович 
старается делать не ради выгоды, но 
во имя помощи тем, кто в этом нужда-
ется. Впрочем, определённый профит 
он всё-таки получает. Но отнюдь не 
материальный, а скорее эмоциональ-
ный — в виде людской благодарности, 
которую трудно измерить в каких-
либо единицах. 

Творить благо
Трудно найти такую сферу, где была бы лишней помощь благотворителей — будь то детский спорт, 
общественная работа или поддержка бойцов на передовой. В нашем районе в этом направлении активно 
работает депутат Волховского района, предприниматель, член правления фонда «Волховский фронт» Вячеслав 
Киселёв. В преддверии Дня мецената рассказываем о его деятельности на ниве бескорыстного служения 
обществу. 

Я помогаю людям, в том числе, потому, что получаю от этого 
ни с чем не сравнимое удовольствие. Не зря говорят, что чем 
больше отдаёшь, тем больше получаешь. Мы все живём в 
одной стране, поэтому каждый, у кого есть возможность, 
должен делать свой вклад в её развитие. Это не лишние 
расходы, а инвестиции в наше общее будущее.

 
 ВЯЧЕСЛАВ КИСЕЛЁВ, 

член правления благотворительного фонда «Волховский фронт»

ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад
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ДИАЛОГВЕКТОР РАЗВИТИЯ

Большинство проектов выполняются с привле-
чением финансирования области. Об итогах 
2025 года отчитались руководители Селива-

новского поселения.

КУЛЬТУРА НА ПУТИ ПРЕОБРАЗОВАНИЙ
Так в 2025 году в посёлке Селиваново начали капи-
тальный ремонт здания дома культуры по государ-
ственной программе Ленобласти «Комплексное 
развитие сельских территорий». Завершение ремон-
та запланировано на ноябрь 2026 года. В обновлён-
ном современном и комфортном здании вновь 
закипит культурная жизнь.

В Селиванове — ремонты. И баня
ТЕКСТ: РЕГИНА КОШЕЛЕВА, ФОТО: ПРО ВОЛХОВ

Селиваново развивается маленькими, 
но очень важными шагами. Создание 
благоприятных условий для комфортного 
проживания — непростая задача для 
администрации поселения с небольшим 
бюджетом. 

Но и во время ремонта дома культуры его кол-
лектив насыщал досуг жителей мероприятиями  
и праздниками. Массово и ярко селивановцы от-
метили «Масленицу» и «День села». В год 80-ле-
тия Великой Победы работники культуры провели 
патриотические акции «Окна Победы», «Георгиев-
ская ленточка», «Герои Победы», «Минута молча-
ния», «Письмо солдату», «Блокадный хлеб».

СЕТИ НА ПУТИ ОБНОВЛЕНИЙ
За 2025 год в поселении провели ряд дорожных 
ремонтов. Это ремонт участка от ул. Первомайская 
до ул. Школьная, грунтовой дороги по ул. Мира  

у дома №6, участка в деревне Низино, частичный 
ремонт дороги в деревне Антипово, подсыпка 
дороги у контейнерной площадки по ул. Советская.

По обращениям жителей установили опоры  
и светильники уличного освещения в деревне Лун-
гачи. Закупку и установку светильников провели  
и в посёлке Селиваново, а также отремонтировали 
освещение в деревне Низино и ул. Коровкино.

Силами селивановцев начато обустройство 
противопожарного водоисточника по ул. Мира.  
А Леноблводоканал в 2025 году заменил водопро-
вод от водоочистных сооружений деревни Низино 
в сторону посёлка Селиваново. Также в прошлом 
году в Селиванове очистили источники противопо-
жарного водоснабжения у центральной котельной 
и по ул. Торфяников. А в многоквартирном доме 
№30а по ул. Первомайская заменили канализацию.

ЖИТЕЛИ НА ПУТИ БЕЗОПАСНОСТИ  
И ПОРЯДКА
В течение 2025 года в поселении регулярно прохо-
дили санитарные дни по благоустройству обще-
ственных территорий, уборке кладбища, ликвидации 
несанкционированных свалок, покосу травы и сор-
няков вдоль обочин дорог.

Активные жители присоединялись к субботни-
кам и высаживали деревья и цветы.

Общая стоимость капремонта Селивановского 
дома культуры — более 53 млн рублей

В весенне-летний период особенное внимание —  
правилам пожарной безопасности. Администра-
ция совместно с пожарными провела беседы с жи-
телями о соблюдении мер безопасности при обра-
щении с огнём и раздавала памятки. 15 пожарных 
извещателей передали многодетным семьям, 
участникам СВО и жителям деревянных домов.

ПОСЕЛЕНИЕ НА ПУТИ РАЗВИТИЯ
Так совместными усилиями сельская администра-
ция и жители продолжают развивать свой малень-
кий уголок. 

В планах на 2026 год: продолжить капремонт 
дома культуры, отремонтировать ещё несколько 
проблемных дорог в посёлке и деревнях, обновить 
участки теплотрассы, выполнить благоустройство 
у дома № 12 по ул. Торфяников и у дома № 8 по  
ул. Первомайская, отремонтировать кровлю д.14 
по ул. Первомайская, установить две качели у д. 9а 
по ул. Школьная.

Важное событие 2025 года для селивановцев: 
после длительного перерыва начала работать 

общественная баня

↑ Капитальный ремонт дома культуры — первое серьёзное обновление здания 1956 года постройки
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Градообразующее предприятие АО «Заречье» 
сохраняет объёмы производства молока и раз-
ведения племенных животных айрширской 

породы. В 2025 году предприятие произвело боль-
ше 10 000 тонн молока и чуть меньше 300 тонн 
мяса. На животноводческом комплексе после 
реконструкции введена механизация рабочих мест.

Работу жителям поселения обеспечивают и дру-
гие организации, на территории поселения их око-
ло 30. Например, газораспределительная станция 
(филиал ООО «Газпром трансгаз Санкт-Петербург»). 
Численность предприятия всего составляет более 
300 человек, в том числе 51 житель деревни 
Бережки. 

Продолжается работа по газификации поселе-
ния. Годом ранее построен газопровод в деревне 
Хотуча, а в 2025 году согласована схема газоснаб-
жения других населённых пунктов, за исключени-
ем деревень с численностью меньше 35 человек.

По обращениям жителей заменили и установи-
ли уличные фонари (всего 61 светильник), а также 
обустроили новогоднее освещение ёлок в Береж-
ках. Дополнительно установили шесть столбов 
электроосвещения по дороге к школе. 

Что касается дорог, в 2025 году поселение не по-
лучало средства из областного бюджета. Своими 
силами провели грейдирование и ремонт дорог  
в деревнях Запорожье, Кирилловка, Прусыня, Бе-

В Бережках — спорт. И молоко
ТЕКСТ: РЕГИНА КОШЕЛЕВА, ФОТО: БЕРЕЖКОВСКИЙ ДОМ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА

Бережковское поселение из деревень и одного посёлка, что на правом берегу реки Волхов. Как и во всех остальных поселениях 
Волховского района, в Бережках недавно прошла отчётная кампания по итогам работы администрации в 2025 году.

режки, Вельца, Хотуча, посёлке Волхов, Заовражье, 
Блитово. Часть дороги в Запорожье заасфальтирова-
ли, укладку покрытия планируют продолжить в сле-
дующие годы. Также отремонтировали дворовые 
проезды у домов № 19 и № 22 по ул. Песочная.

В этом же дворе у домов № 20 и № 21 по ул. Пе-
сочная выполнили благоустройство: построили 
тротуарные дорожки, установили скамейки и урны. 
Работы выполнены по программе комитета  
по местному самоуправлению Ленобласти.

— Всё, что мы делали в 2025 году, было направ-
лено на интересы жителей, направлено на наши 
дома, наши дворы и улицы. Нам есть чем гордить-
ся, что любить и беречь на своей малой Родине! 
Надеюсь, что Бережки с каждым годом становят-
ся комфортнее, — отметил глава администрации 
Бережковского поселения Владимир Ожерельев.

Большую работу провели и в будущем музее 
при Бережковском доме культуры. В здании отре-
монтировали помещения 2 этажа и лестницу,  
а также закупили оборудование. В следующем 
году планируется ремонт кровли над музеем.

Сам же сельский дом культуры и спорта провёл 
в 2025 году множество мероприятий. Часть из них 
(конкурс чтецов, шествие, митинг, акции памяти) 
были посвящены юбилею Победы. Летом в Бе-
режках прошёл районный спортивный праздник, 
традиционный велозаезд ко Дню молодёжи, День 
физкультурника. В течение года в спортзале про-
вели несколько муниципальных турниров по на-
стольному теннису.

В планах у администрации на 2026 год продол-
жить ремонт дорог, освещения и теплосети, реали-
зовать благоустройство пространства «Скейт-Парк» 
по проекту «Формирование городской среды».

↑
Традиционный 
велозаед  
в Бережках ко 
Дню молодёжи: 
до Гломовщины 
и обратно. 
Активисты  
и школьники 
преодолели  
30 км живописных 
дорог родного 
края

Средства на ремонт помещений  
и закупку оборудования для музея 
предоставили депутаты КПРФ и СР
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4 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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Над весенними просторами 
звенит птичья радость: 
поют апрельские жаворонки. 
Услышишь поднебесную 
песню —  снимай шапку, а то 
сама с макушки свалится! На 
даче, на тёплом местечке, 
зацвели крокусы, будто 
бабочки обнимаются на 
зелёной травинке. Не зевай, 
огородник!  Пора ладить 
парники, натягивать крепкую 
плёнку, готовить грядку 
к первому посеву.

Под плёнкой в парнике живо от-
тает земля. А  как оттает, копай 
траншею, стели на дно сено-со-
лому, полей горячей водой 
с удобрением, землёй присыпь. 
И  сей, сей скорее редиску, 
укроп, сажай лук и  салатную 
рассаду. Да поглядывай на про-
гнозы от синоптиков. На случай 
ночных заморозков (а  они обя-
зательно будут) держи наготове 
тёплые покрывала, чтобы с  ве-
чера накинуть поверх плёнки.

Под солнцем прогревает-
ся почва в  огороде —  начина-
ют отрастать многолетние лу-
ки, щавель, ревень, петрушка 
и  сельдерей прошлогоднего 
посева… Ускорим выход вита-
минной зелени —  стоит устано-
вить над грядами простейшие 
плёночные укрытия, и  это по-
зволит нам на 10–12 дней рань-
ше обычного снять первый 
урожай. В  парниках, теплицах 
земля скоро созреет для посе-
ва. Удобрим грядки перегноем, 
и можно высаживать или высе-
вать холодостойкие овощные 

культуры. Прорастают корне-
плоды свёклы? В третьей дека-
де апреля посадим их в парни-
ке, они дадут нам ботву для 
свекольников. А  семена свё-
клы на рассаду для открыто-
го грунта будем сеять в  тепле 
14, 15 апреля.

Нам очень нужны зелёные 
овощи, и выгоднее всего их вы-
ращивать через рассаду. В  кон-

це второй декады апреля обя-
зательно посеем салат и укроп 
в обогреваемых парниках, либо 
дома на солнечном подоконни-
ке. И  про огурцы для пересад-
ки в майские теплицы, конечно, 
не забудем, и… как много дру-
гих посевных забот надвигается 
с приходом апреля!

Для майских грядок именно 
в  апреле огородники заклады-
вают клубни картофеля самых 
ранних сортов на яровизацию. 
Примерно три недели клубням, 
уложенным в ящики в один-два 
слоя, надо на рассеянном све-
ту обрастать крепкими, корот-
кими ростками при температу-
ре около 8–12 градусов, а после 
того их влажным торфом засы-
пать, чтобы корешки чуток «за-
лохматились». От такой кар-
тофельной рассады урожай 
в огороде за сорок дней вырас-
тает.

Домашнюю рассаду пер-
ца, томата, баклажана и  др. по-
ра постепенно «приучать» к от-
крытому воздуху.

В саду, кто ещё этого не сде-
лал, проборонуем почву, под-
кормим деревья и  кустарники 
комплексными минеральными 
удобрениями —  россыпью по 
проекции кроны (50 г на 1 кв. м). 
Как только оттает земля, сразу 
начинается активное сокодви-
жение у  деревьев и  кустар-
ников, и  тогда любая обрезка 
ветвей в  это время уже опас-
на. Корни работают, подают сок 
в  крону. Можно снимать укры-
тия с хвойников.

Зимой земля промёрзла, а сей-
час солнце греет древесные ство-
лы, их проводящая система начи-
нает работать, но пока не отошёл 
донник (слой промороженной по-
чвы), корни ещё не могут со всей 
силой подавать сок из заледене-
лых глубин. Надо побелить ство-
лы плодовых деревьев известью, 
мелом либо специальной садовой 
краской. Если стволы побелить, 
опасность весеннего иссушения 
и ожогов коры уменьшится. Ство-
лы старых деревьев перед побел-

кой следует почистить от чешуек 
и  лишайников —  протереть жёст-
кой мешковиной, промыть тёплой 
мыльной водой. Не забудьте до 
распускания почек облить из лей-
ки кипятком в своём саду ягодные 
кустарники (смородину, крыжов-
ник). Кипяток работает как омо-
лаживающий душ, он не навредит 
растениям, зато очистит от вред-
ных насекомых и  от их личинок, 
и  много спор болезнетворных 
грибов погибнет от этой санитар-
ной обработки.

Начался апрель, и в саду, в зим-
них укрытиях, проснулись ро-
зы. Почки набухли, но корням 
в мёрзлой земле холодно. Кров-
лю же насквозь прогревает солн-
це. Роза может задохнуться! 
Значит, нужно устроить вентиля-
цию —  приподнять кровлю, впу-
стить свежий воздух. С повыше-
нием температуры, когда земля 

начнёт оттаивать, с роз снимают 
лапник и другие укрытия.

Едва земля вокруг кустов от-
тает, нужно её взрыхлить. Мёрт-
вые веточки обрезать до живой 
древесины. Кусты обработать 
раствором медного купороса 
(10 г на 1 л воды), чтобы не боле-
ли. За долгую зиму розы отвык-
ли от света, а  теперь полыхает 

яркое солнце. Чтобы солнце не 
сожгло их, накиньте белые про-
зрачные покрывала из лутраси-
ла. Когда розы привыкнут, укры-
тие снимите, а растениям дайте 
сезонную подкормку.

ВЛАДИМИР МАШЕНКОВ,  
ЗАСЛУЖЕННЫЙ РАБОТНИК  

КУЛЬТУРЫ РФ
ФОТО АВТОРА

Торжественное открытие 
восстановленного 
геологического обнажения 
«Придорожное» состоялось 
на днях на территории 
Саблинского памятника 
природы в Тосненском 
районе.

Обнажение «Придорожное» 
имеет статус значимого геоло-
гического объекта с 1984 года, 
когда оно было представле -
но на Международном геоло-
гическом конгрессе. В процес-
се восстановительных работ 
специалисты провели расчист-
ку обнажения, полировку по -
казательных слоёв и обеспечи-
ли к ним удобный доступ. Для 
посетителей здесь установлены 
лестница, смотровая площадка 
и информационные стенды.

На объекте выделено 15 
стратиграфических слоёв исто-
рической классификации. На-
звания, которые дали им ещё 
каменщики-плитоломы Петров-
ского времени, сохранены: 
«бархат», «старицкий», «бутина», 
«белоглаз», «мелкоцвет» и дру-
гие. Обнажение позволяет из-
учать геологическую историю 
Земли, насчитывающую сотни 
миллионов лет.

— Особенно важно, что этот 
объект стал доступнее для бу-
дущих специалистов: ежегодно 
летнюю практику на территории 
памятника природы «Саблин-
ский» проходят порядка 600 
студентов. Теперь, благодаря 
проведённым работам, их заня-
тия станут значительно удобнее 
и комфортнее, —  рассказала Ва-
лентина Орлова, руководитель 

ЛООО «Сохранение природы 
и культурного наследия».

Изучать геологию региона 
здесь можно не только на прак-
тике, но и в теории. Для студен-
тов и школьников подготовлен 
специальный класс, обору -
дованный видеопроектором 
и уникальной геологической 
картой Ленинградской области. 
Объект станет живой лаборато-
рией для студентов, научных 
сотрудников и исследователей, 
выступит прекрасным дополне-
нием к образовательным про-
граммам, раскрывающим тайны 
подземного мира.

Напомним, что в марте гу-
бернатор Ленинградской об -
ласти Александр Дрозден -
ко подписал постановление 
о создании охранной зоны па-
мятника природы региональ-
ного значения «Саблинский» 
в пределах Ордовикского пла-
то. Здесь находятся обнажения 
древних горных пород и два 
известных равнинных водопа-
да —  Саблинский и Тосненский, 
которые являются ключевыми 
туристическими объектами ре -
гиона.

АНАСТАСИЯ БЕРЁЗКИНА
ФОТО АВТОРА

15 СЛОЁВ ИСТОРИИ

АПРЕЛЬСКИЕ РАДОСТИ ДА ЗАБОТЫ

ЧИСТОТА —  ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ

РОЗОЧКА, ПОРА ВСТАВАТЬ!

В ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ ПОСЛЕ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ОТКРЫЛИ 
УНИКАЛЬНЫЙ ГЕОЛОГИЧЕСКИЙ ОБЪЕКТ

Ленинградская область —  
в числе лидеров России  
по развитию особо охраняе-
мых природных территорий  
и экотроп.

Для справки

Геологическая карта Ленинградской области

 

Бесплатный образовательный 
проект и региональная финансовая 
поддержка дают шанс участникам 
специальной военной операции 
с предпринимательской жилкой 
приобрести не только важные 
знания, но и, получив стартовый 
капитал, воплотить в жизнь самые 
амбициозные планы. Многие из 
начинающих бизнесменов уже 
заметно преуспели.

ПЛАЩ-НЕВИДИМКА  
КОЛЬЧИНСКОГО

На специальную военную опе-
рацию кавалер ордена Муже-
ства Анатолий Кольчинский ушёл 
в сентябре 2022 года доброволь-
цем. Был снайпером под Херсо-
ном. Домой в Ленинградскую об-
ласть вернулся после ранения 
в  августе 2023  года. Уже через 
год окончил курсы предпринима-
тельства по программе «Бизнес 
героев  47». Отучившись, купил 
оборудование и открыл предпри-
ятие по пошиву тепловизионных 
покрывал и антидроновых пончо 
для фронта. Они помогают бой-
цам в зоне СВО стать невидимы-
ми для противника. Одеяла не 
пропускают тепло человеческого 
тела, поэтому тепловизоры про-
тивника не могут обнаружить на-
ших военнослужащих.

— После возвращения с фрон-
та хотелось сделать что-то полез-
ное для ребят, которые продол-
жают воевать, —  вспоминает боец 
с  позывным Пионер. —  А  что ес-
ли наладить производство тепло-
визионных покрывал, мелькнуло 
в голове. До того как наладить се-
рийное производство, долго экс-
периментировал. Стёжка за стёж-
кой, день за днём —  с  утра до 
вечера, и через несколько меся-
цев из-под рук стали выходить 
качественные покрывала и  пон-
чо для бойцов. Уникальный тек-
стиль не только согревает воен-

нослужащих, но и защищает их от 
вражеских «глаз». 

Кольчинский уверен: его из-
делия —  особенные, потому что 
позволяют сократить потери 
среди наших военных. Для по-
шива предприниматель исполь-
зует новейшие ткани. Какие? Се-
крет, ноу-хау…

— Пока берём небольшие за-
казы, —  рассказывает Анатолий. —  
В месяц производим до 400 по-
крывал и  60 пончо. Поставили 
задачу выйти на госзаказ. В слу-

чае успешного исхода производ-
ство увеличится как минимум 
вдвое. Готов трудоустроить и ве-
теранов СВО. Тех, кто пока не 
смог найти себя в мирной жизни.

КАК ШКУРАТОВЫ  
«СООБРАЗИЛИ НА ТРОИХ»

Свою помощь участникам СВО 
оказывает ветеран боевых дей-
ствий, награждённый медалью 
Жукова, Константин Шкуратов. 
Он производит высокоточные 
детали, которые отправляют-
ся на СВО. В  частности, винты 
и  другие комплектующие для 
дронов. Своё дело они «сообра-
зили на троих»: за реализацию 
бизнес-плана взялись с  женой 
Еленой и сыном Матвеем.

— Басня Крылова «Лебедь, 
щука и рак» —  это не про нас, —  
говорит Константин Шкуратов. —  
В семейном бизнесе мы взаимо-
дополняем друг друга: я отвечаю 
за производственные вопро-
сы, жена —  за дизайн, а сын —  за 
технологическое оснащение. До 
СВО у  меня был свой бизнес —  

компания по ремонту и отделке 
помещений. Вернувшись с фрон-
та после ранения, я не смог воз-
обновить эту работу, зато у меня 
появилась возможность начать 
что-то новое. В фонде «Защитни-
ки Отечества» во время консуль-
тации мне предложили пройти 
обучение в  Мультицентре соци-
альной и  трудовой интеграции 
во Всеволожске. Освоил профес-
сию оператора 3D-печати, решил 
попробовать себя в новом деле. 
Так комната в  нашей семейной 
«трёшке» превратилась в  произ-
водственный участок.

— Да, у  нас тут нет станков, 
металла, не работает конвейер, 
вокруг которого суетятся рабо-
чие, —  говорит Елена Шкурато-
ва. —  Зато есть несколько «ящи-
ков» —  это 3D-принтеры. Они 
лишь слегка гудят и  расходуют 
очень мало электроэнергии. Обо-
рудование было куплено на грант 
в размере 750 тысяч рублей. Ещё 
250 тысяч рублей инвестиро-
вали сами. Работает это чудо на 
пластике. Одного только сырья 
около 15 видов, и оно постоянно 
обновляется. Надо держать руку 
на пульсе научно-технического 
прогресса.

СТРЕКАЛОВСКАЯ ВОДА
На специальной военной опера-
ции Александр Стрекалов был 
два года. Вернулся после тя-
жёлого ранения. В  Фонде под-
держки предпринимателей Ле-
нинградской области помогли 
с  переобучением, рассказали 
о возможности получить деньги 
на развитие бизнеса.

— Первое, что я спросил: это 
правда, что я могу взять 750 ты-
сяч рублей и реализовать свой 
бизнес-проект? —  рассказывает 
предприниматель. —  Услышав 
«да», решил, что займусь про-

дажей артезианской воды. Для 
начала купил два автоматизи-
рованных аппарата, арендовал 
место. Понимаю: бизнес всег-
да —  это игра на грани фола, но 
кто не рискует, тот не пьёт!..

Стрекалов увидел в  установ-
ке водоматов очень востребо-
ванное направление. И  прода-
вать чистую воду в  населённых 
пунктах, где её нет, оказалось де-
лом выгодным. При себестоимо-
сти 5,5 руб лей товар реализуется 
по цене 11 руб лей за литр. Минус 
расходы, в числе которых плата 
за аренду и обслуживание аппа-
рата.

— Человек должен занимать-
ся тем, что ему нравится, —  про-
должает Стрекалов. —  Тогда его 
ждёт успех. Ведь если у  тебя 
хватит смелости сказать «про-
щай», жизнь обязательно награ-
дит новым «привет». Сейчас я хо-
чу расширить производство, но 
оборотных средств не хватает. 
Двигаться дальше помогут инве-
стиции в  производство. Плани-
рую подать заявку на получение 
гранта в  три миллиона рублей, 
четверть из этой суммы готов со-
инвестировать. Если докупить 
ещё шесть водоматов, мой биз-
нес обеспечит ежегодную при-
быль.

ИРЭН ОВСЕПЯН
ФОТО АВТОРА

В ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ БОЙЦАМ СВО ПОСЛЕ ВОЗВРАЩЕНИЯ С ФРОНТА 
С ПЕРЕДОВОЙ —  В ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО

Программа «Бизнес геро-
ев 47» реализуется с начала 
прошлого года по инициативе 
губернатора Ленинград-
ской области Александра 
Дрозденко. В прошлом году 
прошли четыре потока обуче-
ния: 123 человека завершили 
курс, 29 —  открыли собствен-
ное дело. Было выдано 28 
грантов на общую сумму 
более 20 млн рублей. 

Для справки
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Важно, чтобы военнослужащие, получившие  
гранты, не оставались без поддержки.  
Правительство Ленинградской области всегда  
готово оказать поддержку и помочь всем тем,  
кто в ней нуждается.

АЛЕКСАНДР ДРОЗДЕНКО,  
ГУБЕРНАТОР ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

И РЕАБИЛИТАЦИИ ПОМОГАЮТ ОТКРЫТЬ СОБСТВЕННОЕ ДЕЛО

Зарплата в Ленинградской области растёт быстрее, чем  
в Санкт-Петербурге и в среднем по России. По данным комитета 
экономического развития и инвестиционной деятельности 47-го 
региона, по итогам 2025 года среднемесячный заработок жителей 
Ленобласти достиг 94 348 рублей. Это на 16,3 % выше показателя 
предыдущего года. По темпам прироста Ленобласть заняла первое 
место среди всех регионов Северо-Западного федерального округа 
и тринадцатое —  по стране в целом.

За последние пять лет рост сред-
ней зарплаты в области составил 
195,4 % —  это практически столь-
ко же, сколько в среднем по Рос-
сии (195,5 %). При этом регион зна-
чительно опередил динамику по 
СЗФО (184,1 %) и по Петербургу 
(176,9 %). Хотя уровень зарплат в Ле-
нинградской области пока остаёт-
ся ниже общероссийского на 6 %, 
а петербургского —  на 22,3 %, раз-
рыв уверенно сокращается. Осо-
бенно заметно сближение с Север-
ной столицей: за пять лет отставание 
уменьшилось на 8,5 процентных 
пункта —  с 69,2 % до 77,7 % от уровня 
Санкт-Петербурга.

Главный же позитивный итог —  
рост реальных доходов. С учётом 
инфляции зарплата в Ленобласти 
увеличилась в 2025 году на 6,3 % по 
сравнению с 2024-м. Это выше, чем 
в среднем по России (+ 4,4 %) и по 

Северо-Западу (+ 3,1 %). А за пять 
лет, с 2021-го по 2025 год, реаль-
ная зарплата в регионе выросла на 
33,5 % —  это существенно лучше об-
щероссийского показателя (29,9 %) 
и более чем вдвое опережает рост 
в Санкт-Петербурге (20,1 %).

Среди муниципальных образо-
ваний лидерами остаются Кинги-
сеппский район (почти 140 тысяч 
рублей) —  благодаря развитию пор-
товой инфраструктуры, Сосновобор-
ский городской округ (свыше 137 
тысяч) —  в основном за счёт пред-
приятия электроэнергетики, и Ло-
моносовский район (более 133 ты-
сяч) —  показатели обеспечивает 
обрабатывающая промышленность, 
включая производство табака.

При этом уверенный рост зара-
ботной платы —  от 106 % до 122 % 
к уровню 2024 года —  зафиксиро-
ван во всех районах области.
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113,7

Всего
Гатчинский округ

Бокситогорский район
Волосовский район

Волховский район
Всеволожский район

Выборгский район
Кингисеппский район

Киришский район
Кировский район

Лодейнопольский район
Ломоносовский район

Лужский район
Подпорожский район

Приозерский район
Сланцевский район

Тихвинский район
Тосненский район

Сосновоборский округ

116,4

115,2

115,4
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116,7
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СРЕДНЯЯ ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА ОДНОГО 
РАБОТНИКА ОРГАНИЗАЦИЙ ЛЕНИНГРАДСКОЙ 
ОБЛАСТИ ЗА 2025 ГОД В % К 2024 ГОДУ

КАК ВЫРОСЛА ЗАРПЛАТА В ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ДОХОДЫ РАСТУТ, РАЗРЫВ С ПЕТЕРБУРГОМ СОКРАЩАЕТСЯ
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СРЕДНЕМЕСЯЧНАЯ НАЧИСЛЕННАЯ ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА ОДНОГО РАБОТНИКА ОРГАНИЗАЦИЙ, В РУБЛЯХ

Всего 
в Ленинградской 
области действует  

40 мер поддержки 
для участников СВО

ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад
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В Тосненском районе мальчишки 
и девчонки из разных уголков 
47-го региона боролись за 
медали первенства по этому пока 
необычному, но уже популярному 
виду спорта. Управляли 
и реальными квадрокоптерами, 
и техническим симулятором.

НАВЫКИ БУДУЩЕГО
На целый воскресный день Лю-
банский центр образования пре-
вратился в полигон. Здесь собра-
лись 45 претендентов на победу 
в возрасте от 7 до 17 лет. Если до-
бавить к ним тренеров, сопрово-
ждающих и  родителей, то полу-
чится внушительное собрание.

К первому старту каждый гото-
вился серьёзно и тщательно. Кто-
то перепаивал контакты в своём 
аппарате, кто-то настраивал на 
нужный канал виртуальные очки 
и пульт управления, кто-то, как по-
казалось вначале, играл в компью-
терную игру.

— Это совсем не игра, это тех-
нический симулятор, в  котором 
мы будем соревноваться. Смотри-
те: это мой дрон, вот траектория, 
по которой он должен двигать-

ся, и  препятствия, которые надо 
облетать, —  показывая на мони-
тор, объяснил Павел. —  Это одна 
дисциплина. Есть вторая —  будем 
управлять реальными дронами.

Наш новый знакомый —  уче-
ник 8 класса Аннинской школы 
Ломоносовского района. Дрона-
ми Павел занимается уже два го-
да. Говорит, что этой темой начал 
интересоваться гораздо раньше:   
мечтал научиться управлять ква-
дрокоптером, но стоило тогда это 
удовольствие немалых денег.

— Как только в школе открылся 
кружок БПЛА, я вместе со своими 
друзьями сразу же туда записался. 
Тренируемся постоянно, занятия 
проходят несколько раз в неделю, 
часто ездим на разные соревнова-
ния, но вот на первенстве области 
впервые, —  говорит Павел.

Таких, как Павел, —  впервые 
принимающих участие в областном 
первенстве —  на соревнованиях 
было подавляющее большинство.

— В прошлом году мы впервые 
проводили первенство Ленинград-
ской области, и  тогда в  соседнем 
посёлке Сельцо соревновались 
восемь пилотов. А  сегодня все 
участники с  трудом помещаются 

в актовом зале. Зрелищный и тех-
нологичный вид спорта набирает 
популярность среди молодёжи ре-
гиона, —  рассказал президент Фе-
дерации гонок дронов Ленинград-
ской области Илья Попов.

— Конечно, для нас важно 
и престижно принимать соревно-
вания регионального уровня. Но 
даже не это самое главное. Мы все 
работаем ради того, чтобы наши 
дети приобретали новые навыки. 
На сегодняшний день управлять 
квадрокоптером —  это тот навык, 
который пригодится в любой про-

фессии уже в самом ближайшем 
будущем. Эти дети будут вовле-
каться в процессы науки и техни-
ки, разрабатывать новые техно-
логии и  новые дроны, —  уверен 
директор Любанского центра об-
разования Николай Буджак.

КРУГИ, ВОРОТА, ШТРАФЫ
Соревновались юные пилоты 
в  двух дисциплинах: полёты ре-
альных квадрокоптеров класса 75 
(личный и командный зачёт) и по-
лёты технического симулятора 
(личный зачёт).

Главная задача пилота — за 
отведённое время отработать 
наибольшее количество кругов 
по предложенной трассе: реаль-
ной или виртуальной.

Реальная трасса состоит из 
ворот разной этажности и флагов. 
Пилоты, надев виртуальные очки 
и взяв в руки пульты управления, 
занимают свои места в  креслах 
поблизости. Их задача не просто 
провести свой дрон через ворота 
и облететь флаги, но и правильно 
выполнить несколько элементов.

— Трасса не то чтобы очень 
сложная, но есть несколько не-
приятных моментов, где надо 
быть очень внимательным. А как 
это сделать, когда такое волне-
ние! —  поделились своими эмо-
циями воспитанники военно-па-
триотического клуба «Победа» из 
Всеволожска Константин и  Алек-
сей. —  Перед стартом аж руки 
тряслись! Но это нормально, лю-
бой человек волнуется, тем более 
что уровень высокий.

Время в  этом виде спорта 
важно, но важна и  точность. Ес-
ли элемент выполнен неправиль-
но, начисляются штрафные баллы. 
Чтобы показать лучший резуль-
тат, у каждого участника есть три 
попытки. Победители первенства 
получают путёвку на первенство 
Северо-Западного федерального 
округа.

ИВАН СМИРНОВ
ФОТО: ВАЛЕНТИНА СМИРНОВА

Международный день освобожде-
ния узников фашистских концлаге-
рей отмечается ежегодно 11 апреля. 
В этот день 1945 года заключён-
ные лагеря Бухенвальд подняли 
вооружённое восстание и спасли 
себя от неминуемой гибели.
Когда на территорию Бухенваль-
да вошли американские войска, 
узники уже контролировали 
ситуацию; охрана СС не успела 
скрыть следы своих преступлений. 
Показания выживших стали важ-
ной частью доказательной базы 
на Нюрн бергском трибунале.
Фашистские концлагеря охваты-
вали всю Европу. Через сеть из 
1100 лагерей и около 14 000 
мест заключения прошло почти 
20 миллионов человек. Около 
12 миллионов узников были унич-
тожены, более двух миллионов 
из них —  дети.
Особо тяжёлая участь постигла 
узников детских лагерей и форты 
на территории СССР: Саласпилс, 
Алитус, Озаричи, 9-й форт Каунаса, 
Дулаг-154, где десятки тысяч лю-
дей погибли от голода, пыток и на-
силия. Многие из узников остались 
безымянными, чьи-то имена теперь 
известны всему миру, некоторые 
невероятные судьбы долгое время 
были известны только близким.
  
В Лужском районе живёт Елена 
Алексеевна Пузанова, малолетняя 
узница фашистских концлагерей. 
Наш корреспондент побывала у неё 
в гостях.

— Немцы в 41-м году наше село 
заняли. Нас всех согнали в  са-
рай: у нас семья большая была, 
11 человек. Они забрали всю еду, 
что была заготовлена. Мы ходи-
ли по огородам, ели овощи, ко-

торые оставались в  земле, —  
рассказывает Елена Алексеевна.

Её детство прошло под по-
стоянной угрозой смерти. Пер-
вым убили отца:  он был в  пар-
тизанском отряде. Позже 
расстреляли мать. Сама Лена 
в первые месяцы оккупации не 
раз оказывалась на пути депор-
тации в Германию.

— Немцы забирали и  увози-
ли в Германию тех, кто жил один 
в  доме или квартире. Меня то-
же увозили. Дважды братья спа-
сали, а в третий раз меня, рыда-
ющую, отпустил сердобольный 
немец. Сказал: только беги ого-
родами, не по дороге. Больше 
меня братья одну не оставляли.

К 1943 году семью разлучили, 
дети попали в разные лагеря. Ле-
на оказалась в лагере смерти в го-
роде Алитус на территории Литвы.

— Нам по 8 лет было. Убирали 
трупы детей, которые уже умерли, 

возили их к печам. Зимой, когда 
ломалась печка, тела складывали 
штабелями. Там даже не тела бы-
ли —  одни косточки. Потом я  уз-
нала, что в нашем лагере сожгли 
больше 200 тысяч детей, —  вспо-
минает Елена Алексеевна.

Есть в лагере смерти детям не 
давали совсем. Смотрели, сколь-
ко проживёт ребёнок. Дети съели 
всю траву и корешки, которые бы-
ли на участке. Позже «уборщикам» 

стали давать в консервной банке 
ложку муки и воды в день.

— Мы находили ремни, бо-
тинки, несли к себе в барак и там 
жевали вечерами, чтобы хоть не-
множко насытиться. Немцы од-
нажды привезли большую ма-
шину травы, но нам по травинке 
кому досталось, кому нет… Так 
много было детей.

Старших ребят в  возрасте 13 
лет отправляли на работы, на по-
шив дамских сумочек и перчаток. 
Как потом стало ясно —  из кожи, 
которую снимали с детей.

Несмотря ни на что, дети 
в  лагере старались поддержи-
вать друг друга. Ребята, которые 
работали у «хозяев» и  ухажива-
ли за скотом, иногда привозили 
в  кармане горстку картофель-
ных очисток.

Елене Алексеевне выжить 
в  лагере смерти помогло чудо. 
По дороге из барака к печам она 
увидела миску немецкой собаки, 
упала на колени и стала есть. На 
удивление, собака позволила ей 
это сделать.

— Мне собака разрешила по-
есть, а немец меня отвёл обрат-
но в барак. На следующий день 
тот же немец меня взял из от-
ряда и подал кость. А мне её не 
удержать —  такая я  была исто-
щённая. Кость я отдала собаке.

Собака вновь позволила де-
вочке есть из своей миски. Два 
охранника, стоявших рядом, сме-
ялись над происходящим, а  по-
том отвели ребёнка в  барак 
и  несколько дней не выпускали 
оттуда.

— Потом приходит немец, 
пальцем указывает на меня. Я по-
шла за ним, а на улице на чистом 
русском языке он сказал, что со-
бака уже третьи сутки ничего не 
ест, вот и послали за мной.

Миска действительно была 
полная, и собака, увидев ребён-
ка, завиляла хвостом и  подтол-
кнула к ней свою еду. Потом но-
сом отодвинула девочку и стала 
есть сама. Так в три приёма пёс 
и  ребёнок опустошили посуди-
ну. Лену оставили в  будке с  со-
бакой.

— Будка большая была, но 
в ней было тепло. Чистая трава. 
Мы в бараке на досках все спали, 
собирали рваное, грязное бельё 
и одежду. А в будке хорошо бы-
ло. Собака тоже залезла в будку, 
легла, и мы уснули. Я так крепко 
уснула, что не слышала, что хо-
зяйки конуры не стало. Просы-
паюсь, не знаю, какое это время 
было. Собаки нет, я  выползаю 
и  слышу, солдат кричит: «Подо-
ждите, ещё один ребёнок!»

Елена Алексеевна Пузано-
ва после освобождения из лаге-
ря смерти росла в детском доме. 
Получила специальность, нашла 
своих братьев, воспитала детей 
и внучек. Сегодня она работает 
с ветеранами и говорит:

— Сейчас жить очень хорошо, 
как в раю. Хлеба вволю, еды ка-
кой хочешь… Я считаю, так цари 
не жили, как мы сейчас. Я  раду-
юсь жизни. Подольше бы пожить.

ДАРЬЯ МИЛИЦКАЯ
ФОТО АВТОРА

В ЛЮБАНИ ПРОШЛО ПЕРВЕНСТВО ЛЕНИНГРАДСКОЙ 
ОБЛАСТИ ПО ГОНКАМ ДРОНОВ

ВИРТУАЛЬНО И ВЖИВУЮ

СУДЬБА УЗНИЦЫ ФАШИСТСКИХ КОНЦЛАГЕРЕЙ

ОСТАТЬСЯ ЧЕЛОВЕКОМ

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

НЕЛЬЗЯ ЗАБЫТЬ

ГОНКИ ДРОНОВ

Этот вид спорта сегодня развивается во всех районах 
Ленинградской области. Наша задача — привлекать как можно 
больше ребят, взрослых. Сборная Ленинградской области 
в прошлом году заняла первое место в чемпионате России 
и в женском, и в мужском зачётах.
ИЛЬЯ ПОПОВ,  
ПРЕЗИДЕНТ ФЕДЕРАЦИИ ГОНОК ДРОНОВ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

Судебные процессы и археоло-
гические исследования до сих 
пор продолжают открывать мас-
штабы преступлений фашистов 
в годы Великой Отечественной 
войны. Только в Ленинград-
ской области были замучены 
и истреблены не менее 435 
тысяч советских граждан.

Для справки

Рассказы выживших касаются не только зверства фашистов. Эти истории показывают,  
что даже в самых чудовищных условиях есть выбор: остаться человеком или нет.

6 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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Представьте себе солнечного 
зайчика: что-то очень светлое, 
невесомое, постоянно 
ускользающее… 
Дети, которые занимаются 
у Оксаны Новиковой, похожи 
на солнечных зайчиков. Так она 
и назвала эту группу в Школе-
студии актёрского мастерства 
«Контакт» —  «Солнечный зайчик».

Есть «Контакт»!
Режиссёр Оксана Новикова мно-
го лет вела театральную сту-
дию «Мозаика» в  Войсковицах. 
В  2023  году она пришла в  Гат-
чинский Дом культуры, где соз-
дала Школу-студию актёрского 
мастерства «Контакт». Артисты 
«Контакта» быстро зарекомендо-
вали себя как яркие участники 
театрализованных представле-
ний и анимации. Один за другим 
выходят и спектакли студии.

Осенью 2025 года Оксана Но-
викова решилась на один из са-
мых сложных своих экспери-
ментов, создав группу для детей 
из сообщества «Особые ребята».

Сообщество родителей де-
тей с  ментальной инвалид-
ностью «Особые ребята» воз-
никло в  Гатчине несколько лет 
назад. Взрослые объедини-
лись для создания особого про-
странства, куда подростки и мо-
лодые люди с  ограниченными 
возможностями здоровья мог-
ли бы приходить как к себе до-
мой —  встречаться, общаться, 
совместно отмечать праздники, 
заниматься творчеством, руко-
делием, а  также постигать азы 
трудовой деятельности.

— Наши дети часто быва-
ли на спектаклях студии «Кон-
такт», —  говорит директор АНО 
«Особые ребята» Наталья Ива-
нова. —  Им это очень нрави-
лось, и  мы мечтали, чтобы они 
занимались в  театральной сту-
дии. И вот у Оксаны Алефтинов-
ны возникла идея создать для 
ребят отдельную группу, кото-
рую она назвала «Солнечный 

зайчик». Родители с  большим 
восторгом отнеслись к  этому. 
Многие из нас участвуют и  как 
сопровождающие ребят, и  как 
помощники на репетициях, по-
тому что это и нам надо.

Свет внутри каждого из нас
«Я —  Солнечный зайчик! Я  ро-
дился от солнечного света. Сол-
нышко, давай играть!» —  с  этих 
слов начинается спектакль, ко-
торый решили поставить с «осо-
бой» группой. «Солнечный зай-
чик» —  это простая история 
о том, что свет есть внутри каж-
дого из нас.

Занятия у группы проходят 
дважды в  неделю. Проводить 
репетиции Оксане Новиковой 
помогают её бывшие воспитан-
ники Сергей Макаров и  Дарья 
Григорьева.

— Поначалу я  очень волно-
валась: не знала, как вести се-
бя с  этими детьми, —  призна-
ётся Даша. —  Но после первого 
же занятия выдохнула, успоко-
илась. Поняла, что какой-то осо-
бый подход к ним не нужен, как 
не нужно и  делать акцент на 
том, что они —  особые. Для ме-
ня это просто обычные дети. Да, 
им нужно уделять больше вре-
мени и внимания, больше разъ-
яснять, показывать, общаться. 
Но с ними так же интересно ра-
ботать, как и с другими детьми.

— Я и  раньше имел де-
ло с  уязвимыми людьми, —  го-
ворит Сергей Макаров. —  Мой 
отец пережил несколько ин-
сультов, и  сейчас я  за ним уха-
живаю. Приятно принимать уча-
стие в  том, что может помочь 
таким ребятам. С ними интерес-
но работать. Они очень добрые, 
искренние, вежливые —  настоя-
щие солнечные зайчики!

Шаг в окружающий мир
— «Солнечный зайчик» боль-
ше пластический спектакль, пото-
му что у ребят есть определённые 
трудности с запоминанием текста, —  
рассказывает Оксана Новикова. —  
Ребята занимаются с  интересом 
и очень искренне стараются. У нас 
с ними сложились тёплые отноше-
ния. Дети стали более контакт-
ными: могут обнять, в  глаза друг 
другу посмотреть, поддержать… 
В театре без этого вообще никак.

Директор АНО «Особые ре-
бята» Наталья Иванова вспоми-
нает, что поначалу ребятам бы-
ло очень непросто. Каждый шаг 
в  окружающий мир часто при-
носит им боль и вызывает жела-
ние укрыться.

— Всё началось с  игры, по-
том пошла работа, и мы поняли, 
насколько это сложно для ре-
жиссёра. А для ребят ещё слож-
нее. У  людей с  особенностями 
развития даже элементарное 
прикосновение вызывает про-
тест и  отторжение. Сейчас они 
позволяют к  себе прикасаться. 
Я это вижу по своей дочери.

По словам Натальи, работа 
в театре помогает ребятам соци-
ализироваться и свободнее кон-
тактировать с другими людьми.

— Каждый шаг для них —  это 
победа, —  говорит директор 
АНО. —  Через игру они понем-
ногу знакомятся с  миром, ста-
новятся более активными, в том 
числе и в диалоге друг с другом, 
что раньше было гораздо слож-
нее. Для работы в  театре необ-
ходимы одновременно и  рас-
крепощение, и  соблюдение 
правил, что для «особых ребят» 
очень важно. Не все наши де-
ти хорошо говорят. Здесь с  ни-
ми учат стихи и  скороговорки. 
Сказать бы кому, что взрослый 
ребёнок, который плохо разго-
варивает, учит скороговорки, —  
не поверят. А  они их не толь-
ко учат, но и повторяют, и даже 
складывают из них диалоги!

Рыбка на твоей руке
Репетиция спектакля продолжа-
ется. Приключения привели Сол-
нечного зайчика к синему морю. 
Прыгал-прыгал он и вдруг упал 
в  воду. «Спасите-помогите!» —   
кричит. На его зов спешат раз-
ноцветные рыбки. Они дружно 
подхватывают Солнечного зай-
чика и  выносят его на поверх-
ность. У каждой рыбки, надетой 

на руку «особого» артиста, —  
свой цвет, своё имя и свой харак-
тер, ведь каждую из рыбок ребя-
та сделали своими руками.

— Ребята делают реквизит 
для спектакля сами, —  говорит 
Наталья Иванова. —  Главная цель 
нашего сообщества —  социали-
зация и полезная занятость для 
наших детей. У нас есть швейная 
мастерская, где они занимаются. 
Они сделали этих рыбок само-
стоятельно. Сначала придумали, 
потом подобрали цвета, педагог 
подсказал, как всё это собрать 
и  сшить. Делая рыбок, дети по-
нимали: это для театра и спекта-
кля, в котором они сами же будут 
участвовать!

Обычные люди испытыва-
ют разные чувства по отноше-
нию к людям особенным. Часто 
это страх и бессилие, связанные 
с  невозможностью найти об-
щий язык. Оксана Новикова хо-
чет познакомить мир с  «особы-
ми ребятами».

— Мы хотим, чтобы все увиде-
ли, что это нормальные люди, что 
они живут такой же жизнью, —  го-
ворит Оксана Алефтиновна. —  Не-
смотря на особенности, они так 
же хотят жить, радоваться, разви-
ваться, заниматься творчеством, 
быть полезными.

Возможно, сказка, которую 
поставит «Контакт», вызовет 
у  кого-то слёзы на глазах. Но 
над Солнечным зайчиком не на-
до плакать: надо просто быть 
рядом с  ним. Как были рыбки 
в  истории Оксаны Новиковой, 
готовые подхватить и  вынести 
на поверхность воды тонущего. 
Надо сделать так, чтобы «осо-
бые ребята» жили как мы, смея-
лись и радовались как мы, ходи-
ли бы вместе с нами по улицам 
нашего города, играли бы с на-
ми в  одном театре. Солнечный 
зайчик —  здесь и сейчас. Он ря-
дом с нами…

ЮЛИЯ ЛЫСАНЮК
ФОТО АВТОРА

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////ПРОСПЕКТ КУЛЬТУРЫ

В ТЕАТРАЛЬНОЙ СТУДИИ «КОНТАКТ» СТАВЯТ СПЕКТАКЛЬ С ОСОБЕННЫМИ ДЕТЬМИ

СОЛНЕЧНЫЙ ТЕАТР  
ОКСАНЫ НОВИКОВОЙ

Комитет общественных 
коммуникаций Ленинградской 
области и АНО «Идеи и смыслы» 
на прошлой неделе объявили 
конкурс дизайн-макетов 
сувенирной продукции 
к 100-летию региона.

Участие в конкурсе могут при-
нять индивидуальные пред-
приниматели, юридические 
лица и самозанятые. Требу-
ются не просто красивые без-
делушки, а идеи, которые от-
ражают характер, наследие 
и современный облик Ленин-
градской области.

В конкурсе две номинации. 
«Народный сувенир» предпо-
лагает себестоимость изделия 
не более трёх тысяч рублей, 
«Особый сувенир» может сто-
ить от трёх до четырёх тысяч 
рублей. В каждой из номина-
ций определят по три побе-
дителя, которые получат зака-
зы на изготовление пилотных 
партий на сумму от 50 до 200 
тысяч рублей. Все призовые 
средства победители обяза-
ны направить на производство 
пилотных партий сувениров, 
которые будут безвозмездно 
переданы Ресурсному центру 
для использования в социаль-
ных проектах и на юбилейных 
мероприятиях областного пра-
вительства.

— Разрешаем использовать 
логотип 100-летия и наш об-

ИЩЕМ АВТОРОВ ЮБИЛЕЙНЫХ ИДЕЙ

щий бренд #КОМАНДА47. 
Пусть каждый сувенир станет 
маленькой историей большо-
го региона, — заявила пред-
седатель комитета обществен-
ных коммуникаций Екатерина 
Путронен.

Напомним, что Ленинград-
ская область была образова-
на 1 августа 1927 года. К юби-
лею региона запланированы 
крупные социально значимые 
проекты и мероприятия на 
всей его территории.

СУВЕНИР КАК МАЛЕНЬКАЯ ИСТОРИЯ БОЛЬШОГО РЕГИОНА

/////////////////////////////////////////////////////////////К 100-ЛЕТИЮ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Подробные 
условия конкурса 

и форма заявки  
на участие 
в конкурсе
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ЛЮДИ ТРУДА

САМЫЙ МОЛОДОЙ РУКОВОДИТЕЛЬ
Начальник отдела по непрерывным улучшениям 
производства Волховского филиала АО «Апатит» 
Юрий Генчев пришёл на предприятие в 2019 году. 
Работал тогда в проектном офисе, который сопро-
вождал инвестиционный проект в Волхове. Успеш-
ному старту помогло участие в корпоративном 
проекте «МТС» (Молодой талантливый специалист) 
сразу после окончания вуза. Затем были конкурсы 
«Молодой руководитель», где Юрий дважды зани-
мал призовое место. 

Активная позиция лидера себя оправдала: по 
мере того, как на объектах вовсю шли строитель-
ные работы, на котлованах вырастали фундамен-
ты и конструкции будущего производства, карьера 
заводчанина стремительно росла вместе с пред-
приятием. Уже через пару лет Юрий Генчев возгла-
вил отдел проектного планирования, став самым 
молодым руководителем в коллективе.

После реализации инвестпроекта Юрий пере-
шёл в отдел по непрерывным улучшениям и те-
перь постоянно в поиске возможностей для повы-
шения эффективности новых мощностей.

— Со временем моё отношение к заводу не изме-
нилось. Когда я пришёл после вуза, мне было инте-
ресно, как работает предприятие в целом. Посте-
пенно я увидел, что непрерывное производство 
здесь обеспечивают очень много людей, и у каж-
дого своя специализация и свои задачи. Помимо 
выпуска удобрений ведь нужно ремонтировать 
оборудование, поддерживать цифровые системы, 
начислять работникам зарплаты, разрабатывать 
разные проекты. Команда очень разношёрстная,  
и все эти направления важны и работают как единый 
оркестр, — делится наблюдениями Юрий Генчев.

Так и его труд — важный инструмент большого 
оркестра. Где улучшить существующие процессы, 
какими средствами увеличить выпуск продукции, 
как повысить эффективность ремонтов — задач  
у отдела немало, и они заставляют быть вовлечён-
ным и задействовать весь интеллектуальный 
потенциал.

— Делай, что должен, и будь что будет, вот мой 
девиз — говорит Юрий. — Постоянно создавая про-
екты для улучшений и развития, мы с коллегами 
развиваемся сами.

Два специалиста — одна цель
ТЕКСТ: РЕГИНА КОШЕЛЕВА, ФОТО: ВОЛХОВСКИЙ ФИЛИАЛ АО «АПАТИТ»

Продолжаем знакомство с заводчанами,  
их историями, профессиональными 
секретами и выводами. Один озадачен 
повышением производительности, вторая —  
планированием и отчётностью: как 
интерес к химии привёл на промышленное 
предприятие и помог выстроить карьеру, 
рассказывают Юрий Генчев и Полина Холина.

ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ШАНС  
И ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР
Профессиональный путь Полины Холиной, веду-
щего специалиста по производству, тоже связан  
и с программой «МТС» и с конкурсом «Молодой 
руководитель». Она приехала в Волхов пять лет 
назад, окончив Челябинский университет по хими-
ческой специальности. Полина работала сперва  
в лаборатории, затем в цехе по производству сер-
ной кислоты, после — в бережливом производстве. 

Я не верю в чудеса, но верю в химию. 
Когда из двух разных веществ 
получается третье, в другом 
агрегатном состоянии, с другими 
свойствами — вот это магия.

 
 ЮРИЙ ГЕНЧЕВ,

Теперь накопленный опыт применяет в производ-
ственном отделе.

— Мне предоставился такой великолепный шанс 
поработать с разными структурами, с разными ру-
ководителями, посмотреть на их компетенции,  
ну и проявить себя, показать свои возможности, — 
отмечает Полина Холина.

С самого прихода на предприятие девушку уди-
вило отношение компании к своим сотрудникам. 
Знакомство с заводом пришлось как раз на период 
пандемии коронавируса. И создание условий для 
безопасного труда, и поддержка коллектива, и не-
прерывное развитие производства дали уверен-
ность в правильности сделанного выбора.

— В детстве я подумать не могла, что буду рабо-
тать на заводе. Мой дедушка как раз трудился то-
карем на краностроительном предприятии, и меня, 
если честно, пугала перспектива работать в про-
мышленности. Я думала, что это что-то страшное, 
грязное и мрачное. Но когда пришла сама, моло-
дая девчонка, только после университета, — я уви-
дела, что бывают абсолютно другие заводы, с вы-
сокой культурой производства. Да, мне есть, с чем 
сравнить, и это сравнение в лучшую сторону, — за-
являет Полина Холина.

А ещё для девушки важно, что потенциальный 
успех в карьере не зависит от пола и возраста,  
а только от личных усилий и достижений ра- 
ботника. 

— Раньше я думала, что на заводах «пробиться» 
может только мужская часть коллектива. Сейчас  
у меня много знакомых женщин, которые постро-
или карьеру руководителей и эффективно обща-
ются в том числе с мужчинами. Я поняла, что этот 
стереотип можно сломать, возможно, и своим 
примером, — размышляет Полина.

Теперь она уверенно трудится над ростом — 
собственным и производственным. Планёрки, от-
чётные периоды, презентации, акты — рабочий 
день проходит на разнообразных совещаниях. Но 
Полина старается часто выходить и в цеха, где 
можно пообщаться с бывшими коллегами и быть 
в курсе жизни предприятия. Ведь за время работы 
здесь она поняла, что не только завод, но и вся 
компания — это одна команда, и Полина Холина 
рада быть её частью.

Спасибо химии за возможность 
постоянно изучать что-то новое  
и никогда на этом не останавливаться!

 
 ПОЛИНА ХОЛИНА,

↑Идеи рождаются в диалоге: Юрий Генчев (справа) в работе над оптимизацией процессов

→
Заряд 
вдохновения: 
Полина Холина 
находит новые 
идеи среди книг
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РАДИ БУДУЩЕГО

Образовательный выезд состоялся в рамках 
XXIX Международной конференции «Лич-
ность. Общество. Образование» Ленинград-

ского областного института развития образования. 
Педагогические делегации из разных районов при-
ехали, чтобы познакомиться с одной школой, кото-
рая использует в своей образовательной программе 
современные практики.

— Мы рассказываем о своих наработках, о своей 
готовой модели инженерно-технологического об-
разования. Такая сеть, которую мы выстроили, по-
зволяет расширить возможности школы, помогает 
ребёнку лучше ориентироваться в профессиях  
и делать правильный выбор. Для этого мы исполь-
зуем ресурсные площадки нашего города, — рас-
сказала директор волховской ФосАгро-школы 
Алиса Арутюнян.

Здесь развивают инженерное мышление в ак-
тивном взаимодействии с КИЦ имени А. С. Пушки-
на, IT-кубом, Домом детского творчества, детскими 
садами, организацией «ДРОЗД» и индустриальным 
партнёром школы — Волховским филиалом  
АО «Апатит». 

Вместе с партнёрами школа выстроила профо-
риентационную работу, начиная с первого класса 
и даже раньше. Например, воспитанники детских 
садов вместе с родителями с удовольствием при-
ходят на «День с ФосАгро», где через игру знако-
мятся с востребованными сегодня профессиями. 
Чем старше ученики, тем глубже погружение в бу-
дущую профессиональную деятельность.

Инженерное мышление  
с первого класса
ТЕКСТ: РЕГИНА КОШЕЛЕВА, ФОТО: ВОЛХОВСКАЯ ФОСАГРО-ШКОЛА

Волховская ФосАгро-школа не только успешно воспитывает будущих профессионалов,  
но и масштабирует сетевую модель развития инженерно-технологического образования в регионе. 
Свой уникальный проект школа представила коллегам-педагогам.

— Проект «ФосАгро-школа» является одним их 
ключевых социальных проектов нашей компании, 
фундаментом нашей образовательной парадиг-
мы «Школа-колледж/вуз-предприятие», потому 
что именно на базе школьной подготовки закла-
дываются азы понимания химии, математики, 
происходит ранняя профориентация у младшей 
школы, среднего звена и, разумеется, у старших 
классов. И сегодняшняя сессия на базе волхов-
ской ФосАгро-школы — это возможность расска-
зать педагогическому сообществу о том, какие 
есть потребности у промышленных компаний 
при подготовке новых кадров и какие методы ис-
пользуют педагоги, чтобы давать не только зна-
ния, но и рассказывать о том, чем занимается 
компания, — прокомментировал Артём Крутов, 
исполнительный директор Волховского филиала 
АО «Апатит».

От слов к практике: на трёх секциях педагоги  
и социальные партнёры продемонстрировали 
компоненты сетевой модели образования и рас-
сказали, как в школьные уроки интегрируются зна-
ния о градообразующем предприятии.

Для младших классов это уроки окружающего 
мира по методике С. Сладкова. Преподаватель  
с помощью подручных материалов заставляет ре-
бёнка наблюдать, фантазировать, приходить к соб-
ственным умозаключениям. Расширять кругозор 
продолжают на кружках и интерактивных экскур-
сиях. На них маленькие исследователи наблюдают 
всю цепочку превращения руды в минеральное 
удобрение, знакомятся с профессиями, и даже за-
нятия по шахматам превращаются в инструмент 
развития инженерного мышления.

Естественные науки для старших классов также 
неотделимы от основ промышленных процессов. 
Будь то биология, география, математика или хи-
мия, учителя дополняют теорию примерами из де-
ятельности компании «ФосАгро» и решают с деть-
ми авторские задачи на основе реальных 
производственных ситуаций.

В пользу такой синергии говорит статистика: 
больше 92% выпускников поступают в вузы, 

причём 70% — в технические вузы. Благодаря 
отлаженной профориентационной системе 

54 выпускника ФосАгро-школы сейчас строят 
карьеру на волховском предприятии

— Волховская школа № 1 как региональная ин-
новационная площадка Ленинградской области 
готова представить наиболее актуальные практи-
ки, которые действительно являются трендовыми 
в мире инноваций. Модель сетевого взаимодей-
ствия — это уже управленческая инновация, и се-
годня нам показали непосредственно практики  
и методические рекомендации к их проведению, —  
отметила Ольга Демьянова, заведующая центром 
непрерывного повышения педагогического ма-
стерства Ленинградского областного института 
развития образования. 

— Я восхищаюсь педагогами, которые здесь 
работают! С каким теплом, с душой они реали-
зуют свои проекты во взаимодействии с Вол-
ховским филиалом АО «Апатит». Их яркие идеи 
мы обязательно возьмём на заметку, — подели-
лась Вера Нагайчук, заместитель директора по 
учебной работе Волховского многопрофильно-
го техникума.

В итоге к старшим классам дети уже замотиви-
рованы лично исследовать и создавать. Свои про-
екты школьники самостоятельно представляют 
гостям в клубе технического моделирования.

— Развитие инженерного образования в школе 
неразрывно связано именно с проектной деятель-
ностью. Важно, что практики, которые представи-
ли коллеги и школьники, можно адаптировать  
в других образовательных учреждениях. Такой 
опыт интересен, актуален и очень полезен, — под-
черкнула Татьяна Родионова, начальник отдела 
«Центра образования» Волховского района.

ФосАгро-школа, являясь региональной иннова-
ционной площадкой, готова делиться педагогиче-
скими наработками. Это открывает возможности 
и для промышленности региона. Во время кадро-
вого дефицита особенно важно, чтобы молодёжь 
получала качественное образование и возвраща-
лась работать в реальный сектор экономики.

Педагогам 
представили 
экскурсию  
«От руды до еды» 
для младших 
школьников

В «Городе 
профессий» 
специалисты 
МВЦ 
«Пятнадцатый 
элемент» 
знакомят  
с секретами 
лаборантов

1 2

1

2

1950 
учеников
1–5 классов 
стали 
участниками 
проекта

Проведено 

310 
образовательных 
событий
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Понедельник, 13 апреля
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.15 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Эль Русо" 16+
00.25 Время героев 16+
01.30, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с "Кулагины" 
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Алла-такси. 
Продолжение" 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

05.20, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+

Вторник, 14 апреля

Среда, 15 апреля Четверг, 16 апреля
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 22.40 Большая игра 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Эль Русо" 16+
23.50 Д/ф "Своя чужая кровь" 12+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с "Кулагины" 
16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Алла-такси. 
Продолжение" 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

04.45, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Высшая мера" 16+
22.15 Т/с "Страх над Невой" 16+
00.35 "Ч.T.Д" 16+
01.10 Д/ф "Космические одиссеи" 
02.15 Т/с "Три капитана" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.30, 06.10, 06.50, 07.35, 09.30 
Т/с "Великолепная пятёрка-4" 16+
08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Знание-сила 12+
09.40, 10.35, 12.15, 13.30, 13.35, 
14.25, 16.05 Т/с "Великолепная 
пятёрка-5" 16+
11.25, 15.20 Т/с "Великолепная 
пятёрка-6" 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 02.05, 02.45, 03.20, 03.55 
Т/с "След" 16+
22.20, 01.20 Т/с "Свои-7" 16+
23.05, 00.30 Т/с "Свои-5" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Чемпионат мира-
2026. Обратный отсчёт 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.30 Новости
07.05, 11.35, 23.45 Все на Матч! 
09.05 Лица страны 12+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.30, 01.00 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+
12.35 Специальный репортаж 
13.00 Есть тема! Прямой эфир
15.35 Смешанные единоборства
17.30 Громко. Прямой эфир

18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. "Торпедо" 
(Нижний Новгород)-"Металлург" 
(Магнитогорск). Прямая 
трансляция
21.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. "Фиорентина"-"Лацио". 
Прямая трансляция
02.05 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
Финал. "Заречье-Одинцово" 
(Московская область)-"Динамо-
Ак Барс" (Казань) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Самбо. Кубок мира. 
Трансляция из Армении 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15, 05.30 Смех, дрожь и видео 
08.50 Х/ф "Улики из прошлого. 
Роман без последней страницы" 
10.50 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 03.00 Х/ф "Звоните в 
полицию! Ловушка для простака" 
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Настенька" 16+
16.55 Д/ф "Страсти на съёмочной 
площадке" 16+
18.10, 20.05 Х/ф "Детектив на 
кончике пера" 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.35, 04.30 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Смертельный чёс" 16+
01.35 Д/ф "Самый ужасный папа" 
02.15 Д/ф "Следствие ведет КГБ" 
04.45 Короли эпизода 16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.15 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Эль Русо" 16+
00.25, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с "Кулагины" 
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Алла-такси. 
Продолжение" 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

НТВ

04.35, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Высшая мера" 16+
22.15 Т/с "Страх над Невой" 16+
00.35 Уроки русского 16+
01.10 Д/ф "Космические одиссеи" 
02.20 Т/с "Три капитана" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.05 Т/с "Великолепная 
пятёрка-4" 16+
06.40, 07.05, 07.35, 08.05 Страна 
советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 
14.20, 15.15 Т/с "Великолепная 
пятёрка-5" 16+
16.05, 04.40 Т/с "Великолепная 
пятёрка-6" 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25, 02.05, 02.55, 03.35, 04.05 
Т/с "След" 16+
22.20, 01.20 Т/с "Свои-7" 16+
23.05, 00.30 Т/с "Свои-5" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Чемпионат мира-
2026. Обратный отсчёт 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.30 Новости
07.05, 11.35, 17.50, 23.35 Все на 
Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.00 Человек из Футбола. Омари 
Тетрадзе 12+
10.30, 01.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. Обзор тура 6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир

15.35 Смешанные единоборства. 
UFC. Александр Волкановски 
против Чэн Сон Джунга. 
Трансляция из США 16+
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. ЦСКА-
"Авангард" (Омск). Прямая 
трансляция
22.00 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 
из Москвы
02.00 Баскетбол 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Самбо. Кубок мира. 
Трансляция из Армении 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.35 Х/ф "Улики из прошлого. 
Роман без последней страницы" 
10.35, 04.45 Актёрские драмы 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 03.00 Х/ф "Звоните в 
полицию! Ловушка для простака" 
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Настенька" 16+
16.55 Д/ф "Бывших не бывает" 
18.10, 20.00 Х/ф "Детектив на 
кончике пера" 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф "В тюрьму из-за 
женщины" 16+
00.00 События. 25-й час
00.35, 04.30 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Русские тайны" 16+
01.35 Хроники московского быта 
02.15 Д/ф "Сталин против 
Ленина. Поверженный кумир" 
05.30 Большое кино 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Высшая мера" 16+
22.15 Т/с "Страх над Невой. 
Огненный круг" 16+
00.35 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.40 Т/с "Три капитана" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 
13.30, 13.35, 14.25, 15.20, 16.05 
Т/с "Великолепная пятёрка-6" 16+
05.45, 06.25, 07.05, 07.50, 
09.30, 04.40 Т/с "Великолепная 
пятёрка-4" 16+
08.25 Стройнадзор 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
21.25, 02.00, 02.45, 03.20, 03.50 
Т/с "След" 16+
22.20, 01.15 Т/с "Свои-7" 16+
23.05, 00.30 Т/с "Свои-5" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Чемпионат мира-
2026. Обратный отсчёт 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.30 Новости
07.05, 11.35, 17.50, 23.35 Все на 
Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.00 Вид сверху 12+
10.30, 01.00 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура 6+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
15.35 Смешанные единоборства. 
UFC. Гилберт Бёрнс против Шона 

Брэди. Трансляция из США 16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая 
трансляция
22.00 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 
из Москвы
02.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
Финал. "Заречье-Одинцово" 
(Московская область)-"Динамо-
Ак Барс" (Казань) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Стрельба из лука. Кубок 
мира. Трансляция из Мексики 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Улики из прошлого. 
Тайна картины Коровина" 12+
10.35, 04.45 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 03.00 Х/ф "Тихие воды" 
12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Настенька" 16+
16.55 Д/ф "Самые короткие 
браки звёзд" 16+
18.10, 20.05 Х/ф "Детектив на 
кончике пера" 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского быта 
16+
00.00 События. 25-й час
00.35, 04.30 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Русские тайны" 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Мифы о еде 16+
05.30 Большое кино 16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 
покажет 16+
14.00, 17.00, 23.15 Большая игра 
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Эль Русо" 16+
00.25, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.15 Т/с "Кулагины" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Алла-такси. 
Продолжение" 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.00 48-й Московский 
Международный кинофестиваль. 
Торжественное открытие 16+

НТВ

04.50, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Высшая мера" 16+
22.15 Т/с "Страх над Невой. 
Огненный круг" 16+
00.35 Х/ф "Реквием для 
свидетеля" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 05.45, 06.20, 07.00, 
07.45, 09.30 Т/с "Великолепная 
пятёрка-4" 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.40, 10.30, 11.20, 12.15, 
13.30, 14.25, 15.15, 16.05 Т/с 
"Великолепная пятёрка-6" 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25, 02.30, 03.05, 03.45, 04.20 
Т/с "След" 16+
22.20 Т/с "Свои-8" 16+
23.05, 00.55 Т/с "Свои-5" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
00.30 День ангела 0+
01.40 Т/с "Свои-7" 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Чемпионат мира-
2026. Обратный отсчёт 12+
07.00, 09.00, 12.55 Новости
07.05, 11.35, 17.30, 23.35 Все на 
Матч! 12+
09.05, 12.35 Специальный 
репортаж 12+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.00 Формула-1. Гаснут огни 12+
10.30 Профессиональный бокс. 
Артём Сусленков против Агрона 
Смакичи. Трансляция из Грозного 

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.55 Дзюдо. Чемпионат Европы. 
Прямая трансляция из Грузии
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая 
трансляция
22.00 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 
из Москвы
01.00 Вы это видели 12+
02.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. "Енисей" (Красноярск)-МБА-
МАИ (Москва) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Стрельба из лука. Кубок 
мира. Трансляция из Мексики 6+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.35 Х/ф "Улики из прошлого. 
Тайна картины Коровина" 12+
10.40, 23.05 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 03.00 Х/ф "Тихие воды-2" 
12+
13.45, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф "Настенька" 16+
16.55 Д/ф "Сбежавшие звёзды" 
16+
18.10, 20.05 Х/ф "Детектив на 
кончике пера" 16+
22.35 10 самых... 16+
00.00 События. 25-й час
00.35, 04.40 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Настоящий детектив" 
01.35 Д/ф "Женщины разведки. 
Операция "Свадьба" 16+
02.15 Прощание 16+
04.55 Закон и порядок 16+
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ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон. 
Прямой эфир 12+
23.55 Х/ф "Братья по нотам" 16+
01.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Кулагины" 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. Новый 
сезон 12+
00.10 Истории Большой Страны 
12+
01.10 Х/ф "Слепой расчёт" 16+

НТВ

04.25, 09.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф "Мои университеты. 

Будущее за настоящим" 6+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "Высшая мера" 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.00 Х/ф "Золотой транзит" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.50, 06.25, 07.10 Т/с 
"Великолепная пятёрка-4" 16+
07.55, 09.30, 17.30 Т/с 
"Великолепная пятёрка-7" 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 
13.35, 14.25, 15.20, 16.05 Т/с 
"Великолепная пятёрка-6" 16+
18.20, 19.05, 20.00, 20.45, 21.30, 
22.20 Т/с "След" 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 
16+
01.50, 02.30, 03.05, 03.45, 04.20 
Т/с "Условный мент" 16+

МАТЧ-ТВ

06.00, 14.25 Чемпионат мира-
2026. Обратный отсчёт 12+
07.00, 09.00, 12.55 Новости
07.05, 11.35, 00.45 Все на Матч! 
12+
09.05 Небесная грация 6+
09.25 Эволюция спорта 12+
10.00 Неизвестные страницы 
Кубка мира 12+
10.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Трансляция из Таиланда 
16+
12.35 По домам. Роман Зобнин 
12+
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.55 Дзюдо. Чемпионат Европы. 
Прямая трансляция из Грузии
16.55 Профессиональный бокс. 
IBA.PRO 16. Прямая трансляция 
из Серпухова
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая 
трансляция
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. "Интер"-"Кальяри". 
Прямая трансляция
23.45 Евротур 12+
02.00 Д/ф "Битва роботов. Код 
мечты" 12+
03.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из США

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф "Дела 
житейские-8" 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф "Перелётные 
птицы" 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф "Что он сказал?" 16+
20.05 Х/ф "Выход есть всегда" 
16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф "Тайная комната" 16+
00.00 Д/ф "Русские тайны" 16+
00.40 Х/ф "Дело № 306" 12+
02.05 Петровка, 38 16+
02.20 Х/ф "Роман с секретом" 16+
05.30 Мой герой 12+
06.10 10 самых... 16+

ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф "Крылья 
"Современника" 12+
11.10 Д/ф "Когда меня не будет..." 
12.15 Рокот космодрома 12+
13.10 Т/с "Шифр" 16+
17.05 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Что? Где? Когда? 16+
22.45 Команды 16+
23.45 Д/ф "Николай Гумилёв. 
Дочитавший "Илиаду" 12+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00, 14.30, 20.50 Вести. 
Местное время
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Тонкая нить" 16+
00.40 Х/ф "Встречная полоса" 12+

НТВ

04.40 Х/ф "Одиночка" 16+

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Неограниченные 
возможности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 03.55 ЧП. Расследование 
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.45 Основано на реальных 
событиях 16+
01.45 Квартирник НТВ 16+
03.00 Дачный ответ 0+
04.25 Т/с "Агентство скрытых 
камер" 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.40, 06.20, 07.00, 07.55, 
08.40, 10.05, 10.40, 11.35, 17.40 
Т/с "Условный мент-6" 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
12.25, 13.20, 14.15, 15.05, 15.55, 
16.55 Т/с "Условный мент" 16+
18.35, 19.25, 20.20, 21.15, 22.10, 
23.05 Т/с "Условный мент-2" 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с 
"Свидетели" 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Бокс. Bare Knuckle FC

07.00, 09.00, 11.50 Новости
07.05, 13.55, 21.00, 00.30 Все на 
Матч! 12+
09.05 Плавание. Кубок России
10.15 Чемпионат мира-2026
11.55 Баскетбол. "Енисей" 
(Красноярск)-УНИКС (Казань)
14.15 Футбол. "Крылья Советов" 
(Самара)-ЦСКА
16.30 Хоккей. Чемпионат КХЛ
19.00 Футбол. "Наполи"-"Лацио"
21.30 Футбол. "Атлетико"-"Реал 
Сосьедад". Прямая трансляция
02.00 Дзюдо. Чемпионат Европы
03.00 Смешанные единоборства

ТВЦ

06.35 Православная 
энциклопедия 6+
07.00 Х/ф "Не обмани" 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Смех, дрожь и видео 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.55, 14.45 Х/ф "Тайна 
последней главы" 12+
17.10 Х/ф "Под ударом" 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф "Жёны диктаторов" 
00.25 Д/ф "Следствие ведёт КГБ" 
01.10 10 самых... 16+
01.40 Хватит слухов! 16+
02.10 Д/ф "Сбежавшие звёзды" 
02.50 Д/ф "Бывших не бывает" 
03.40 Д/ф "Самые короткие 
браки звёзд" 16+
04.25 Д/ф "Страсти на съёмочной 
площадке" 16+
05.10 Петровка, 38 16+

ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.25 Д/ф "Своя чужая кровь" 12+
15.30 Х/ф "Инспектор ГАИ" 12+
17.00 Д/ф "Ванга. Пророчества" 
18.00 Вечерние новости
19.00 Леонид Агутин. Подарок 
папе 0+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.20, 01.35 Х/ф "Мы всё равно 
будем вместе" 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Весёлые ребята 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер 

НТВ

04.55 Х/ф "Запрет на любовь" 16+
06.40 Центральное телевидение 
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 04.20 Человек в праве 16+
17.00 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+
18.00 Новые русские сенсации 
19.00 Итоги недели с 
Владимиром Чернышевым
20.20 Маска. Новый сезон 12+
23.25 Звезды сошлись 16+
01.00 Основано на реальных 
событиях 16+
02.55 Х/ф "Идеальное убийство" 
16+

ПЯТЫЙ

05.00 М/ф "Маша и Медведь" 0+
05.10, 05.55, 06.35, 07.20, 08.05, 
09.30, 10.25, 11.20, 12.15 Т/с 
"Настоящий-3" 16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
13.05, 14.00, 15.00, 15.55, 16.45, 
17.40, 18.35, 19.30, 20.25, 21.20 
Т/с "Шальной отдел" 16+
22.15 Х/ф "Перехват" 16+
00.00, 01.00, 01.55, 02.40 Х/ф 
"Тайфун" 16+
03.25, 04.10 Т/с "Свидетели" 16+

МАТЧ-ТВ

06.00 Смешанные единоборства
07.00, 09.00, 12.55 Новости

07.05, 13.00, 19.00 Все на Матч! 
12+
09.05 Плавание. Кубок России. 
Финал. Трансляция из Санкт-
Петербурга 6+
10.15 Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчёт 12+
14.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. "Динамо" 
(Махачкала)-"Зенит" (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция
16.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая 
трансляция
19.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. "Краснодар"-
"Балтика" (Калининградская 
область). Прямая трансляция
21.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. "Ювентус"-"Болонья". 
Прямая трансляция
23.45 После Футбола
01.00 Новости 0+
01.05 Все на Матч!
02.00 Профилактика

ТВЦ

06.05 Х/ф "Что он сказал?" 16+
07.40 Х/ф "Опасный круиз" 12+
09.35 Х/ф "Выход есть всегда" 
11.30, 00.40 События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Наша смешная жизнь 16+
12.45 Х/ф "Дело № 306" 12+
14.30, 05.25 Московская неделя 
15.00 Д/ф "Дорогие товарищи" 
15.50 Д/ф "Настоящий детектив" 
16.40 Д/ф "Охота на маньяка" 16+
17.30 Х/ф "Тайна римских цифр" 
21.15 Х/ф "Маугли. Городские 
джунгли" 16+
00.55 Х/ф "Перелетные птицы" 
04.00, 04.40 Актёрские драмы 
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СОБЫТИЕ

Основанный в годы «застоя» как психоневрологи-
ческий интернат, он прошёл долгий путь развития, 
став важным элементом социального обеспечения 
Ленинградской области. Сейчас это мини-город  
с «населением» почти в тысячу человек, 550 из них —  
получатели социальных услуг.

В доме социального проживания есть отделе-
ния милосердия и реабилитации, спальные корпу-
са, швейная мастерская, прачечная, парикмахер-
ская и даже собственная пекарня. А главное — все 
условия для комфортного проживания, досуга  
и обучения.

— Мы реализуем одну большую образователь-
ную программу под названием «Шаг за шагом»,  
в рамках которой обучаем получателей социаль-
ных услуг базовым бытовым навыкам. Чтобы они 
могли сами себя обслуживать: готовить, убирать 
за собой, соблюдать правила гигиены. Плюсом к 
этому стараемся выявить их склонности и способ-
ности для последующего трудоустройства. Кто-то 
может шить, кто-то вязать, кто-то выжигать. Ребя-
та изготавливают такие замечательные поделки, 
что диву даёшься! Их творческий потенциал впе-
чатляет. По этой же программе мы делаем всё воз-
можное для того, чтобы наши подопечные могли 
жить самостоятельно, без постоянной опеки, — 
поделилась директор дома социального прожива-
ния Мария Журавель. 

В учреждении трудятся более 330 специали-
стов разного профиля. Это медработники, педаго-
ги, руководители кружков, кастелянши, буфетчи-
цы, разнорабочие и другие. Каждый вносит свою 
лепту в жизнь одной большой «семьи». Именно 
так они называют свою работу.

— Слова благодарности от проживающих мы слы-
шим довольно часто. Бывает, конечно, и наоборот, 

Всё чаще команды из ВОИ участвуют в городских 
турнирах или устраивают интеллектуальные 
испытания в своих организациях. Игру «Что? Где? 
Когда?» очень полюбили в Новоладожской город-
ской организации ВОИ.

Вот и в последний день мартац их команда 
«Чайка» приняла участие в интеллектуальном тур-
нире среди команд инвалидов Ленинградской об-
ласти, проводит Ленинградская областная органи-
зация ООО «ВОИ» при поддержке Комитета 
общественных коммуникаций региона.

Бросить вызов собственной эрудиции, логике  
и сообразительности отважились 65 участников 
объединённые в 11 команд из Бокситогорской, 
Волховской, Всеволожской, Коммунаровской, Ки-
ровской, Новоладожской и Тихвинской местных 
организаций ВОИ. Перед началом их попривет-
свовал и пожелал удачи председатель ЛОО ООО 
«ВОИ» Владимир Лебезкин подготовила для 
участников 20 достаточно сложных и не очень, но 
интересных вопросов. Борьба развернулась нешу-

Уважаемые ветераны!  
Жители города Сясьстроя!

Примите наши искренние поздравления с Между-
народным днём освобождения узников фашист-
ских концлагерей.

11 апреля отмечается Международный день 
освобождения узников фашистских концлагерей. 
В годы Второй мировой войны на территории Гер-
мании и оккупированных ею стран функциониро-
вало более четырнадцати тысяч концентрацион-
ных лагерей, тюрем и гетто. Через эти лагеря 
прошли миллионы людей, большинство из кото-
рых не вернулись на родину.

В этот день мы выражаем глубокую благодар-
ность воинам, освобождавшим узников лагерей, 
отдаём дань уважения выжившим и чтим память 
тех, кого уже нет с нами.

Сегодня в Сясьстрое проживает шесть ветера-
нов, бывших узников фашистских концлагерей:  
О. Н. Максимова, И. А. Сладкова, А. Н. Сижкова,  
И. С. Антипова, Е. Н. Шестакова и А. А. Черепанова.

Наша обязанность — продолжать заботиться об 
этих ветеранах, сохранять память о героическом 
подвиге нашего народа в годы Великой Отече-
ственной войны 1941–1945 годов.

Мы выражаем глубокое уважение и призна-
тельность всем, кто прошёл через ужасы концла-
герей, за их мужество, стойкость и несгибаемую 
волю к жизни. Их подвиг — пример для подража-
ния и гордости.

Желаем вам крепкого здоровья, благополучия, 
мира, оптимизма, тепла и заботы со стороны 
близких.

СОВЕТ ВЕТЕРАНОВ Г. СЯСЬСТРОЯ

но гораздо реже. В работе учитываем, что «особен-
ные» люди более эмоциональны, доверчивы и ра-
нимы, чем большинство из нас, поэтому к ним ну-
жен особый подход. В то же время все они разные —  
кто-то прост в общении, а с кем-то бывает не так 
легко, но это поправимо. Как ты к ним — так и они к 
тебе, — рассказывает специалист по социальной 
работе Анна Юхневич.

Юбиляров поздравили почётные гости — по-
мощник депутата Заксобрания Ленобласти Юлия 
Катина, заместитель председателя комитета по 
соцзащите населения региона Ольга Аристова, за-
меститель главы администрации Волховского 
района Юлия Мельникова, глава администрации 
Сясьстройского поселения Юлия Столярова, заме-
ститель председателя совета директоров стацио-
нарных учреждений Оксана Корпенко, председа-
тель межрегиональной организации профсоюза 
Елена Григорьева. Лучшим работникам они вручи-
ли благодарности и почётные грамоты. Отдельно 
чествовали ветеранов — тех, кто стоял у истоков  
и долгие годы посвятил служению людям. 

К примеру, бывший директор ПНИ Любовь Бо-
рисовна Зорева пришла в интернат в 1984 году на 
должность секретаря. Затем была инспектором 
отдела кадров, а в конце 1990-х возглавила уч-
реждение. Времена стояли непростые, зачастую 
всё держалось на одном энтузиазме сотрудников. 

— Трудностей хватало: всё приходилось доста-
вать, денег не было. Помню, как-то мы с коллега-
ми даже вытаскивали из старого забора гвозди, 
чтобы использовать их для изготовления нового. 
Справлялись благодаря нашему дружному и спло-
чённому коллективу. У нас всегда было много 
идей, которые мы не только генерировали, но  
и воплощали. Горжусь, что работала с такими  

Состязание эрудитов 

точная. Чтобы выявить победителя ведущей даже 
пришлось задавать дополнительные вопросы. 

Отличную игру показала команда «Надежда» из 
Тихвина, которая вышла в финал, где окончательно 
подтвердила титул победителя.

Команда «Чайка» из Новой Ладоги заняла чет-
вёртое место. Члены Новоладожской организации 
ВОИ считают это отличным результатом и по-
здравляют своих эрудитов. Они от души благода-
рят предпринимателя П. С. Басторина, который 
предоставил транспорт, и подарил возможность 
участвовать в областном состязании.

НАТАЛЬЯ ТЮТЮНОВА,
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 

НОВОЛАДОЖСКОЙ ГОРОДСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ВОИ

Последнее время можно 
отметить, что интеллектуальное 
движение среди инвалидов  
в Ленинградской области 
набирает обороты. 

Золотые сердца
ТЕКСТ, ФОТО: ЕВГЕНИЙ ГОРДЕЕВ

замечательными людьми! Каждого я по сей день 
помню по именам-отчествам, — говорит Любовь 
Борисовна.

Слова благодарности подкреплялись ценными 
подарками. Сертификат на 50 тысяч рублей от 
имени благотворительного фонда «Волховский 
фронт» вручил районный депутат Вячеслав 
Киселёв.

— Вы продолжаете держать и даже постоянно 
повышать планку, которую взяли 50 лет назад. 
Дай Бог, чтобы то добро, которое вы дарите своим 
подопечным, всегда возвращалось вам сторицей, —  
пожелал Вячеслав Владимирович.

За минувшие годы интернат сильно преобразил-
ся, однако нет предела совершенству. Так, в числе 
приоритетов — расширение возможностей по тру-
доустройству проживающих. Ведь каждый из них —  
это, в первую очередь, личность, которая нуждает-
ся не только в добром отношении, но и в качествен-
ной социализации.

«50 лет тепла и заботы» — под таким девизом в Сясьстройском 
Центре культуры, досуга и спорта прошло торжественное 
мероприятие, посвящённое юбилею дома социального проживания. 
Эти слова в полной мере отражают характер работы персонала 
учреждения.

47

↑
Цветы — 
ветеранам! 
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12 ПРОВИНЦИЯ. Северо-Запад 
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КУЛЬТУРА

13 апреля поздравления с юбилеем принимает 
Ангелина Федоровна Замалетдинова, ветеран тру-
да и почётный гражданин города Сясьстроя, отме-
тившая свой 90-летний юбилей. Её жизненный 
путь, наполненный испытаниями и достижениями, 
является примером стойкости и преданности сво-
ему делу.

Ангелина Фёдоровна родилась в семье Демен-
тьевых, где отец, Фёдор Карпович, был одним из 
первостроителей Сясьского целлюлозно-бумажно-
го комбината и участником Великой Отечественной 
войны. Мать, Екатерина Ивановна, была тружени-
цей — бойцом пожарной охраны СЦБК и достойной 
представительницей старшего поколения.

В годы Великой Отечественной войны многие 
родственники Ангелины Фёдоровны ушли на 
фронт защищать Родину. Среди них были её дед 
И. А. Калинин, дядя М. И. Калинин и отец Ф. К. Де-
ментьев, все они погибли, защищая Ленинград-
скую область. Их подвиг стал основой для мирной 
жизни последующих поколений.

В то время, несмотря на всевозможные трудно-
сти, Екатерина Ивановна одна воспитывала троих 
детей: Ангелину, Людмилу и Владимира. Ангели-
на Фёдоровна получила образование в Сясьстрой-
ской школе, освоила специальность бухгалтера  
в техническом училище № 1 Волхова. Затем свои 
знания повышала в Ленинградском финансово- 
экономическом институте. Свою трудовую дея-
тельность она начала на Сясьском ЦБК, пройдя 
путь от табельщика на ТЭЦ до начальника отдела 
сбыта, где проработала более 20 лет. Грамотного 
специалиста в коллективе предприятия ценили за 
стремление к знаниям, трудолюбие, целеустрем-
лённость и настойчивость в достижении цели. Она 
заслужила авторитет и благодаря принципиально-
сти, душевной чуткости и отзывчивости.

Её муж, Дмитрий Александрович, работал 
электриком плавсостава Балтийского морского 
пароходства. Вместе они вырастили и воспитали 
сына.

После выхода на пенсию Ангелина Фёдоровна 
активно включилась в общественную деятель-
ность. Почти 30 лет она проработала в городском 
Совете ветеранов, а затем возглавила ревизион-
ную комиссию ветеранской организации. 

За свой многолетний труд и общественную де-
ятельность ветеран труда удостоена многочислен-
ных наград. В 2017 году, учитывая авторитет и за-
слуги перед городским сообществом, Ангелине 
Фёдоровне присвоили звание «Почётный гражда-
нин города Сясьстрой».

Уважаемая Ангелина Фёдоровна!
Сердечно поздравляем Вас с юбилеем. Желаем 

Вам крепкого здоровья, душевного тепла, внимания 
и заботы со стороны родных и близких. Пусть каж-
дый день приносит радость и удовлетворение от 
достигнутых результатов. Желаем Вам долгих лет 
жизни, наполненных счастьем и благополучием.

М. МАРГАВЧУК,
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 

СОВЕТА ВЕТЕРАНОВ Г. СЯСЬСТРОЯ

Автор представленных картин — женщина, 
которая посвятила свою жизнь сохране-
нию русской культуры, предприниматель 
и меценат Галина Георгиевна Степанова — 

владелица усадьбы Марьино в Тосненском районе 
и музейно-выставочного центра «Петербургский 
художник».

Родилась она на псковской земле в семье ка-
дрового военного фронтовика Георгия Петровича 
и Анны Фёдоровны Горшкалёвых. Была младшим 
ребёнком, кроме неё было ещё две старших се-
стры. Любовь к прекрасному ей привил отец. Ког-
да девочке исполнилось 4 года, семья переехала в 
Ленинград. После окончания школы Галина освои-
ла профессию фотографа, много работала в парках 
Петергофа. Вышла замуж, родила двух сыновей.

В 2005 году она основала музейно-выставочный 
центр «Петербургский художник» (Санкт-Петер-
бург, Мойка, 100), в котором собрана уникальная 
коллекция ленинградской реалистической школы 
живописи 2-й половины XX века — более 3 тысяч 
работ, центром издаётся одноименный альманах. 
На его страницах собраны редчайшие материалы: 
интервью, мемуары, научные и научно-популярные 
статьи, богато иллюстрированные редкими репро-
дукциями картин, не всегда доступными широкой 
публике.

В лучших традициях русского меценатства Га-
лина Георгиевна проводит для художников регу-
лярные пленэры в знаковых местах, таких как 
Плёс, Венеция, Индия, Париж, Черногория и др.

Галине Георгиевне принадлежит проект по воз-
рождению усадьбы Марьино. В 2008 году она вы-
купила разбитую и запущенную историческую 
усадьбу — родовое гнездо Строгановых и Голицы-
ных, и закипела работа. Был приведён в порядок 
старинный английский парк, воссозданы малые 
архитектурные формы, высажены кусты роз и ред-
ких деревьев, выстроены мосты. В просторных за-
лах открыт музей, где воссозданы интерьеры  
в стиле ампир. Постепенно усадьба преобража-
лась. Появился «Саннокаретный ряд», где пред-
ставлена крупнейшая частная коллекция старин-
ных саней и карет XIX века, уникальный Японский 
сад площадью 4 гектара, «Водная феерия» — си-
стема искусственных прудов и каналов с лодочной 
станцией, и многое другое.

На берегу реки Тосны раскинулся фермерский 
парк. Здесь можно увидеть страусов, альпак, фаза-
нов, павлинов, овец, коров и кур. В усадебном хо-
зяйстве налажено производство сыров по старин-
ным рецептам и другой продукции.

Несколько лет назад коллектив КИЦ им. А.С. Пуш- 
кина побывал в этом чудесном месте — впечатления 
незабываемые!

ПОЗДРАВЛЕНИЯ

С юбилеем, 
Ангелина Фёдоровна!

Увиденное в Индии
ТЕКСТ: ЮЛИЯ АИТОВА, ФОТО: КИЦ ИМ. А. С. ПУШКИНА

До 8 мая в культурно-информационном центре им. А.С. Пушкина 
будет работать яркая, солнечная, атмосферная выставка Галины 
Степановой «Увиденное в Индии».

Картины художницы — мост между нашими культурами. 
Подобно тому, как Рерихи видели в Индии «страну великих 
исканий», Галина Степанова показывает нам свой путь  
к сердцу этой удивительной цивилизации.

При всей своей занятости Галина Георгиевна на-
ходит время для занятий живописью. Она — само-
бытный художник, у неё нет профессиональной 
подготовки, но труд, желание и вдохновение заме-
няют порой классическую школу. Живопись стала 
для неё отдушиной.

Поворотным моментом в творчестве оказалась 
поездка на пленэр в Индию в 2009 году. Как ког-
да-то для семьи Рерихов, Индия стала для Галины 
Георгиевны местом, в котором творческая энергия 
обрела форму и нашла выход. Спустя 13 лет,  
в 2022 году, художница вновь обратилась к своим 
впечатлениям и воспоминаниям, создав целост-
ную живописную серию, которая и легла в основу 
выставки «Увиденное в Индии».

Сама Галина Георгиевна говорит: «Эта выставка 
— живописный дневник, рождённый впечатления-
ми от двух поездок в Индию. В работах я пыталась 
передать не просто экзотику, а самую суть этой 
страны: яркую динамику улиц, глубину культур-
ных традиций и тихую мудрость её духовных 
практик. От сцен праздника Холи до созерцатель-
ных образов монахов в горах — всё это части моего 
диалога с удивительным миром».

Перед нами открывается экспозиция, где величе-
ственные Гималаи встречаются с суетой городов,  
а яркие сари переплетаются с мистическими обра-
зами храмов. В представленных работах мы видим 
не только внешнюю красоту, но и попытку постичь 
философию этой земли. Используя насыщенную па-
литру, автор мастерски передаёт знойный свет, ат-
мосферу улочек, спокойствие индийской природы  
и невероятный фейерверк индийских праздников. 
Зритель видит калейдоскоп индийских характеров: 
жизнерадостная молодая индианка, умудрённый 
заклинатель змей, загадочные близнецы-сикхи, ве-
сёлые грузчики.

Особое место на выставке занимают работы, 
созданные после второй поездки художницы  
в культурный центр Рерихов в Наггаре, где состоя-
лась её персональная выставка. Эти полотна на-
полнены тихим духовным поиском: величествен-
ные горные пейзажи, созерцательные буддийские 
монахи и древние храмы открывают для зрителя 
медитативную, философскую грань Индии. 47
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КОНСУЛЬТАЦИИ

3 апреля 2026 года жительница деревни Хвалово 
Александра Егоровна Жукова отметила свой 
90-летний юбилей.

Уважаемая Александра Егоровна!
Поздравляем Вас с серьёзнейшей датой —  

с 90-летием! С юбилеем!  Позвольте выразить глу-
бокое восхищение Вашей жизненной энергией! Вы 
настоящий пример того, как можно сохранять оп-
тимизм и интерес к жизни в любом возрасте. Жела-
ем Вам крепких сил и доброго здоровья, радостных 
семейных праздников, заботы близких и  теплоты 
родных сердец, благополучия Вам и мира.

Бог любит вас, Он бережет, жалеет,
Ведёт по жизни девяносто лет.
Он через вас добро и мудрость сеет
И в этот мир несёт свой добрый свет!

С УВАЖЕНИЕМ, 
АДМИНИСТРАЦИЯ И СОВЕТ ВЕТЕРАНОВ 

ХВАЛОВСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

7 апреля жительница деревни Горка Хваловская 
Галина Петровна Зиновьева отмечает свой 70-лет-
ний юбилей.

Уважаемая Галина Петровна!
В прекрасный юбилей, в  день 70-летия, разре-

шите поздравить Вас! Примите пожелания здоро-
вья на долгие годы, радости от общения с родны-
ми и  друзьями, тепла и  добра в  вашем сердце. 
Смотрите на пройденные годы с благодарностью 
и  улыбкой, вспоминайте встречи с  любимыми 
людьми и  наполняйте свою жизнь позитивными 
моментами, красотой природы и творчеством. За-
нимайтесь тем, что нравится, и  пусть это будет 
успешным и увлекательным. С юбилеем!

ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Автоматическое назначение пенсии — это удоб-
ный сервис Социального фонда, позволяющий 
получить решение о назначении страховой пенсии 
по старости в течение 3 часов после подачи элек-
тронного заявления. Уведомление о назначении 
пенсии направляется в личный кабинет граждани-
на на портале «Госуслуги» уже в течение 15 минут 
после подписания решения.

В 2026 году в Санкт-Петербурге и Ленинград-
ской области воспользоваться сервисом при выхо-
де на пенсию на общих основаниях смогут женщи-
ны 1967 года рождения и мужчины 1962 года 
рождения, имеющие не менее 15 лет стажа и 30 
пенсионных коэффициентов.

— Отделение СФР по Санкт-Петербургу и Ленин-
градской области провело большую подготови-
тельную работу, чтобы такая возможность стала 
доступна для жителей региона. Для того, чтобы 
убедиться в полноте сведений для назначения пен-
сии, жители города и области могут заранее зака-
зать выписку о состоянии своего индивидуального 
лицевого счёта через личный кабинет на портале 
«Госуслуги», в клиентских офисах СФР или в МФЦ, 

— отметил управляющий Отделением Социального 
фонда по СПб и ЛО Константин Островский.

Если гражданин обнаружит, что в выписке не 
хватает данных или допущена неточность, ему 

Проактивное назначение старховых пенсий

следует обратиться в клиентскую службу СФР  
с подтверждающими документами. При необхо-
димости Соцфонд поможет с истребованием до-
кументов и направит запросы в соответствующие 
ведомства.

После такой заблаговременной работы лице-
вые счета полностью готовы к тому, чтобы страхо-
вая пенсия по старости была назначена своевре-
менно и в полном объёме в автоматическом 
режиме. Для этого за месяц до достижения пенси-
онного возраста гражданину нужно подать заявле-
ние на назначение пенсии через портал «Госуслу-
ги» с согласием на автоматическое назначение 
пенсии.

Отметим, что фонд проактивно информирует 
граждан о том, в каком объёме складывается их 
пенсия. Соответствующие сведения получают 
мужчины от 45 лет и женщины начиная с 40 лет. 
Далее уведомления приходят с периодичностью 
раз в три года.

Главная задача проактивной рассылки в том, что-
бы дать людям возможность заранее понимать, как 
формируется их будущая пенсия, и при необходи-
мости предпринять определенные шаги в этом 
направлении.

ПРЕСС-СЛУЖБА ОСФР ПО СПБ И ЛО 

Отделение СФР по Санкт-Петербургу и Ленинградской области в автоматическом 
режиме назначает страховые пенсии по старости. С начала 2026 года такие пенсии 
уже назначены более четырём тысячам жителей региона.

Цифровой ID в MAX
Цифровой ID, установленный в мессенджере MAX, заменяет целый ряд 
персональных документов гражданина и позволяет подтвердить личность, 
возраст, положенные социальные льготы с помощью смартфона. 

С начала 2026 года почти 30 тысяч клиентов 
регионального Отделения СФР уже устано-
вили на свои смартфоны цифровой профиль 

в мессенджере МАХ. Среди них порядка 16 тысяч —  
пенсионеры, чуть менее 5, 5 тысяч – люди с инва-
лидностью, и ещё столько же — родители из мно-
годетных семей. 

— Специалисты Отделения СФР по Санкт-Пе-
тербургу и Ленинградской области в клиентских 
службах и Центрах общения старшего поколения 
активно помогают жителям региона в освоении 
цифрового удостоверения. Они рассказывают  
и показывают, как обновить приложения MAX  
и «Госуслуги», пройти процедуру создания цифро-
вого профиля «с нуля», — отметил управляющий 
Отделением Социального фонда по СПб и ЛО 
Константин Островский.

Всего за это время специалисты Отделения 
провели более 32 тысяч индивидуальных консуль-
таций, помогли непосредственно создать почти 
свыше 30 тысяч личных цифровых профилей.

Для людей серебряного возраста в Центрах об-
щения старшего поколения проходят специаль-
ные занятия в рамках уроков цифровой грамотно-
сти. Встречи начинаются с общей лекции, в ходе 
которой слушатели узнают о преимуществах  
и удобствах использования цифрового документа. 

Специалисты фонда рассказывают о том, что 
электронное удостоверение имеет такую же юри-
дическую силу и является полным аналогом бу-
мажного документа, который содержит всю необ-
ходимую информацию о его владельце: ФИО, дата 
рождения, СНИЛС, вид пенсии и срок ее назначе-
ния. И главное в удобстве использования цифрово-
го ID: его невозможно потерять, и он всегда под 
рукой.

Далее участники переходят к практической от-
работке навыков – под руководством наставников 
заходят на «Госуслуги», находят раздел с докумен-

тами, открывают электронное удостоверение  
и формируют QR-код.

Сотрудники всех клиентских служб активно по-
могают посетителям установить цифровой ID  
и освоить использование электронных пенсион-
ных удостоверений и других документов. Также 
проводят консультации и разъяснения.

Подобная работа, наряду с другими уроками по 
финансовой и компьютерной грамотности, будет 
продолжаться и в будущем.

Адреса Центров общения 
старшего поколения:

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, 
пр. Энергетиков, д.60, корп. 2, лит. А; 
пр. Народного Ополчения, д. 207, корп. 1; 
Расстанная улица, д. 20, лит. К; 

г. КИРИШИ, 
улица Декабристов Бестужевых, д. 6; 

г. ПРИОЗЕРСК, 
улица Ленина, д. 15А; 

г. СЛАНЦЫ, 
улица Ленина, д. 16; 

г. ВОЛХОВ, 
улица Молодёжная, д. 25

заметка

Дополнительная 
информация 
на сайте 
регионального 
Отделения:
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РЕКЛАМА

По горизонтали: 1. Гимнастические штаны 2. Музыкальная восьмерка 3. Путешествие 
по круговому маршруту  4. Связка хвороста  5. Короткий эстрадный  номер  6. Деталь 
прицела  7. Провал, фиаско 8. Пушкин в царскосельскую пору 9. Доход с капитала 10. 
Страна кленового листа 11. Угроза, вымогательство  12. Мастер «разбора полетов» 13. 
Мелкозернистый строительный гипс 14. Государство внутри государства 15. Птица, бе-
гающая под водой 16. Старение поверхности из-за трения 17. Сорт сдобного печенья 18. 
Слово-противоречие 19. Шерстяная ткань  20. Мелкий клептоман 21. Нарицательная 
стоимость денег 22. «Деловой» талант (разг.) 23. Город в США 24. Компаньоны «беников» 
(фольк.) 
По вертикали:25. Очень изношенная одежда 26. Предмет одежды для ног 10. Род мно-

голетних растений 28. Одно из последствий войны 29. Крупное млекопитающее  30. 
Противник крестика  31. Торжественная песня для хора с оркестром  32. Западня, кап-
кан  33. Отросток растения  3. Грузинская царица из «Демона» Лермонтова  35. Декора-
тивная композиция из стекла  36. Челобитная по сути 37. Тонкий знаток  38. Юмор. 
детский киножурнал 15. Хвалебный возглас в иудейских богослужениях  40. Область 
распространения  41. Монах католического ордена 42. Капитан парусника  43. Прези-
дент США  44. Абсолют дробного мира 45. Духовное лицо в католической церкви  46. 
Уборка зерновых  47. Широкое женское меховое пальто  48. «Броня» наших зубов
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